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ÆÎÐÆ ÊÀÍÃÈËÅÌ

Âîïðîñ «×òî òàêîå ïñèõîëîãèÿ?» äëÿ ïñèõîëîãà êàæåòñÿ åùå áîëåå

çàòðóäíèòåëüíûì, ÷åì âîïðîñ «×òî òàêîå ôèëîñîôèÿ?» äëÿ ôèëîñîôà.

Âåäü ôèëîñîôèþ âîïðîñ î åå ñìûñëå è ñóùíîñòè êîíñòèòóèðóåò, íî íå

íàâÿçûâàåò îïðåäåëåííîãî îòâåòà. Òîò ôàêò, ÷òî ýòîò âîïðîñ ïîñòîÿííî

âîçðîæäàåòñÿ, îòñóòñòâèå íà íåãî óäîâëåòâîðèòåëüíîãî îòâåòà ñëóæàò

äëÿ êàæäîãî, êòî õîòåë áû íàçâàòü ñåáÿ ôèëîñîôîì, îñíîâàíèåì äëÿ

ñìèðåíèÿ, íî íå ïîâîäîì ê îñêîðáëåíèÿì. Â òî æå âðåìÿ äëÿ ïñèõîëî-

ãèè âîïðîñ î åå ñóùíîñòè èëè, åñëè âûðàçèòüñÿ ñêðîìíåå, î åå ïîíÿòèè,

ñòàâèò ïîä ñîìíåíèå ñàìî ñóùåñòâîâàíèå ïñèõîëîãà: åñëè îí áåññèëåí

äàòü òî÷íûé îòâåò íà âîïðîñ, ÷òî æå îí åñòü, òî çàòðóäíèòåëüíî îïðåäå-

ëèòü è òî, ÷åì îí çàíèìàåòñÿ. È òîëüêî â ýôôåêòèâíîñòè åãî äåÿòåëüíî-

ñòè, êîòîðàÿ, âïðî÷åì, âåñüìà ñïîðíà, ñëåäóåò èñêàòü îáîñíîâàíèå åãî

çíà÷èìîñòè êàê ñïåöèàëèñòà, çíà÷èìîñòè, êîòîðàÿ, íå â îáèäó áóäåò

ñêàçàíî, âûçûâàëà áû ó ôèëîñîôà êîìïëåêñ íåïîëíîöåííîñòè.

Óòâåðæäàÿ, ÷òî ýôôåêòèâíîñòü ïñèõîëîãèè ñïîðíà, ìû âîâñå íå

èìååì â âèäó, ÷òî îíà èëëþçîðíà; õîòåëîñü áû òîëüêî çàìåòèòü, ÷òî

ýòà ýôôåêòèâíîñòü, íåñîìíåííî, èìååò ñëàáîå îáîñíîâàíèå, òàê êàê åå

äîêàçàòåëüñòâî íå îñíîâàíî íà íàó÷íîñòè; èíûìè ñëîâàìè, ñòàòóñ

ïñèõîëîãèè íå óñòàíîâëåí òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû åå ìîæíî áûëî ïðè-

íèìàòü çà ÷òî-òî áîëüøåå è ëó÷øåå, ÷åì ðàçíîðîäíûé ýìïèðèçì, ëè-

òåðàòóðíî ñèñòåìàòèçèðîâàííûé â ïåäàãîãè÷åñêèõ öåëÿõ. Ñîçäàåòñÿ

âïå÷àòëåíèå, ÷òî áî�ëüøàÿ ÷àñòü ðàáîò ïî ïñèõîëîãèè ïðåäñòàâëÿåò

ñîáîé ñìåñü ôèëîñîôèè áåç ñòðîãîñòè ñ ýòèêîé áåç òðåáîâàíèé è ìå-

äèöèíîé áåç êîíòðîëÿ. Ôèëîñîôèÿ áåç ñòðîãîñòè, òàê êàê çäåñü ýêëåê-
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òèêà èñïîëüçóåòñÿ ïîä ïðåäëîãîì îáúåêòèâíîñòè; ýòèêà áåç òðåáîâà-

íèé, òàê êàê ýòîëîãè÷åñêèé îïûò ïðèíèìàåòñÿ áåç êðèòèêè, òàê æå,

êàê, íàïðèìåð, èñïîâåäíèêîì, âîñïèòàòåëåì, êîìàíäèðîì, ñóäüåé;

ìåäèöèíà áåç êîíòðîëÿ, òàê êàê èç òðåõ ñàìûõ íåïîíÿòíûõ è â íàè-

ìåíüøåé ñòåïåíè ïîääàþùèõñÿ ëå÷åíèþ çàáîëåâàíèé – êîæíûõ,

íåðâíûõ è ïñèõè÷åñêèõ – èìåííî èçó÷åíèå è âðà÷åâàíèå äâóõ ïîñëåä-

íèõ ïîñòîÿííî ñíàáæàþò ïñèõîëîãèþ íàáëþäåíèÿìè è ãèïîòåçàìè.

Ñëåäîâàòåëüíî, ñïðàøèâàÿ «×òî òàêîå ïñèõîëîãèÿ?», ìû çàäàåì âî-

âñå íå íåóìåñòíûé è íå ïóñòîé âîïðîñ.

Åäèíñòâî, õàðàêòåðíîå äëÿ ïîíÿòèÿ òîé èëè èíîé íàóêè, äîëãîå

âðåìÿ ïûòàëèñü óñòàíîâèòü ÷åðåç åå ïðåäìåò. Ïðåäìåò äèêòîâàë ìåòîä

èçó÷åíèÿ ñâîèõ ñîáñòâåííûõ ñâîéñòâ. Íî ïî ñóòè ýòî îçíà÷àëî, ÷òî íàó-

êà îãðàíè÷èâàëàñü èçó÷åíèåì íåêîòîðîãî äàííîãî, èññëåäîâàíèåì íå-

êîòîðîé îáëàñòè. Êîãäà æå âûÿñíèëîñü, ÷òî êàæäàÿ íàóêà â áîëüøåé

èëè ìåíüøåé ñòåïåíè ñàìà îïðåäåëÿåò ñâîè äàííûå è â ñèëó ýòîãî ôàê-

òà ïðèñâàèâàåò òî, ÷òî íàçûâàåòñÿ åå îáëàñòüþ, òî ïîíÿòèå (concept)

íàóêè â áîëüøåé ñòåïåíè ñòàëî îïðåäåëÿòüñÿ åå ìåòîäîì, íåæåëè ïðåä-

ìåòîì. Òî÷íåå, âûðàæåíèå «ïðåäìåò íàóêè» îáðåëî íîâûé ñìûñë. Ýòî

óæå íå ïðîñòî ñïåöèôè÷åñêàÿ îáëàñòü ïðîáëåì, ïðåïÿòñòâèé, êîòîðûå

íóæíî ïðåîäîëåòü, íî è öåëè è íàìåðåíèÿ ñóáúåêòà íàóêè, ýòî – êîí-

êðåòíûé ïðîåêò, îïðåäåëÿþùèé òåîðåòè÷åñêîå ñîçíàíèå êàê òàêîâîå.

Íà âîïðîñ «×òî òàêîå ïñèõîëîãèÿ?» ìû ìîãëè áû îòâåòèòü, çàñòà-

âèâ ïðîÿâèòüñÿ åäèíñòâî ñôåðû åå äåÿòåëüíîñòè âîïðåêè ìíîæåñò-

âåííîñòè åå ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïðîåêòîâ. Èìåííî ê òàêîìó òèïó ïðè-

íàäëåæèò áëåñòÿùèé îòâåò, äàííûé ïðîôåññîðîì Äàíèýëåì Ëàãàøåì

â 1947 ã. íà âîïðîñ, çàäàííûé Ýäóàðîì Êëàïàðåäîì â 1936 ã.2 Âîçìîæ-

íîå îïðåäåëåíèå èñêîìîãî åäèíñòâà ïñèõîëîãèè äàåòñÿ êàê îáùàÿ

òåîðèÿ ïîâåäåíèÿ, ñèíòåç ýêñïåðèìåíòàëüíîé, êëèíè÷åñêîé, ñîöèàëü-

íîé ïñèõîëîãèé, ïñèõîàíàëèçà è ýòíîëîãèè.

Îäíàêî ïðè áîëåå ïîäðîáíîì ðàññìîòðåíèè ìîæíî çàìåòèòü, ÷òî

ýòî åäèíñòâî áîëüøå ïîõîæå íà ñîãëàøåíèå î ìèðíîì ñîñóùåñòâîâà-

íèè, çàêëþ÷åííîå ìåæäó ñïåöèàëèñòàìè, ÷åì íà ëîãè÷åñêè âûâåäåí-

íîå èç îáíàðóæåííûõ â ÷àñòíûõ ñëó÷àÿõ çàêîíîìåðíîñòåé îñíîâàíèå.

Ñîçäàåòñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî èç äâóõ òåíäåíöèé, ìåæäó êîòîðûìè ïðî-

ôåññîð Ëàãàø ïûòàåòñÿ óñòàíîâèòü òâåðäîå ñîãëàñèå – íàòóðàëèñòè-

÷åñêîé (ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ) è ãóìàíèñòè÷åñêîé (êëèíè-

÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ), – âòîðàÿ ïðåäñòàâëÿåòñÿ áîëåå âåñîìîé, ÷òî, íå-

ñîìíåííî, îáúÿñíÿåò îòñóòñòâèå ïñèõîëîãèè æèâîòíûõ â ýòîì îáçîðå

âðàæäóþùèõ ñòîðîí. Íå âîçíèêàåò ñîìíåíèé, ÷òî ïñèõîëîãèÿ æèâîò-

íûõ âêëþ÷åíà â ýêñïåðèìåíòàëüíóþ ïñèõîëîãèþ, êîòîðàÿ ïî áîëü-

øåé ÷àñòè åþ è ÿâëÿåòñÿ, íî òàì îíà ôèãóðèðóåò â êà÷åñòâå ìàòåðèà-

ëà, ê êîòîðîìó ïðèìåíÿåòñÿ îïðåäåëåííûé ìåòîä. È äåéñòâèòåëüíî,

ïñèõîëîãèÿ ìîæåò íàçâàòüñÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîé òîëüêî â ñèëó ñâîåãî
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ìåòîäà, à íå íà îñíîâàíèè åå ïðåäìåòà. Â òî æå âðåìÿ âîïðåêè âñåì

âèäèìûì ïðîÿâëåíèÿì èìåííî ïî ñâîåìó ïðåäìåòó, à íå ìåòîäó ïñè-

õîëîãèÿ íàçûâàåòñÿ êëèíè÷åñêîé, ïñèõîàíàëèòè÷åñêîé, ñîöèàëüíîé

èëè ýòíîëîãè÷åñêîé. Âñå ýòè ïðèëàãàòåëüíûå îáîçíà÷àþò îäèí è òîò

æå ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ, êîèì ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâåê – ñóùåñòâî ãîâîð-

ëèâîå èëè ìîë÷àëèâîå, îáùèòåëüíîå èëè íåîáùèòåëüíîå. Ïîýòîìó

ìîæíî ëè â ñòðîãîì ñìûñëå ãîâîðèòü îá îáùåé òåîðèè ïîâåäåíèÿ, ïî-

êà ìû îêîí÷àòåëüíî íå ðåøèëè âîïðîñ î òîì, åñòü ëè ïðååìñòâåííîñòü

èëè ðàçðûâ ìåæäó ÷åëîâå÷åñêèì ÿçûêîì è ÿçûêîì æèâîòíûõ, ÷åëîâå-

÷åñêèì è æèâîòíûì îáùåñòâîì? È âïîëíå âåðîÿòíî, ÷òî ïî ýòîìó âî-

ïðîñó ïðèíèìàåò ðåøåíèå íå ôèëîñîôèÿ, à íàóêà èëè ìíîãèå íàóêè,

âêëþ÷àÿ ïñèõîëîãèþ. Íî òîãäà ïñèõîëîãèÿ íå ìîæåò ñàìîîïðåäå-

ëÿòüñÿ çà ñ÷åò ïðåäâîñõèùåíèÿ òîãî, î ÷åì îíà ïðèçâàíà âûíîñèòü

ñóæäåíèå. Áåç ýòîãî ïñèõîëîãèÿ, ïðåäëàãàÿ ñåáÿ â êà÷åñòâå îáùåé

òåîðèè ïîâåäåíèÿ, íåèçáåæíî ïðèñâàèâàåò îïðåäåëåííóþ èäåþ ÷åëî-

âåêà. Ïîýòîìó ôèëîñîôèè ïîçâîëèòåëüíî ñïðîñèòü ó ïñèõîëîãèè, îò-

êóäà îíà âçÿëà ýòó èäåþ è íå ïðèíàäëåæèò ëè íà ñàìîì äåëå ýòà èäåÿ

êàêîé-íèáóäü ôèëîñîôèè.

Ìû, íå áóäó÷è ïñèõîëîãàìè, õîòèì ïîäîéòè ê ýòîìó ôóíäàìåí-

òàëüíîìó âîïðîñó ñ äðóãîé ñòîðîíû, ò.å. èññëåäîâàòü, ÿâëÿåòñÿ ëè òà-

êîå åäèíñòâî ïðîåêòà ñïîñîáíûì ñîîáùèòü âåðîÿòíîñòíîå åäèíñòâî

äèñöèïëèíàì ðàçëè÷íûõ òèïîâ, íàçûâàåìûì ïñèõîëîãè÷åñêèìè. Íî

íàøå èññëåäîâàíèå òðåáóåò íåêîòîðîãî îòñòóïëåíèÿ. Íàéòè, ãäå ïåðå-

ñåêàþòñÿ ýòè ðàçíûå îáëàñòè, ìîæíî ïîñðåäñòâîì èõ îòäåëüíîãî ðàñ-

ñìîòðåíèÿ è ñðàâíåíèÿ â íàñòîÿùåì (íà ïðîòÿæåíèè äåñÿòèëåòèÿ â

ñëó÷àå ïðîôåññîðà Ëàãàøà). ×òîáû îáíàðóæèòü, ïåðåñåêàþòñÿ ëè ýòè

ïðîåêòû, òðåáóåòñÿ âûñâîáîäèòü ñìûñë êàæäîãî èç íèõ íå òîãäà, êî-

ãäà îí óæå óòåðÿí â àâòîìàòèçìå èñïîëíåíèÿ, íî êîãäà îí ïîÿâëÿåòñÿ

èç ñèòóàöèè, êîòîðàÿ åãî ïîðîæäàåò. Ïîèñê îòâåòà íà âîïðîñ «×òî òà-

êîå ïñèõîëîãèÿ?» îáÿçûâàåò íàñ ñäåëàòü íàáðîñîê èñòîðèè ïñèõîëî-

ãèè, íî, êîíå÷íî, ðàññìîòðåííîé òîëüêî â îòíîøåíèè åå íàïðàâëåíèé,

â åå ñâÿçè ñ èñòîðèåé ôèëîñîôèè è íàóê, ò.å. òàêîé èñòîðèè ïñèõîëî-

ãèè, êîòîðàÿ áûëà áû íåîáõîäèìî òåëåîëîãè÷åñêîé, ïîñêîëüêó îíà

îáÿçàíà ïðèâåñòè ê ïîñòàíîâêå âîïðîñ îá èñõîäíîì ñìûñëå, ïðåäïî-

ëàãàþùåì ðàçëè÷íûå äèñöèïëèíû, ìåòîäû èëè ïðåäïðèÿòèÿ, ÷üå àê-

òóàëüíîå íåñîîòâåòñòâèå ëåãèòèìèðóåò äàííûé âîïðîñ.

I. Психология как естественная наука

Õîòÿ ýòèìîëîãè÷åñêè ïñèõîëîãèÿ îçíà÷àåò íàóêó î äóøå, ñëåäóåò

çàìåòèòü: êàê íåçàâèñèìàÿ îáëàñòü èññëåäîâàíèÿ, ïî èäåå è ïî ôàêòó,

îíà îòñóòñòâîâàëà â àíòè÷íûõ ôèëîñîôñêèõ ñèñòåìàõ, â êîòîðûõ

psyche, äóøà ïîíèìàëàñü êàê åñòåñòâåííàÿ ñóùíîñòü. Èññëåäîâàíèÿ,

îòíîñÿùèåñÿ ê äóøå, ðàñïîëàãàþòñÿ â ýòèõ ñèñòåìàõ ìåæäó ìåòàôè-

çèêîé, ëîãèêîé è ôèçèêîé. Òðàêòàò Àðèñòîòåëÿ «Î äóøå» íà ñàìîì
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äåëå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òðàêòàò ïî îáùåé áèîëîãèè, ò.å. îäèí èç òðó-

äîâ, ïîñâÿùåííûõ ôèçèêå. Ïîñëå Àðèñòîòåëÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðàäè-

öèåé åãî øêîëû â ïðîãðàììå êóðñîâ ôèëîñîôèè âïëîòü äî íà÷àëà

XVII â. ðàññóæäåíèÿ î äóøå âñå åùå ïîìåùàëèñü â ãëàâó ïî ôèçèêå3.

Ïðåäìåò ôèçèêè – ýòî ïðèðîäíîå è îðãàíèçîâàííîå òåëî, îáëàäàþùåå

æèçíüþ â ïîòåíöèè, òàê ÷òî ôèçèêà ðàññìàòðèâàåò äóøó êàê ôîðìó æè-

âîãî òåëà, à íå êàê ñóáñòàíöèþ, îòäåëåííóþ îò ìàòåðèè. Ñ ýòîé òî÷êè

çðåíèÿ èññëåäîâàíèå îðãàíîâ ïîçíàíèÿ, ò.å. âíåøíèõ ÷óâñòâ (îáû÷íî

èõ ïÿòü) è âíóòðåííèõ ÷óâñòâ (çäðàâûé ñìûñë, ôàíòàçèÿ, ïàìÿòü), íè-

÷åì íå îòëè÷àåòñÿ îò èññëåäîâàíèÿ îðãàíîâ äûõàíèÿ èëè ïèùåâàðåíèÿ.

Äóøà – ýòî åñòåñòâåííûé îáúåêò èññëåäîâàíèÿ, îäíà èç ôîðì â èåðàð-

õèè ôîðì, äàæå åñëè åå ñóùíîñòíàÿ ôóíêöèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ïîçíàíèè

ôîðì. Íàóêà î äóøå ÿâëÿåòñÿ ïåðèôåðèéíîé îáëàñòüþ ôèçèîëîãèè â åå

ïåðâîíà÷àëüíîì è óíèâåðñàëüíîì ñìûñëå òåîðèè ïðèðîäû.

Èìåííî ê òàêîé êîíöåïöèè íåðàçðûâíî âîñõîäèò îäèí èç àñïåêòîâ

ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãèè – ïñèõîôèçèîëîãèè, äîëãîå âðåìÿ ïîíèìàå-

ìîé êàê ïñèõîíåâðîëîãèÿ (íî ñåãîäíÿ, íàïðîòèâ, êàê ïñèõîýíäîêðèíî-

ëîãèÿ), – è ïñèõîïàòîëîãèè êàê ìåäèöèíñêîé äèñöèïëèíû. Â ýòîì îò-

íîøåíèè íåáåñïîëåçíî íàïîìíèòü, ÷òî äî äâóõ ðåâîëþöèé, Ãàðâåÿ è

Ëàâóàçüå, êîòîðûå ïîçâîëèëè ïîÿâèòüñÿ ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãèè, áû-

ëà íå ìåíåå âàæíàÿ ðåâîëþöèÿ â òåîðèè êðîâîîáðàùåíèÿ èëè äûõàíèÿ,

êîòîðîé ìû îáÿçàíû Ãàëåíó, êîãäà îí âîïðåêè àðèñòîòåëåâñêîé äîê-

òðèíå è ñëåäóÿ âðà÷àì Àëåêñàíäðèéñêîé øêîëû Ãåðîôèëó è Ýðàñèñò-

ðàòó, à òàêæå ïðåäâîñõèùåíèÿì Àëêìåîíà, Ãèïïîêðàòà è Ïëàòîíà, ìå-

äèöèíñêèì è ýêñïåðèìåíòàëüíûì ïóòåì îáîñíîâàë, ÷òî èìåííî ìîçã, à

íå ñåðäöå ÿâëÿåòñÿ îðãàíîì îùóùåíèÿ è äâèæåíèÿ, ðàâíî êàê è âìåñòè-

ëèùåì äóøè. Ãàëåí ïîèñòèíå ïîëîæèë íà÷àëî íåïðåðûâàþùåéñÿ, äëÿ-

ùåéñÿ íåñêîëüêî ñòîëåòèé öåïî÷êå èññëåäîâàíèé ïî ýìïèðè÷åñêîé

ïíåâìàòîëîãèè, â êîòîðîé ôóíäàìåíòàëüíîé ÷àñòüþ ÿâëÿåòñÿ òåîðèÿ

æèâîòíûõ äóõîâ, ðàçâåí÷àííàÿ è çàìåíåííàÿ ê êîíöó XVIII â. ýëåê-

òðîíåâðîëîãèåé. Îäíàêî ðåøèòåëüíî ïëþðàëèñòè÷íàÿ êîíöåïöèÿ îò-

íîøåíèé ìåæäó ïñèõè÷åñêèìè ôóíêöèÿìè è öåðåáðàëüíûìè îðãàíàìè

Ãàëëÿ èñõîäèò èç òåîðèè Ãàëåíà è äîìèíèðóåò, íåñìîòðÿ íà ñâîþ ýêñò-

ðàâàãàíòíîñòü, íàä âñåìè èññëåäîâàíèÿìè ïî ìîçãîâîé ëîêàëèçàöèè

ôóíêöèé â òå÷åíèå ïåðâûõ 60 ëåò XIX â. äî Áðîêà âêëþ÷èòåëüíî.

Â îáùåì â ÷àñòè ïñèõîôèçèîëîãèè è ïñèõîïàòîëîãèè ñåãîäíÿø-

íÿÿ ïñèõîëîãèÿ âñå åùå âîñõîäèò êî II â.

II. Психология как наука о субъективности

Çàêàò àðèñòîòåëåâñêîé ôèçèêè â XVII â. îòìå÷àåò êîíåö ïñèõîëî-

ãèè êàê ïàðàôèçèêè, íàóêè î åñòåñòâåííîì îáúåêòå, è îäíîâðåìåííî
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ðîæäåíèå ïñèõîëîãèè êàê íàóêè î ñóáúåêòèâíîñòè. Â äåéñòâèòåëüíî-

ñòè îòâåòñòâåííû çà ïðèøåñòâèå ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãèè êàê íàóêè

î ïîäâåøåííîì ñóáúåêòå ôèçèêè-ìåõàíèöèñòû XVII â.4

Åñëè ðåàëüíûé ìèð áîëüøå íå ñìåøèâàåòñÿ ñ ñîäåðæàíèåì âîñ-

ïðèÿòèÿ, åñëè ðåàëüíîñòü ïîëó÷åíà è óñòàíîâëåíà ïîñðåäñòâîì óñòðà-

íåíèÿ èëëþçèé îáû÷íîãî ÷óâñòâåííîãî îïûòà, êà÷åñòâåííûé îñòàòîê

ýòîãî îïûòà â ñèëó òîãî, ÷òî âîçìîæíà è ôàëüñèôèêàöèÿ ðåàëüíîñòè,

âõîäèò â ñôåðó îòâåòñòâåííîñòè äóõà, ò.å. ñóáúåêòà îïûòà, è â òî æå

âðåìÿ íå èäåíòèôèöèðóåòñÿ ñ ìàòåìàòè÷åñêèì èëè ìåõàíèñòè÷åñêèì

ðàçóìîì, èíñòðóìåíòîì èñòèíû è ìåðîé ðåàëüíîñòè.

Íî â ãëàçàõ ôèçèêîâ ýòà îòâåòñòâåííîñòü ÿâëÿåòñÿ âèíîé. Ïñèõî-

ëîãèÿ óñòàíàâëèâàåòñÿ, òàêèì îáðàçîì, êàê ïðåäïðèÿòèå ïî îïðàâäà-

íèþ äóõà. Åå ïðîåêò ÿâëÿåòñÿ ïðîåêòîì íàóêè, êîòîðàÿ ïåðåä ëèöîì

ôèçèêè îáúÿñíÿåò, ïî÷åìó äóõ ïî ñâîåé ïðèðîäå ïðèíóæäåí îáìàíû-

âàòü ðàçóì îòíîñèòåëüíî ðåàëüíîñòè. Ïñèõîëîãèÿ ñòàíîâèòñÿ ôèçè-

êîé âíåøíåãî ÷óâñòâà, ÷òîáû äàòü îáúÿñíåíèå îøèáêàì, êîòîðûå ìå-

õàíèñòè÷åñêàÿ ôèçèêà ñòàâèò â âèíó ÷óâñòâàì ïðè îòïðàâëåíèè èìè

ôóíêöèè ïîçíàíèÿ.

À. Ôèçèêà âíåøíåãî ÷óâñòâà. Ñëåäîâàòåëüíî, ïñèõîëîãèÿ êàê

íàóêà î ñóáúåêòèâíîñòè íà÷èíàåòñÿ êàê ïñèõîôèçèêà â ñèëó äâóõ

ïðè÷èí. Âî-ïåðâûõ, ïîòîìó ÷òî îíà íå ìîæåò áûòü ìåíüøå, ÷åì ôè-

çèêà, ÷òîáû áûòü ïðèíÿòîé âñåðüåç ôèçèêàìè. Âî-âòîðûõ, ïîòîìó

÷òî îíà äîëæíà îòûñêàòü â ïðèðîäå, ò.å. â ñòðóêòóðå ÷åëîâå÷åñêîãî

òåëà, îñíîâàíèå äëÿ ñóùåñòâîâàíèÿ èððåàëüíûõ îñòàòêîâ ÷åëîâå÷å-

ñêîãî îïûòà.

Íî âñå æå âîçâðàùåíèå àíòè÷íîé êîíöåïöèè íàóêè î äóøå êàê âåòâè

ôèçèêè èñõîäèò íå èç ýòîãî. Íîâàÿ ôèçèêà – ýòî èñ÷èñëåíèå. È ïñèõîëî-

ãèÿ ïûòàåòñÿ åé ïîäðàæàòü. Îíà ñòðåìèòñÿ îïðåäåëèòü êîëè÷åñòâåííûå

êîíñòàíòû îùóùåíèé è îòíîøåíèÿ ìåæäó ýòèìè êîíñòàíòàìè.

Äåêàðò è Ìàëüáðàíø ÿâëÿþòñÿ åå ãëàâíûìè ïðåäñòàâèòåëÿìè.

Â «Ïðàâèëàõ äëÿ ðóêîâîäñòâà óìà» (XII) Äåêàðò ïðåäëàãàåò ñâåñòè êà-

÷åñòâåííûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ÷óâñòâåííûìè äàííûìè ê ðàçëè÷èþ ãåî-

ìåòðè÷åñêèõ ôèãóð. Çäåñü ðå÷ü èäåò î ÷óâñòâåííûõ äàííûõ êàê òàêî-

âûõ â ïðÿìîì ñìûñëå ñëîâà: èíôîðìàöèè îá îäíîì òåëå, ïîëó÷àåìîé

äðóãèìè òåëàìè; òî, ÷òî ïîëó÷àåò èíôîðìàöèþ èç âíåøíèõ ÷óâñòâ,

ýòî âíóòðåííåå ÷óâñòâî – «ôàíòàçèÿ, ÿâëÿþùàÿñÿ íå ÷åì èíûì, êàê

ðåàëüíûì è îáëàäàþùèì ôèãóðîé òåëîì». Â Ïðàâèëå XIV Äåêàðò ÿâ-

íî îáðàùàåòñÿ ê òîìó, ÷òî Êàíò íàçîâåò âîçðàñòàþùåé èíòåíñèâ-

íîñòüþ îùóùåíèé («Êðèòèêà ÷èñòîãî ðàçóìà», òðàíñöåíäåíòàëüíàÿ

àíàëèòèêà, àíòèöèïàöèè âîñïðèÿòèÿ): ñðàâíåíèÿ ñòåïåíåé ñâåòà, çâó-

êà è ò.ä. ìîãóò áûòü âûðàæåíû â êà÷åñòâå òî÷íûõ îòíîøåíèé òîëüêî

ïîñðåäñòâîì àíàëîãèè ñ ïðîòÿæåííûì òåëîì, îáëàäàþùèì ôèãóðîé.
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Åñëè åùå äîáàâèòü, ÷òî Äåêàðò, õîòÿ î íåì è íåëüçÿ ãîâîðèòü êàê î

ñîáñòâåííî èçîáðåòàòåëå òåðìèíà è êîíöåïòà ðåôëåêñà, òåì íå ìåíåå

óñòàíîâèë ïîñòîÿííóþ ñâÿçü ìåæäó ðàçäðàæåíèåì è ðåàêöèåé, òî î÷å-

âèäíî, ÷òî ïñèõîëîãèÿ, ïîíÿòàÿ êàê ìàòåìàòè÷åñêàÿ ôèçèêà âíåøíåãî

÷óâñòâà, íà÷èíàåòñÿ ñ íåãî, ÷òîáû çàêîí÷èòüñÿ íà Ôåõíåðå, áëàãîäàðÿ

ïîääåðæêå ôèçèîëîãîâ òèïà Ãåðìàíà Ãåëüìãîëüöà, âîïðåêè è íåñìîò-

ðÿ íà êàíòèàíñêèå ïðåäîñòåðåæåíèÿ, â ñâîþ î÷åðåäü êðèòèêóåìûå

Ãåðáàðòîì.

Ýòîò âèä ïñèõîëîãèè ðàñøèðÿåòñÿ Âóíäòîì áëàãîäàðÿ ýêñïåðè-

ìåíòàëüíîé ïñèõîëîãèè, ïîääåðæèâàåìîé â åãî ðàáîòàõ íàäåæäîé íà

òî, ÷òî ïîñðåäñòâîì çàêîíîâ «ôàêòîâ ñîçíàíèÿ» âîçíèêíåò àíàëèòè-

÷åñêèé äåòåðìèíèçì òîãî æå òèïà, ÷òî ïîçâîëÿë ôèçèêå è ìåõàíèêå

íàäåÿòüñÿ íà óíèâåðñàëüíóþ äåéñòâåííîñòü ëþáîé íàóêè.

Ôåõíåð óìèðàåò â 1887 ã., çà äâà ãîäà äî äèññåðòàöèè Áåðãñîíà

«Îïûò î íåïîñðåäñòâåííûõ äàííûõ ñîçíàíèÿ» (1889). Âóíäò óìèðàåò

â 1920 ã., îñòàâèâ ïîñëå ñåáÿ ó÷åíèêîâ. Íåêîòîðûå èç íèõ âñå åùå æè-

âû è ó÷àñòâîâàëè â ïåðâûõ àòàêàõ ãåøòàëüò-ïñèõîëîãîâ íà àíàëèòè-

÷åñêóþ ôèçèêó âíåøíèõ îùóùåíèé, îäíîâðåìåííî ýêñïåðèìåíòàëü-

íóþ è ìàòåìàòè÷åñêóþ, â ñîîòâåòñòâèè ñ ñîäåðæàíèåì íàáëþäåíèé

Ýðåíôåëüñà çà ãåøòàëüò-êà÷åñòâàìè (Über Gestaltqualitäten, 1890), êî-

òîðûå áûëè áëèçêè ïðîâåäåííîìó Áåðãñîíîì àíàëèçó âîñïðèíèìàå-

ìûõ öåëîñòíîñòåé êàê îðãàíè÷åñêèõ ôîðì, äîìèíèðóþùèõ íàä ñâîè-

ìè ïðåäïîëàãàåìûìè ÷àñòÿìè (Îïûò, ãë. 2).

Â. Íàóêà î âíóòðåííåì ÷óâñòâå. Íî íàóêà î ñóáúåêòèâíîñòè íå

ñâîäèòñÿ ê ðàçðàáîòêàì â îáëàñòè ôèçèêè âíåøíèõ îùóùåíèé, îíà

ïðåäñòàåò è êàê íàóêà î ñàìîñîçíàíèè èëè î âíóòðåííåì ÷óâñòâå.

Èìåííî ñ XVIII â. òåðìèí «ïñèõîëîãèÿ» ïðèíèìàåò çíà÷åíèå íàóêè î

ß (Âîëüô). Âñÿ èñòîðèÿ ýòîé ïñèõîëîãèè ìîæåò áûòü íàïèñàíà êàê èñ-

òîðèÿ íåâåðíûõ èñòîëêîâàíèé, ïðè÷èíîé êîòîðûõ ñòàëè «Ðàçìûøëå-

íèÿ» Äåêàðòà, òàê è íå ïðèçíàííûå îòâåòñòâåííûìè çà ýòî.

Êîãäà Äåêàðò â íà÷àëå òðåòüåãî Ðàçìûøëåíèÿ ðàññìàòðèâàåò

ñâîé «âíóòðåííèé ìèð», ñòàâÿ çàäà÷ó ëó÷øå è íàäåæíåå óçíàòü ñàìî-

ãî ñåáÿ, åãî ðàññóæäåíèå íàïðàâëåíî íà ìûñëü. Êàðòåçèàíñêèé âíóò-

ðåííèé ìèð, ñîçíàíèå Ego cogito – ýòî ïðÿìîå çíàíèå äóøè î ñàìîé ñå-

áå êàê î ÷èñòîì ðàññóäêå. «Ðàçìûøëåíèÿ» íàçâàíû Äåêàðòîì ìåòàôè-

çè÷åñêèìè, ïîòîìó ÷òî îíè ïðåòåíäóþò íà òî, ÷òîáû íàïðÿìóþ

äîñòè÷ü ïðèðîäû è ñóùíîñòè ß ìûñëþ â íåïîñðåäñòâåííîì ñõâàòûâà-

íèè îïûòà. Êàðòåçèàíñêîå ðàññóæäåíèå íå ÿâëÿåòñÿ ëè÷íûì îòêðîâå-

íèåì. Ðåôëåêñèÿ, êîòîðàÿ ïðèäàåò çíàíèþ î ß ñòðîãîñòü è èìïåðñî-

íàëüíîñòü ìàòåìàòè÷åñêèõ íàóê, íå ÿâëÿåòñÿ íàáëþäåíèåì ñåáÿ, êî-

òîðîå ñïèðèòóàëèñòû íà÷àëà XIX â. íå ïîáîÿòñÿ ïðèïèñàòü è Ñîêðàòó,

÷òîáû Ïüåð-Ïîëü Ðóàéå-Êîëëàð ñìîã çàâåðèòü Íàïîëåîíà I, ÷òî Ïî-

çíàé ñåáÿ, Cogito è Èíòðîñïåêöèÿ ïîñëóæàò òðîíó è àëòàðþ íåïðè-

ñòóïíûì îñíîâàíèåì.
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Êàðòåçèàíñêèé âíóòðåííèé ìèð íå èìååò íè÷åãî îáùåãî ñ âíóò-

ðåííèì ÷óâñòâîì ïîñëåäîâàòåëåé Àðèñòîòåëÿ, «êîòîðîå âîñïðèíèìà-

åò ñâîè îáúåêòû âíóòðåííå, êàê ïîìåùåííûå â ãîëîâó»5 è êîòîðîå Äå-

êàðò ïîëàãàåò îäíèì èç âèäîâ òåë (Ïðàâèëî XIII). Ïîýòîìó Äåêàðò ãî-

âîðèò, ÷òî äóøà ïîçíàåò ñàìó ñåáÿ íåïîñðåäñòâåííî è ïðîùå, ÷åì

òåëî. Èìåííî â ýòîì óòâåðæäåíèè, êîòîðîå ñëèøêîì ÷àñòî èãíîðèðó-

þò, ñîäåðæèòñÿ ÿâíàÿ ïîëåìèêà, òàê êàê, ñîãëàñíî ïîñëåäîâàòåëÿì

Àðèñòîòåëÿ, äóøà íå óçíàåò ñåáÿ íåïîñðåäñòâåííî. «Ïîçíàíèå äóøè

íå îñóùåñòâëÿåòñÿ íàïðÿìóþ, íî òîëüêî ïîñðåäñòâîì ðåôëåêñèè. Èáî

äóøà ïîäîáíà ãëàçó, êîòîðûé âèäèò âñå, íî ìîæåò óâèäåòü ñàìîãî ñå-

áÿ òîëüêî â ðåôëåêñèè, êàê â çåðêàëå… è ðàâíûì îáðàçîì äóøà âèäèò

ñàìó ñåáÿ è çíàåò î ñåáå ïîñðåäñòâîì ðåôëåêñèè è íàáëþäåíèÿ ñâîèõ

äåéñòâèé»6. Ýòîò òåçèñ âûçâàë âîçìóùåíèå ó Äåêàðòà, êîãäà Ãàññåíäè

ïðèâîäèò åãî â ñâîèõ âîçðàæåíèÿõ ïðîòèâ Òðåòüåãî ðàçìûøëåíèÿ, íà

êîòîðîå îí îòâå÷àåò: «Âîâñå íå ãëàç âèäèò ñàìîãî ñåáÿ èëè çåðêàëî, à

äóõ, êîòîðûé ëèøü îäèí ïîçíàåò è çåðêàëî, è ãëàç, è ñàìîãî ñåáÿ».

Íî ýòî ðåøèòåëüíîå çàìå÷àíèå íå ñìîãëî ïîêîí÷èòü ñî ñõîëàñòè-

÷åñêèì àðãóìåíòîì. Ìåí äå Áèðàí âíîâü îáîðà÷èâàåò åãî ïðîòèâ Äå-

êàðòà â «Çàìåòêàõ î ðàçëîæåíèè ìûøëåíèÿ» (Mémoire sur la

décomposition de la pensée). Î. Êîíò èñïîëüçóåò åãî, âûñòóïàÿ ïðîòèâ

èíòðîñïåêöèè, ò.å. ïðîòèâ ìåòîäà ñàìîïîçíàíèÿ, êîòîðûé Ïüåð-Ïîëü

Ðóàéå-Êîëëàð çàèìñòâóåò ó Ðèäà ñ öåëüþ ñäåëàòü èç ïñèõîëîãèè íàó÷-

íóþ ïðîïåäåâòèêó ê ìåòàôèçèêå, ýêñïåðèìåíòàëüíûì ïóòåì îáîñíîâû-

âàÿ òðàäèöèîííûå òåçèñû ñïèðèòóàëèñòè÷åñêîãî ñóáñòàíöèàëèçìà7.

Äàæå Êóðíî ïðè âñåé ñâîåé ïðîíèöàòåëüíîñòè íå ïðåíåáðåãàåò ýòèì

àðãóìåíòîì äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ èäåè, ÷òî ïñèõîëîãè÷åñêîå íàáëþäå-

íèå áîëüøå êàñàåòñÿ ïîâåäåíèÿ äðóãîãî, ÷åì ß íàáëþäàòåëÿ, ÷òî ïñè-

õîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ ñêîðåå ìóäðîñòüþ, ÷åì íàóêîé, è ÷òî «ïðèðîäà ïñè-

õîëîãè÷åñêèõ ôàêòîâ òàêîâà, ÷òî îíè ëó÷øå ïåðåâîäÿòñÿ â àôîðèçìû,

÷åì â òåîðåìû»8.

Èìåííî òî, ÷òî îêàçàëîñü íåïðèçíàííûì â ó÷åíèè Äåêàðòà, â òî

æå ñàìîå âðåìÿ ñòàëî îñíîâîé ïðîòèâîïîëîæíîé åìó ýìïèðè÷åñêîé

ïñèõîëîãèè êàê åñòåñòâåííîé èñòîðèè ß – îò Ëîêêà ê Ðèáî, ÷åðåç Êîí-

äèëüÿêà, ôðàíöóçñêèõ èäåîëîãîâ è àíãëèéñêèõ óòèëèòàðèñòîâ – è óñ-

òàíîâèëî, óæå ñîãëàñíî åìó, êàê ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ðàöèîíàëü-

íóþ ïñèõîëîãèþ, îñíîâàííóþ íà èíòóèöèè ñóáñòàíöèàëüíîãî ß.

Ñåãîäíÿ çà Êàíòîì åùå ñîõðàíÿåòñÿ ñëàâà äîêàçàòåëüñòâà òîãî,

÷òî åñëè Âîëüô è ñìîã îêðåñòèòü ñâîèõ íîâîðîæäåííûõ ïîñòêàðòåçè-

àíöåâ (Psychologia empirica, 1732; Psychologia rationalis, 1734), òî åìó

âñå æå íå óäàëîñü îáîñíîâàòü èõ ïðåòåíçèè íà ëåãèòèìíîñòü. Êàíò ïî-
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5
Scription Du Pleix. Op. cit. Physique. P. 439.

6
Ibid. P. 353.

7
Cours de Philosophie positive. I

e
Leçon.

8
Essai sur les fondements de nos connaissances. 1851. § 371–376.



êàçûâàåò, ñ îäíîé ñòîðîíû, ÷òî ôåíîìåíàëüíîå âíóòðåííåå ÷óâñòâî

ÿâëÿåòñÿ âñåãî ëèøü ôîðìîé ýìïèðè÷åñêîé èíòóèöèè, êîòîðóþ îí

ñìåøèâàåò ñ âðåìåíåì, à ñ äðóãîé ñòîðîíû, ÷òî ß, ñóáúåêò âñåõ ñóæ-

äåíèé àïïåðöåïöèè, ÿâëÿåòñÿ ôóíêöèåé îðãàíèçàöèè îïûòà è â åãî îò-

íîøåíèè íàóêà íåâîçìîæíà, òàê êàê îíî ÿâëÿåòñÿ òðàíñöåíäåíòàëü-

íûì óñëîâèåì ëþáîé íàóêè. «Ìåòàôèçè÷åñêèå íà÷àëà åñòåñòâîçíà-

íèÿ» (1786) îñïàðèâàþò ñòàòóñ íàó÷íîñòè ïñèõîëîãèè êàê ïî îáðàçó

ìàòåìàòèêè, òàê è ïî îáðàçó ôèçèêè. Íåò íèêàêîé âîçìîæíîé ìàòåìà-

òè÷åñêîé ïñèõîëîãèè, â òîì ñìûñëå, â êîòîðîì ñóùåñòâóåò ìàòåìàòè-

÷åñêàÿ ôèçèêà. Äàæå åñëè íà îñíîâàíèè àíòèöèïàöèé âîñïðèÿòèÿ, îò-

íîñÿùèõñÿ ê èíòåíñèâíûì âåëè÷èíàì, ìû ïðèìåíèëè áû ê ìîäèôè-

êàöèÿì âíóòðåííåãî ÷óâñòâà ìåòîäû íåïðåðûâíîé ìàòåìàòèêè, ìû

äîáèëèñü áû òîãî æå ðåçóëüòàòà, ÷òî è â ãåîìåòðèè, îãðàíè÷åííîé

èçó÷åíèåì ñâîéñòâ ïðÿìîé ëèíèè. Òàêæå íå ìîæåò áûòü è ýêñïåðè-

ìåíòàëüíîé ïñèõîëîãèè â òîì ñìûñëå, â êîòîðîì õèìèÿ îñíîâûâàåòñÿ

íà èñïîëüçîâàíèè àíàëèçà è ñèíòåçà. Ìû íå ìîæåì ñòàâèòü îïûòû íè

â îòíîøåíèè ñåáÿ, íè â îòíîøåíèè äðóãèõ. Âíóòðåííåå íàáëþäåíèå

èñêàæàåò ñâîé îáúåêò. Æåëàíèå óçíàòü î ñåáå ïîñðåäñòâîì ñàìîíà-

áëþäåíèÿ ïðèâîäèò ê îò÷óæäåíèþ. Ïîýòîìó ïñèõîëîãèÿ ìîæåò áûòü

òîëüêî äåñêðèïòèâíîé. Åå èñòèííîå ìåñòî íàõîäèòñÿ â àíòðîïîëîãèè

êàê ïðîïåäåâòèêå ê òåîðèè ñïîñîáíîñòåé è áëàãîðàçóìèÿ (prudence),

óâåí÷àííîé òåîðèåé ìóäðîñòè.

Ñ. Íàóêà îá èíòèìíîì ÷óâñòâå. Åñëè êëàññè÷åñêàÿ ïñèõîëî-

ãèÿ – ýòî òà, îò êîòîðîé åñòü íàìåðåíèå îòêàçàòüñÿ, òî ñëåäóåò çàìå-

òèòü, ÷òî â ïñèõîëîãèè êàæäûé íàéäåò äëÿ ñåáÿ ñâîèõ êëàññèêîâ.

Èäåîëîãè, íàñëåäíèêè ñåíñóàëèñòîâ, ìîãëè ñ÷èòàòü êëàññèêîé øîò-

ëàíäñêóþ ïñèõîëîãèþ, êîòîðàÿ, êàê è îíè ñàìè, ïðîïîâåäîâàëà èí-

äóêòèâíûé ìåòîä, ÷òîáû ëó÷øå îáîñíîâàòü, îòòàëêèâàÿñü îò íèõ, ñóá-

ñòàíöèàëüíîñòü äóõà. Íî àòîìèñòè÷åñêàÿ è àíàëèòè÷åñêàÿ ïñèõîëî-

ãèÿ ñåíñóàëèñòîâ è èäåîëîãîâ9, ïðåæäå ÷åì áûòü îòáðîøåííîé êàê

êëàññè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ òåîðåòèêàìè ãåøòàëüò-ïñèõîëîãèè, óæå

ñ÷èòàëàñü òàêîâîé ðîìàíòè÷åñêèì ïñèõîëîãîì Ìåí äå Áèðàíîì. Ñî-

ãëàñíî åìó, ïñèõîëîãèÿ ñòàíîâèòñÿ òåõíèêîé èíòèìíîãî äíåâíèêà è

íàóêîé îá èíòèìíîì ÷óâñòâå. Îäèíî÷åñòâî Äåêàðòà áûëî àñêåçîé

ìàòåìàòèêà. Îäèíî÷åñòâî Ìåí äå Áèðàíà – ýòî ïðàçäíîñòü ñóïðå-

ôåêòà. Êàðòåçèàíñêîå ß ìûñëþ ôîðìèðóåò ìûñëü â ñåáå. ß õî÷ó Ìåí

äå Áèðàíà ôîðìèðóåò ñîçíàíèå äëÿ ñåáÿ, ïðîòèâ âíåøíåãî ìèðà.

Â ñâîåì çàêîíîïà÷åííîì êàáèíåòå Ìåí äå Áèðàí äåëàåò îòêðûòèå,

÷òî ïñèõîëîãè÷åñêèé àíàëèç ñîñòîèò íå â óïðîùåíèè, à â óñëîæíå-

íèè è ÷òî ïåðâîíà÷àëüíûé ïñèõè÷åñêèé ôàêò ÿâëÿåòñÿ íå ýëåìåí-
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9
Ïîä èäåîëîãàìè çäåñü èìååòñÿ â âèäó ãðóïïà ôðàíöóçñêèõ ôèëîñîôîâ ýïîõè Ïðî-

ñâåùåíèÿ, âîçãëàâëÿåìàÿ Àíòóàíîì Äåñòþòîì äå Òðàñè (1754–1836). Öåëüþ ãðóïïû

áûëî ñîçäàíèå îñîáîé íàóêè î ïðîèñõîæäåíèè è ðàçâèòèè ÷åëîâå÷åñêèõ èäåé, èõ îá-

ùèõ çàêîíàõ è ñïîñîáàõ ñèìâîëè÷åñêîãî âûðàæåíèÿ – «èäåîëîãèè». – Ïðèì. ïåðåâ.



òîì, à óæå îòíîøåíèåì, è ÷òî ýòî îòíîøåíèå ïåðåæèâàåòñÿ êàê óñè-

ëèå. Îí ïðèõîäèò ê äâóì çàêëþ÷åíèÿì, íåîæèäàííûì äëÿ ÷åëîâåêà,

îòïðàâëÿþùåãî âëàñòíûå ôóíêöèè, ò.å. îòäàþùåãî ïðèêàçû: ñîçíà-

íèå òðåáóåò êîíôëèêòà âëàñòè è ñîïðîòèâëåíèÿ; ÷åëîâåê ÿâëÿåòñÿ,

êàê îá ýòîì äóìàë Áîíàëü, íå óìîì (intellegence), ñíàáæåííûì îðãà-

íàìè, à æèâûì îðãàíèçìîì, ñíàáæåííûì óìîì. Ñëåäîâàòåëüíî, äó-

øå íåîáõîäèìî áûòü âîïëîùåííîé, ïîýòîìó íå ñóùåñòâóåò ïñèõî-

ëîãèè áåç áèîëîãèè.

Ñàìîíàáëþäåíèå âîâñå íå èçáàâëÿåò îò èñïîëüçîâàíèÿ íè ïñèõî-

ëîãèè âîëåâîãî äâèæåíèÿ, íè ýìîöèîíàëüíîé ïàòîëîãèè. Ñèòóàöèÿ

Ìåí äî Áèðàíà ìåæäó äâóìÿ Ðóàéå-Êîëëàðàìè óíèêàëüíà. Îí âåë

äèàëîã ñ òåîðåòèêîì è î íåì âûñêàçàë ñóæäåíèå ïñèõèàòð. Îò Ìåí äå

Áèðàíà íàì îñòàëàñü «Ïðîãóëêà ñ ìåñüå Ðóàéå-Êîëëàðîì â Ëþêñåì-

áóðãñêîì ñàäó», à îò Àíòóàíà-Àòàíàñà Ðóàéå-Êîëëàðà, ìëàäøåãî áðà-

òà ïîñëåäíåãî, «Èññëåäîâàíèå äîêòðèíû Ìåí äå Áèðàíà»10. Åñëè áû

Ìåí äå Áèðàí íèêîãäà íå ÷èòàë è íå îáñóæäàë Êàáàíèñà («Îòíîøåíèÿ

ôèçè÷åñêîãî è äóõîâíîãî â ÷åëîâåêå, 1789), åñëè áû îí íèêîãäà íå ÷è-

òàë è íå îáñóæäàë Áèøà (Èññëåäîâàíèå æèçíè è ñìåðòè, 1800), òî îí

íå âîøåë áû â èñòîðèþ ïñèõîïàòîëîãèè, êàê ýòî â èòîãå ñëó÷èëîñü.

Âòîðîé Ðóàéå-Êîëëàð, óæå ïîñëå Ïèíåëÿ è âìåñòå ñ Ýñêèðîëåì, ÿâëÿ-

åòñÿ îäíèì èç îñíîâàòåëåé ôðàíöóçñêîé øêîëû ïñèõèàòðèè.

Ïèíåëü îòñòàèâàë èäåþ, ÷òî óìàëèøåííûå ÿâëÿþòñÿ òàêèìè æå

áîëüíûìè, êàê è äðóãèå, à íå îäåðæèìûìè èëè ïðåñòóïíèêàìè, îäíà-

êî îòëè÷íûìè îò äðóãèõ, à çíà÷èò, äîëæíû ëå÷èòüñÿ îòäåëüíî îò îñ-

òàëüíûõ è îòäåëüíî, â çàâèñèìîñòè îò èõ çàáîëåâàíèÿ, â ñïåöèàëèçè-

ðîâàííûõ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Ïèíåëü îñíîâàë ïñèõè÷åñêóþ

ìåäèöèíó êàê îòäåëüíóþ äèñöèïëèíó, íà÷àâ ñ òåðàïåâòè÷åñêîé èçî-

ëÿöèè äóøåâíîáîëüíûõ â Áèñåòðå è Ñàëüïåòðèåðå. Ðóàéå-Êîëëàð

ïîäðàæàåò Ïèíåëþ â Íàöèîíàëüíîé áîëüíèöå Øàðàíòîí, ãäå îí ñòà-

íîâèòñÿ ãëàâíûì âðà÷îì â 1805 ã., â òîì æå ãîäó Ýñêèðîëü çàùèùàåò

äèññåðòàöèþ ïî ìåäèöèíå «Ñòðàñòè, ðàññìàòðèâàåìûå êàê ïðè÷èíû,

ñèìïòîìû è ñðåäñòâà ê âûçäîðîâëåíèþ äóøåâíîáîëüíûõ». Â 1821 ã.

Ðóàéå-Êîëëàð ñòàíîâèòñÿ ïðîôåññîðîì ñóäåáíîé ìåäèöèíû Ìåäè-

öèíñêîãî ôàêóëüòåòà â Ïàðèæå, à çàòåì, â òîì æå 1821 ã., ïåðâûì çàâå-

äóþùèì êàôåäðîé ïñèõè÷åñêîé ìåäèöèíû. Ó Ðóàéå-Êîëëàðà è Ýñêè-

ðîëÿ áûëè ó÷åíèêè: Êàëüìåé, èçó÷àâøèé ïàðàëè÷ ó äóøåâíîáîëüíûõ,

Áåéëü, ïðèçíàâøèé è èçîëèðîâàâøèé îáùèé ïàðàëè÷, Ôåëèêñ Âóàçàí,

ñ êîòîðîãî íà÷àëîñü èçó÷åíèå óìñòâåííîé îòñòàëîñòè ó äåòåé. Èìåí-

íî â Ñàëüïåòðèåðå ïîñëå Ïèíåëÿ, Ýñêèðîëÿ, Ëåëþ, Áàéàðæå è Ôàëüðå,

ìåæäó ïðî÷èì, Øàðêî â 1862 ã. ñòàë çàâåäóþùèì îòäåëåíèåì, òðóäàì

êîòîðîãî ïîñëåäóþò Òåîäþëü Ðèáî, Ïüåð Æàíå, Êàðäèíàë Ìåðñüå è

Çèãìóíä Ôðåéä.
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Ñî÷èíåíèå îïóáëèêîâàíî åãî ñûíîì, Ãèàöèíòîì Ðóàéå-Êîëëàðîì (Anales

Médico-Psychologiques, 1843. T. II. P. 1).



Ìû óâèäåëè, ÷òî ïñèõîïàòîëîãèÿ áåðåò ñâîå íà÷àëî ñ Ãàëåíà, ìû

âèäèì, ÷òî îíà çàêàí÷èâàåòñÿ íà Ôðåéäå, êîòîðûé â 1896 ã. ñîçäàåò

òåðìèí «ïñèõîàíàëèç». Ïñèõîïàòîëîãèÿ ðàçâèâàëàñü íå â îòðûâå îò

äðóãèõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ äèñöèïëèí. Áëàãîäàðÿ èññëåäîâàíèÿì Ìåí

äå Áèðàíà îíà âûíóæäàåò ôèëîñîôèþ óæå áîëåå âåêà çàäàâàòüñÿ âî-

ïðîñîì, ó êîòîðîãî èç äâóõ Ðóàéå-Êîëëàðîâ äîëæíà îíà çàèìñòâîâàòü

èäåþ î òîì, ÷åì æå çàíèìàåòñÿ ïñèõîëîãèÿ. Îäíîâðåìåííî ïñèõîïà-

òîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ ñóäüåé è ïðåäìåòîì íåïðåðûâíûõ äåáàòîâ, íàïðàâ-

ëåíèå êîòîðûõ ìåòàôèçèêà ïåðåäàëà ïñèõîëîãèè, íå îòêàçûâàÿñü äî-

áàâèòü ñâîå ñëîâî â îòíîøåíèè ôèçè÷åñêîãî è ïñèõè÷åñêîãî. Êî-

ãäà-òî ýòî îòíîøåíèå áûëî îïðåäåëåíî êàê ñîìàòîïñèõè÷åñêîå, à

ïîòîì ñòàëî ïñèõîñîìàòè÷åñêèì. Ýòîò ïåðåâîðîò, âïðî÷åì, íîñèò òîò

æå õàðàêòåð, ÷òî è ïåðåâîðîò â îòíîøåíèè çíà÷åíèÿ áåññîçíàòåëüíî-

ãî. Åñëè ìû îòîæäåñòâëÿåì ïñèõèêó è ñîçíàíèå, ññûëàÿñü, ñïðàâåäëè-

âî èëè íåò, íà Äåêàðòà, áåññîçíàòåëüíîå ïðèíàäëåæèò ïîðÿäêó ïñèõè-

÷åñêîãî. Åñëè ìû äóìàåì, ÷òî êàêàÿ-òî ÷àñòü ïñèõèêè ìîæåò ïðèíàä-

ëåæàòü áåññîçíàòåëüíîìó, ïñèõîëîãèÿ íå ñâîäèòñÿ ê íàóêå î

ñîçíàíèè. Ïñèõèêà – ýòî óæå íå ïðîñòî òî, ÷òî ñêðûòî, íî òî, ÷òî

ñêðûâàåòñÿ è ÷òî ñêðûâàþò, è ýòî áîëüøå íå èíòèìíîñòü, à, ñîãëàñíî

òåðìèíó, âçÿòîìó Áîññþý ó ìèñòèêîâ, àáèññàëüíîå. Ïñèõîëîãèÿ óæå

íå ÿâëÿåòñÿ íàóêîé îá èíòèìíîñòè, íî íàóêîé î ãëóáèíàõ äóøè.

III. Психология как наука о реакциях и поведении

Ïðåäëàãàÿ îïðåäåëèòü ÷åëîâåêà êàê æèâîé îðãàíèçì, ñíàáæåí-

íûé óìîì (intellegence), Ìåí äå Áèðàí ñíà÷àëà îáîçíà÷èë òåððèòî-

ðèþ, íà êîòîðîé äîëæíà áûëà îáîñíîâàòüñÿ íîâàÿ ïñèõîëîãèÿ XIX â.

Îí, êàæåòñÿ, ñäåëàë ýòî ëó÷øå, ÷åì Ãàëëü, ïî êîòîðîìó, ñîãëàñíî Ëå-

ëþ, «÷åëîâåê – ýòî íå óì, íî âîëÿ, ñíàáæåííàÿ îðãàíàìè»11. Â òî æå

âðåìÿ îí çàäàë ïñèõîëîãèè è ãðàíèöû, òàê êàê â ñâîåé «Àíòðîïîëî-

ãèè» ðàñïîëîæèë ÷åëîâå÷åñêóþ æèçíü ìåæäó æèçíüþ æèâîòíîé è

æèçíüþ äóõîâíîé.

Â XIX â. ïñèõîëîãèÿ óñòàíàâëèâàåòñÿ êàê íåðâíàÿ è ïñèõè÷åñêàÿ

ïàòîëîãèÿ, êàê ôèçèêà âíåøíèõ ÷óâñòâ, êàê íàóêà î âíóòðåííåì è èí-

òèìíîì ÷óâñòâå, áèîëîãèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ. Îñíîâàíèÿ ýòî-

ãî ïðåäñòàâëÿþòñÿ íàì ñëåäóþùèìè. Ñíà÷àëà íàó÷íûå îñíîâàíèÿ,

çíàíèå îá îðãàíèçàöèè áèîëîãèè êàê îáùåé òåîðèè îòíîøåíèé ìåæäó

îðãàíèçìàìè è ñðåäîé, êîòîðàÿ îòìå÷àåò êîíåö âåðû â îòäåëüíîå öàð-

ñòâî ÷åëîâåêà; çàòåì òåõíè÷åñêèå è ýêîíîìè÷åñêèå îñíîâàíèÿ, çíàíèå

î ðàçâèòèè èíäóñòðèàëüíîãî ðåæèìà, îáðàùàþùåãî âíèìàíèå íà èí-

äóñòðèàëüíûå ñâîéñòâà ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû, êîòîðîå îòìå÷àåò êî-

íåö âåðû â ñàìîäîñòàòî÷íîñòü ñïåêóëÿòèâíîé ìûñëè; íàêîíåö, ïîëè-

×ÒÎ ÒÀÊÎÅ ÏÑÈÕÎËÎÃÈß?

221

11
Qu’est-ce que la phrénologie? Essai sur la signification et la valeur des systèmes de

psychologie en général et de celui de Gall en particulier. P., 1836. P. 401.



òè÷åñêèå îñíîâàíèÿ, â êîòîðûõ ïîäâîäèòñÿ èòîã îòìèðàíèþ âåðû â

öåííîñòè ñîöèàëüíûõ ïðèâèëåãèé è ðàñïðîñòðàíåíèþ ýãàëèòàðèçìà:

âîèíñêàÿ ïîâèííîñòü è íàðîäíîå îáðàçîâàíèå ñòàíîâÿòñÿ äåëîì ãîñó-

äàðñòâà, òðåáîâàíèå ðàâåíñòâà â âîåííûõ îáÿçàííîñòÿõ è ãðàæ-

äàíñêèõ ôóíêöèÿõ (êàæäîìó ïî ðàáîòå, ïî òðóäó èëè ïî çàñëóãàì) ÿâ-

ëÿåòñÿ ðåàëüíûì îñíîâàíèåì, õîòÿ ÷àñòî îñòàåòñÿ íåçàìå÷åííûì,

ñâîéñòâåííîãî äëÿ ñîâðåìåííûõ îáùåñòâ ôåíîìåíà: ðàñïðîñòðàíåí-

íàÿ ïðàêòèêà ýêñïåðòèçû, â øèðîêîì ñìûñëå êàê îïðåäåëåíèå êîìïå-

òåíöèé è âûÿâëåíèå ñèìóëÿöèé.

Òî, ÷òî, ïî íàøåìó ìíåíèþ, õàðàêòåðèçóåò òàêóþ ïñèõîëîãèþ ïî-

âåäåíèÿ â îòíîøåíèè äðóãèõ òèïîâ ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, –

ýòî åå êîíñòèòóòèâíàÿ íåñïîñîáíîñòü óõâàòèòü è ïðåäúÿâèòü âî âñåé

ÿñíîñòè ñâîé ó÷ðåæäàþùèé ïðîåêò. Åñëè ñðåäè ó÷ðåæäàþùèõ ïðîåê-

òîâ íåêîòîðûõ ïðåäûäóùèõ òèïîâ ïñèõîëîãèé èíûå ñìîãëè áû ñîéòè

çà ôèëîñîôñêèå áåññìûñëèöû, çäåñü, íàïðîòèâ, â ðåçóëüòàòå îòêàçà îò

ôèëîñîôñêîé òåîðèè êàê òàêîâîé âîçíèêàåò âîïðîñ î òîì, îòêóäà òà-

êîå ïñèõîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ìîãëî áû ïîçàèìñòâîâàòü ñâîé

ñìûñë. Ïðèíèìàÿ ðåøåíèå ñòàòü ïîä ðóêîâîäñòâîì áèîëîãèè îáúåê-

òèâíîé íàóêîé îá óñòàíîâêàõ, ðåàêöèÿõ è ïîâåäåíèè, òàêàÿ ïñèõîëî-

ãèÿ è òàêèå ïñèõîëîãè ñîâåðøåííî çàáûâàþò ïîçèöèîíèðîâàòü ñâîå

ñïåöèôè÷åñêîå ïîâåäåíèå ïî îòíîøåíèþ ê èñòîðè÷åñêèì îáñòîÿ-

òåëüñòâàì è ñîöèàëüíîé ñðåäå, â êîòîðûõ îíè âûíóæäåíû ïðåäëàãàòü

ñâîè ìåòîäû è òåõíèêè è óáåæäàòü âîñïîëüçîâàòüñÿ èõ óñëóãàìè.

Íèöøå, äåëàÿ íàáðîñîê ïñèõîëîãèè ïñèõîëîãà XIX â., ïèøåò:

«Ó íàñ – ïñèõîëîãîâ áóäóùåãî ìàëî îõîòû ê ñàìîíàáëþäåíèþ. Ìû

ñ÷èòàåì ïî÷òè ÷òî ïðèçíàêîì âûðîæäåíèÿ, êîãäà îðóäèå ñòðåìèòñÿ

“ïîçíàòü ñàìî ñåáÿ”; ìû – îðóäèÿ ïîçíàíèÿ, è íàì ñëåäóåò îáëàäàòü

âñåé íàèâíîñòüþ è òî÷íîñòüþ èíñòðóìåíòà, ñëåäîâàòåëüíî, ìû íå

äîëæíû àíàëèçèðîâàòü ñåáÿ, “ïîçíàâàòü” ñåáÿ»12. Óäèâèòåëüíîå íå-

äîðàçóìåíèå è òàêîå ðàçîáëà÷åíèå! Ïñèõîëîã õî÷åò áûòü âñåãî ëèøü

îðóäèåì, à íå óçíàòü, îðóäèåì êîãî è ÷åãî îí ÿâëÿåòñÿ. Íèöøå êàæåò-

ñÿ áîëåå âäîõíîâëåííûì, êîãäà â íà÷àëå «Ãåíåàëîãèè ìîðàëè» îí îá-

ðàùàåòñÿ ê çàãàäêå, êîòîðóþ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé àíãëèéñêèå ïñèõî-

ëîãè, ò.å. óòèëèòàðèñòû, çàíÿòûå ãåíåçèñîì ìîðàëüíûõ ÷óâñòâ. Îí çà-

äàåòñÿ âîïðîñîì, ÷òî ïîáóæäàëî ïñèõîëîãîâ ê òàêîìó öèíèçìó, êàê

îáúÿñíåíèå ÷åëîâå÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ èíòåðåñîì, ïîëüçîé è çàáâåíè-

åì ñâîèõ ôóíäàìåíòàëüíûõ ìîòèâàöèé. È âîò, ðàññìàòðèâàÿ ïîâàäêè

ïñèõîëîãîâ XIX â., Íèöøå ïðåäâàðèòåëüíî îòêàçûâàåòñÿ îò ëþáîãî

öèíèçìà, ò.å. îò âñÿêîé ÿñíîñòè!

Èäåÿ ïîëüçû êàê ïðèíöèï ïñèõîëîãèè äåðæàëàñü íà ôèëîñîô-

ñêîì ïîíèìàíèè ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû êàê ñïîñîáíîñòè ê èñêóññò-

âåííîìó (Þì, Áåðê), à ãîâîðÿ áîëåå ïðîçàè÷íî, ê îïðåäåëåíèþ ÷åëî-
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âåêà êàê ñîçäàòåëÿ îðóäèé (ýíöèêëîïåäèñòû, À. Ñìèò, Á. Ôðàíêëèí).

Íî ïðèíöèï áèîëîãè÷åñêîé ïñèõîëîãèè ïîâåäåíèÿ òàêæå íå ïðåä-

ñòàâëÿåòñÿ ñâîáîäíûì îò îòêðîâåííî ôèëîñîôñêîãî ïîíèìàíèÿ ñî-

çíàíèÿ, ïîòîìó ÷òî îí, íåñîìíåííî, ìîæåò áûòü çàäåéñòâîâàí ëèøü

ïðè óñëîâèè, ÷òî îñòàíåòñÿ íåñôîðìóëèðîâàííûì. Ýòîò ïðèíöèï çà-

êëþ÷àåòñÿ â îïðåäåëåíèè ñàìîãî ÷åëîâåêà êàê îðóäèÿ. Çà óòèëèòàðèç-

ìîì ñ åãî èäååé ïîëüçû äëÿ ÷åëîâåêà, ãäå èäåÿ ÷åëîâåêà ñóäèò î ïîëü-

çå, ñëåäóåò èíñòðóìåíòàëèçì ñ èäååé ïîëüçû ÷åëîâåêà, èäååé ÷åëîâå-

êà êàê ñðåäñòâà äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïîëüçû. Óì òåïåðü ÿâëÿåòñÿ íå òåì, ÷òî

ñîçäàåò îðãàíû è èñïîëüçóåò èõ, à òåì, ÷òî ñëóæèò îðãàíàì. È âîâñå íå

ñëó÷àéíî, ÷òî èñòîðè÷åñêèå êîðíè ïñèõîëîãèè ðåàêöèé íóæíî èñêàòü

â òðóäàõ, âûçâàííûõ îòêðûòèåì ëè÷íûõ ñâîéñòâ, âëèÿþùèõ íà âîñ-

ïðèÿòèå, ïðèñóùèõ àñòðîíîìàì, èñïîëüçóþùèì òåëåñêîï (Ìàñêå-

ëàéí, 1796). Ñíà÷àëà ÷åëîâåê èçó÷àåòñÿ êàê èíñòðóìåíò íàó÷íîãî èí-

ñòðóìåíòà, ïðåæäå ÷åì ñòàòü èíñòðóìåíòîì ëþáîãî èíñòðóìåíòà.

Èññëåäîâàíèå çàêîíîâ àäàïòàöèè è îáó÷åíèÿ, îòíîøåíèé îáó÷å-

íèÿ è óñòàíîâîê, îáíàðóæåíèÿ è èçìåðåíèÿ óñòàíîâîê, óñëîâèé ýô-

ôåêòèâíîñòè è ïðîäóêòèâíîñòè (èäåò ëè çäåñü ðå÷ü îá èíäèâèäå èëè

ãðóïïå) – èññëåäîâàíèÿ, íåîòäåëèìûå îò èõ ïðèìåíåíèé ïðè îòáîðå

èëè îðèåíòèðîâàíèè – âñå ïðèíèìàþò îáùèé èìïëèöèòíûé ïîñòóëàò:

ïðèðîäà ÷åëîâåêà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îí åñòü îðóäèå, åãî íàçíà÷å-

íèå – áûòü óñòàíîâëåííûì íà ñâîå ìåñòî, âûäðåññèðîâàííûì äëÿ âû-

ïîëíåíèÿ ñâîåé çàäà÷è.

Êîíå÷íî, ó Íèöøå åñòü îñíîâàíèÿ ãîâîðèòü, ÷òî ïñèõîëîãè õîòÿò

ñòàòü «íàèâíûìè è òî÷íûìè èíñòðóìåíòàìè» òàêîãî èññëåäîâàíèÿ

÷åëîâåêà. Îíè âûíóæäåíû ñòðåìèòüñÿ ê îáúåêòèâíîìó çíàíèþ, äàæå

åñëè òîò äåòåðìèíèçì, êîòîðûé îíè ïûòàþòñÿ íàéòè â ïîâåäåíèè, ñå-

ãîäíÿ áîëüøå íå ÿâëÿåòñÿ äåòåðìèíèçìîì íüþòîíîâñêîãî òèïà, ñ êî-

òîðûì èìåëè äåëî ôèçèêè XIX â., íî ñêîðåå ñòàòèñòè÷åñêèì äåòåðìè-

íèçìîì, ïðîãðåññèâíî îñíîâûâàþùèìñÿ íà ðåçóëüòàòàõ áèîìåòðèè.

Íî êàêîé ñìûñë ó ýòîãî èíñòðóìåíòàëèçìà â êâàäðàòå? ×òî ïîáóæäàåò

èëè ñêëîíÿåò ïñèõîëîãîâ, íàõîäÿñü ñðåäè ëþäåé, äåëàòü ñåáÿ èíñòðó-

ìåíòàìè, ÷òîáû îáðàùàòüñÿ ñ ëþäüìè êàê ñ èíñòðóìåíòàìè?

Â ïñèõîëîãèè äðóãèõ òèïîâ äóøà èëè ñóáúåêò, åñòåñòâåííàÿ ôîðìà

èëè ñîçíàíèå ñâîåé âíóòðåííåé æèçíè, ÿâëÿåòñÿ ïðèíöèïîì, ñ ïî-

ìîùüþ êîòîðîãî îáîñíîâûâàåòñÿ íåêàÿ öåííîñòü èäåè ÷åëîâåêà â ñâÿçè

ñ èñòèííîñòüþ âåùåé. Íî äëÿ ïñèõîëîãèè, â êîòîðîé ñëîâî «äóøà» èç-

ãîíÿåòñÿ, à ñîçíàíèå âûñìåèâàåòñÿ, èñòèíà ÷åëîâåêà äàíà â òîì ôàêòå,

÷òî áîëüøå íåò íè èäåè, íè öåííîñòè ÷åëîâåêà, îòëè÷íûõ îò èäåè è

öåííîñòè èíñòðóìåíòà. Äëÿ âîçìîæíîñòè çàäàòü âîïðîñ îá èäåå èíñò-

ðóìåíòà íóæíî, ÷òîáû êàæäàÿ èäåÿ íå íîñèëà èíñòðóìåíòàëüíûé õà-

ðàêòåð, à äëÿ âîçìîæíîñòè íàäåëèòü èíñòðóìåíò íåêîòîðîé öåííîñòüþ

íóæíî óòî÷íèòü, ÷òî ëþáàÿ öåííîñòü íå ÿâëÿåòñÿ öåííîñòüþ èíñòðó-

ìåíòà, öåííîñòü êîòîðîãî íîñèò ïîä÷èíåííûé õàðàêòåð è ñîñòîèò â

òîì, ÷òîáû äîáèòüñÿ ÷åãî-òî äðóãîãî. Ñëåäîâàòåëüíî, åñëè ïñèõîëîã íå
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÷åðïàåò ñâîé ïðîåêò ïñèõîëîãèè èç êàêîé-ëèáî èäåè ÷åëîâåêà, âåðèò ëè

îí â âîçìîæíîñòü ëåãèòèìèðîâàòü ýòîò ïðîåêò ïîñðåäñòâîì ñâîåãî ïî-

âåäåíèÿ, íàïðàâëåííîãî íà èñïîëüçîâàíèå ÷åëîâåêà (utilisation de

l’homme)? Ìû ñêàæåì: ïîñðåäñòâîì ñâîåãî ïîâåäåíèÿ èñïîëüçîâàíèÿ ñ

äâóìÿ âîçìîæíûìè îãîâîðêàìè. Äåéñòâèòåëüíî, ìîæíî çàìåòèòü, ñ îä-

íîé ñòîðîíû, ÷òî òàêîé òèï ïñèõîëîãèè íå èãíîðèðóåò ðàçíèöó ìåæäó

òåîðèåé è ïðèìåíåíèåì, à ñ äðóãîé – ÷òî èñïîëüçîâàíèå ÿâëÿåòñÿ äåëîì

íå ïñèõîëîãà, à òîãî èëè òåõ, êòî òðåáóåò îò íåãî îò÷åòîâ è äèàãíîñòèê.

Ìû îòâåòèì, ÷òî ÷åì ïóòàòü òåîðåòèêà ïñèõîëîãèè è ïðîôåññîðà ïñè-

õîëîãèè, íóæíî ïðèçíàòü, ÷òî ñîâðåìåííûé ïñèõîëîã ÷àùå âñåãî ÿâëÿ-

åòñÿ ïðîôåññèîíàëüíûì ïðàêòèêîì, âñÿ «íàóêà» êîòîðîãî âäîõíîâëåíà

ïîèñêîì «çàêîíîâ» àäàïòàöèè ê ñîöèîòåõíè÷åñêîé, à íå ê åñòåñòâåííîé

ñðåäå, ÷òî âñåãäà ïðèäàåò åãî ìàíèïóëÿöèÿì «èçìåðåíèÿ» çíà÷åíèå

îöåíêè è ñòàòóñ ýêñïåðòèçû. Òàêèì îáðàçîì, ïîâåäåíèå ïñèõîëîãà ÷å-

ëîâå÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ ÷óòü ëè íå íåîáõîäèìî çàêëþ÷àåòñÿ â óáåæäå-

íèè â ñîáñòâåííîì ïðåâîñõîäñòâå, â ñâîåé âîçìîæíîñòè óïðàâëÿòü îòíî-

øåíèÿìè ÷åëîâåêà ñ ÷åëîâåêîì, â ñîçíàíèè ïðàâèòåëÿ, ïîýòîìó ìîæíî

ïðèéòè ê ñëåäóþùåìó öèíè÷íîìó âîïðîñó: êòî íàçíà÷àåò ïñèõîëîãîâ

èíñòðóìåíòàìè èíñòðóìåíòàëèçìà? Ïî êàêîìó ïðèçíàêó ìîæíî îïî-

çíàòü òåõ, êòî äîñòîèí ïðåäïèñûâàòü ÷åëîâåêó-èíñòðóìåíòó åãî ðîëü è

ôóíêöèþ? Êòî íàïðàâëÿåò òåõ, êòî íàïðàâëÿåò?

Ñàìî ñîáîé, ìû íå çàõîäèì â îáëàñòü èõ âîçìîæíîñòåé è òåõíèê.

Òàê êàê åñòü õîðîøèå è ïëîõèå ïñèõîëîãè, ò.å. èñêóñíûå òåõíèêè, ïðî-

øåäøèå îáó÷åíèå, èëè íåóìåõè â ñèëó èõ ãëóïîñòè, íå âûÿâëåííîé çà-

êîíîì, âîïðîñ çàêëþ÷àåòñÿ íå â ýòîì. Âîïðîñ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ïî÷å-

ìó íàóêà èëè íàó÷íàÿ òåõíèêà íå ñîäåðæèò â ñàìîé ñåáå íèêàêîé èäåè,

êîòîðàÿ ïðèäàâàëà áû åé ñìûñë? Â ñâîåì «Ââåäåíèè â ïñèõîëîãèþ»

Ïîëü Ãèéîì ïîäâåðã ïñèõîëîãèþ ÷åëîâåêà òåñòîâîìó èñïûòàíèþ. Èñ-

ïûòóåìûé çàùèùàëñÿ îò òàêîãî èññëåäîâàíèÿ, îïàñàÿñü, ÷òî ê íåìó

ïðèìåíÿò òå æå äåéñòâèÿ. Ãèéîì óâèäåë â òàêîì ñîñòîÿíèè äóõà èì-

ïëèöèòíîå ïðèçíàíèå ýôôåêòèâíîñòè òàêîãî òåñòà. Íî çäåñü ìîæíî

óâèäåòü è ýìáðèîí ïñèõîëîãèè òåñòèðóþùåãî. Çàùèòà òåñòèðóåìîãî –

ýòî íåæåëàíèå, ÷òîáû ñ íèì îáðàùàëèñü êàê ñ íàñåêîìûì, îñîáåííî ñî

ñòîðîíû ÷åëîâåêà, çà êîòîðûì íå ïðèçíàåòñÿ ïðàâî óêàçûâàòü, êòî îí è

÷òî îí äîëæåí äåëàòü. «Îáðàùàòüñÿ êàê ñ íàñåêîìûì» – âûðàæåíèå

Ñòåíäàëÿ, çàèìñòâîâàííîå èì ó Êþâüå13. À ÷òî åñëè ìû ñàìè áóäåì îá-

ðàùàòüñÿ ñ ïñèõîëîãîì êàê ñ íàñåêîìûì; ÷òî åñëè ìû, íàïðèìåð, ïðèìå-

íèì ðåêîìåíäàöèþ Ñòåíäàëÿ ê ìðà÷íîìó è ñêó÷íîìó Êèíçè?

Èíà÷å ãîâîðÿ, ïñèõîëîãèÿ ðåàêöèé è ïîâåäåíèÿ â XIX è XX ââ. ïî-

âåðèëà â ñâîþ íåçàâèñèìîñòü, îòäåëèâøèñü îò ëþáîé ôèëîñîôèè, ò.å.

ÆÎÐÆ ÊÀÍÃÈËÅÌ
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13
«Âìåñòî òîãî ÷òîáû íåíàâèäåòü êíèãîòîðãîâöà èç ñîñåäíåãî ãîðîäêà, êîòîðûé

ïðîäàåò Íàðîäíûé àëüìàíàõ, – ñêàçàë ÿ ñâîåìó äðóãó ìåñüå äå Ðàíâèëþ, – âîñïîëüçóé-

òåñü ñðåäñòâîì, ïðåäëîæåííûì çíàìåíèòûì Êþâüå: îáðàùàéòåñü ñ íèì êàê ñ íàñåêî-

ìûì. Èçó÷èòå, êàê îí îáåñïå÷èâàåò ñåáå ïðîïèòàíèå, ïîïðîáóéòå äîãàäàòüñÿ, êàê îí çà-

íèìàåòñÿ ëþáîâüþ» (Mémoires d’un Touriste, Calmann-Lévy. T. II. P. 23).



îò ñïåêóëÿöèè, êîòîðàÿ èùåò èäåþ ÷åëîâåêà, çàãëÿäûâàÿ çà ïðåäåëû

áèîëîãè÷åñêèõ è ñîöèîëîãè÷åñêèõ äàííûõ. Íî òàêàÿ ïñèõîëîãèÿ íå ìî-

æåò èçáåæàòü ïðèìåíåíèÿ ñâîèõ ðåçóëüòàòîâ î ïîâåäåíèè ê òåì, êòî èõ

ïîëó÷èë. È âîïðîñ «×òî òàêîå ïñèõîëîãèÿ?» â òîé ìåðå, â êàêîé ôèëî-

ñîôèè çàïðåùåíî èñêàòü íà íåãî îòâåò, ñòàíîâèòñÿ âîïðîñîì «Êóäà õî-

òÿò ïðèéòè ïñèõîëîãè, çàíèìàÿñü òåì, ÷åì îíè çàíèìàþòñÿ? Âî èìÿ ÷å-

ãî îíè ñòàëè ïñèõîëîãàìè?» Êîãäà Ãåäåîí íàáèðàåò âîéñêî èçðàèëü-

òÿí, âî ãëàâå êîòîðîãî îí èçãîíÿåò ìàäèàíèòÿí çà Èîðäàí (Âåòõèé

çàâåò. Êíèãà ñóäåé Èçðàèëåâûõ; XIII), òî èñïîëüçóåò äâóñòóïåí÷àòûé

òåñò, êîòîðûé ïîçâîëÿåò åìó ñíà÷àëà îñòàâèòü 10 òûñÿ÷ ìóæåé èç

30 òûñÿ÷, à ïîòîì 300 èç 10 òûñÿ÷. Íî ýòîò òåñò îáÿçàí Âñåâûøíåìó è

ñâîèì ðåçóëüòàòîì, è ïðîöåññîì îòáîðà. ×òîáû âûáðàòü òîãî, êòî áóäåò

âûáèðàòü, îáû÷íî íóæíî âûéòè çà ðàìêè òåõíè÷åñêèõ ïðèåìîâ îòáîðà.

Ñîõðàíÿåòñÿ âíóòðåííå ïðèñóùèé íàó÷íîé ïñèõîëîãèè âîïðîñ: êòî íà-

äåëåí íå êîìïåòåíöèåé, íî ìèññèåé áûòü ïñèõîëîãîì? Ïñèõîëîãèÿ âñå

åùå çèæäåòñÿ íà ðàçäâîåíèè, íî ýòî íå ðàçäâîåíèå ìåæäó ñîçíàíèåì,

ñëåäóþùèì çà ôàêòàìè, è èäååé ÷åëîâåêà, âêëþ÷àþùåé íîðìû, ýòî

ðàçäâîåíèå ìåæäó ìàññîé «ñóáúåêòîâ» è êîðïîðàòèâíîé ýëèòîé ñïå-

öèàëèñòîâ, æàëóþùèõ ñàìèì ñåáå ýòó ìèññèþ.

Ó Êàíòà è Ìåí äå Áèðàíà ïñèõîëîãèÿ îòíîñèòñÿ ê àíòðîïîëîãèè,

ò.å., íåñìîòðÿ íà î÷åíü ìîäíóþ ñåãîäíÿ äâóñìûñëåííîñòü äàííîãî

òåðìèíà, ê ôèëîñîôèè. Ó Êàíòà îáùàÿ òåîðèÿ ÷åëîâå÷åñêèõ ñïîñîá-

íîñòåé ñâÿçàíà ñ òåîðèåé ìóäðîñòè. Èíñòðóìåíòàëèñòñêàÿ ïñèõîëî-

ãèÿ â êà÷åñòâå îáùåé òåîðèè ñïîñîáíîñòåé îñòàåòñÿ âíå âñÿêîé ñâÿçè

ñ ìóäðîñòüþ. Åñëè ìû íå ìîæåì îïðåäåëèòü ýòó ïñèõîëîãèþ ÷åðåç

èäåþ ÷åëîâåêà, ò.å. ðàñïîëîæèòü ïñèõîëîãèþ â ðàìêàõ ôèëîñîôèè,

ìû, êîíå÷íî, íå èìååì âîçìîæíîñòè çàïðåòèòü êîìó áû òî íè áûëî

íàçûâàòü ñåáÿ ïñèõîëîãîì è îáîçíà÷àòü ïñèõîëîãèåé òî, ÷åì îí çàíè-

ìàåòñÿ. Íî â òî æå âðåìÿ íèêòî íå ìîæåò çàïðåòèòü ôèëîñîôèè ïðî-

äîëæàòü ñòàâèòü âîïðîñ î ïëîõî îïðåäåëåííîì ñòàòóñå ïñèõîëîãèè,

ïðè÷åì ñ òî÷êè çðåíèÿ êàê íàóêè, òàê è òåõíèêè. Äåëàÿ ýòî, ôèëîñî-

ôèÿ âåäåò ñåáÿ ñ ïðèñóùåé åé íàèâíîñòüþ, òàê ìàëî ïîõîæåé íà ãëó-

ïîñòü, íî íå èñêëþ÷àåò ïðåäóñìîòðèòåëüíûé öèíèçì è ñíîâà ïðèõî-

äèò îáðàòíî, òåïåðü ñî ñòîðîíû îáùåäîñòóïíîé, ò.å. åñòåñòâåííîé äëÿ

íåñïåöèàëèñòîâ.

Êîíå÷íî, âåñüìà òðèâèàëüíî ñî ñòîðîíû ôèëîñîôèè ñïðàøèâàòü

ïñèõîëîãèþ: ñêàæèòå, ê ÷åìó âû ñòðåìèòåñü, ÷òîáû óçíàòü, ÷òî âû òà-

êîå? Íî ôèëîñîô ìîæåò îáðàòèòüñÿ ê ïñèõîëîãó â äðóãîé ôîðìå, íà

ýòîò ðàç íåîáû÷íîé – â âèäå íàïðàâëÿþùåãî ñîâåòà, è ñêàçàòü: êîãäà

âûõîäèøü èç Ñîðáîííû íà óëèöó Ñåí-Æàê, ìîæíî ïîäíÿòüñÿ èëè

ñïóñòèòüñÿ; åñëè ïîäíèìàòüñÿ, òî äâèæåøüñÿ â ñòîðîíó Ïàíòåîíà –

óñûïàëüíèöû âûäàþùèõñÿ ëþäåé Ôðàíöèè, íî åñëè ñïóñêàòüñÿ, òî

ïðèäåøü ïðÿìî ê ïðåôåêòóðå ïîëèöèè.

Ïåðåâîä ñ ôðàíöóçñêîãî Ò.Ä. Ñîêîëîâîé

×ÒÎ ÒÀÊÎÅ ÏÑÈÕÎËÎÃÈß?
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