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И  проходишь ты в дум ах и грезах,
Как царица блаженных времен,
С головой, утопающей в розах, 
Погруженная в сказочный сон.
Видишь день беззакатный и  жгучий 
И  любимый, родимый свой край,
Синий, синий, певучий, певучий, 
Неподвижно-блаженный, как рай.

Александр БЛОК.

дин из выпусков «Красного 
ШШк ''W 3 L  знамени» мы решили пол- 
М Г ностью посвятить вам, до-
** Jwy рогие женщины. И сегодня

у Г  вы держите в руках нашу 
«Еву». Наверное, у многих 

сразу возникнет вопрос, почему Мы 
выбрали это название. Потому что 
Ева, согласно Библии, прародительни
ца всех женщин. Правда, первой все- 
таки была Лилит, но ее дурной харак
тер и излишняя самостоятельность со
сну жили плохую служ бу. И как про
бный и скверный экземпляр она не 
оправдала надежды, А вот Ева, сде
ланная из ребра мужчины, оказалась 
настоящей женщиной, верной спутни
цей сильной половины! Из этой исто
рии, как видите, можно извлечь поу
чительный урок.

Но если серьезно, то нам с вами 
есть что обсудить. Хотя бы тот же 
затянувшийся в семьях матриархат. 
Может быть, уступив инициативу муж
чине, мы лишь выиграем? Впрочем, 
кто-то совершенно не согласится с 
такой точкой зрения. Давайте погово
рим на самые разные темы - П р о и з
водственные, и общественные, и лич
ные. Умеем ли мы прощать, даем ли 
расправить крылья нашим мужчинам 
и, вообще, какими мы хотим себя 
видеть. Наверное, совсем не обяза
тельно каждой женщине быть краса
вицей. Тьма примеров, когда беско
нечно любят вовсе некрасивых. Чтобы 
притяжение было постоянным, види
мо, нужно, чтобы наш женский внут
ренний мир был не до конца раскрыт. 
Пусть в каждой из нас всегда будет 
маленькая тайна, интересная для муж
чины. Ведь самые удивительные соче
тания характера всегда были присущи 
российской женщине. Она и роман
тична, и нежна, способна на жертвы, 
но ей и присущ практицизм, жизнен
ная хватка, умение выстоять в самых 
нелегких житейских ситуациях.

«Ева» будет выходить регулярно. 
Какой она будет? Это зависит и от вас, 
наших читателей. *

Красивая, с сияющими гла- |  
зами и  радостной улы бкой... > 
Любая женщ ина может стать ) 
такой, когда ее любит и окру- ' 
жает вниманием, нежностью и  ' 
заботой мужчина, который ря- 2 
дом. Когда он дарит цветы, ког- § 
д а  он пишет стихи...
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ЛЮБОВЬ БАБИЧ:

Любовь Бабич - человек известный в  «ап
паратных» крупах. Работала секретарем Том
ского городского исполнительного комитета, 
управляющей делам и облисполкома. Недав
но утверждена депутатами в должности руко
водителя аппарата Томской областной Думы.

-Л ю бовь Васильевна, н а  
о д н о й  и з п ер вы х  сво и х  
пресс-конф еренций предсе
дат ель област ной Д ум ы  
Борис А лексеевич М альцев 
н а  во п р о с хсурналист ов: 
«Кто будет управлять д ел а 
м и  Д ум ы ?» ответил: «Фами
л и и  называть н е б уд у , но  
скаж у, что это обязательно 
будет ж енщ ина». К а к  вы  
относитесь к тому, что вас 
вы бирали п о  такому при
зн а ку?

- Я отношусь к этому 
замечательно, хотя, д у
маю , что не последнюю 
роль сыграло все-таки то , 
что я имею опыт подо
бной работы.

- Вы сразу согласились 
н а предлож ение занять эту

_должность?
- Разговор на эту тем у 

у нас с Борисом Алексее
вичем был неоднократно. 
И я поначалу была катего
рически убеж дена, что 
мне не стоит возвращать
ся. Как говорят - в одну и 
ту  ж е воду не входят дваж
ды . Но потом подумала и 
решила: нет, это совсем 
другая «вода». И согласи
лась. И пока не раскаива
юсь.

- И  какая ж е  здесь «дру
гая вода»?

- Функции представи
тельного органа власти 
иные. Правда, ойи, как 
мне кажется, сильно за
уж ены , но, уверена, что 
сама жизнь заставит их 
расширять. Задача аппа
рата Думы - помогать де

путатам . Их не так много, 
а территории, которые они 
представляют, - просто 
огромные.

- Аппарат  Д ум ы  уж е  
н абран? Вы сами подбира
ете сот рудников?

- Пока в аппарате око
ло двадцати человек. Д а, 
занимаюсь подбором со
трудников лично я. Часть 
перешла к нам из прежне
го областного Совета, час
ти пришлось отказать. Не 
потому, что они неспо
собные работники. Руко
в о д и те л ь  п о д б и р а е т  
команду под себя - это ни 
для кого не секрет. Для 
меня важно, чтобы работ
ник аппарата был бы не 
просто клерком, а чело
в еко м  и ни ц и ати вны м , 
тво рческим , ум ею щ им 
ладить с людьми, быть 
легким на подъем, всегда 
готовым поехать в коман
дировку... Э то  работа не
ординарная, и мне хоте
лось бы, чтобы здесь ра
б отали  нео р ди н ар ны е 
люди.

- М ного ж елаю щ их у с
троиться сю да?

- Предлагающих свои 
услуги очень много. Идут 
люди с учеными степеня
ми - сказывается тяжелая 
ситуация в вузах. Я долж
на бы радоваться, а у меня 
сердце щемит - их м есто , 
конечно, в аудиториях, в 
лабораториях... Хотя для 
некото ры х, во зм о ж н о , 
здесь самое место и мы 
приняли уж е таких людей. 
Выбор есть. И есть воз

можность набрать высо
к о кв али ф и ц и р о в ан н ы х 
специалистов. Практичес
ки все - с высшим образо
ванием. В том числе и в 
приемных руководителей. 
И мы их поддерживаем, 
потому что я убеждена, 
что в приемных должны 
сидеть не куклы, а люди 
думающ ие.

- Аппарат получает ся 
больш е ж енским  или м уж 
ским ?

- Я стараюсь, чтобы 
представителей обоих пол
ов было примерно поров
ну. Так уж  природа устро
ена: плохо, когда коллек
тив чисто женский или чис
то мужской.

- Л ю бовь В асильевна, 
сред и  депутатов Д ум ы  - ни  
одной представительницы  
прекрасного пола. Кто ж е  
будет отстаивать в  Д ум е  
интересы ж енщ ины , мате
р и ?  Н е придется л и  вам взять 
н а себя обязанность н апо
минать народны м  избран 
никам  о б  и х  п роблем ах?

- Меня вообще-то даже 
радует, что у нас пока 
чисто мужская Д ум а . Д у
мать должны мужчины. 
Мужчины нас завели в 
нынешнее «болото», пусть 
они и вытаскивают область, 
страну из него. Им, как 
говорится, и руль в руки.

А  если сер ьезн о ... Я зна
кома с большинством де
путатов, уверена, что они 
не забудут и о женских 
п р о б л е м а х . В се  они 
муж ья, главы семейств, 
отцы, деды . Им, конечно, 
эта тема небезразлична.

- Вы управляете делам и  
Д ум ы , а  ведь вам наверня
к а  ещ е приходится управ
лять своим  собст венным  
д ом ом ?

- Я , если откровенно, 
всю жизнь привыкла воз 
везти сама. Одна воспи
тывала сына, была ему и 
за мать, и за отца. Мне не 
приходилось на кого-то 
надеяться. Э то , с одной 
стороны, хорошо - полу
чила отменную закалку. 
А  с д р уго й ... Я считаю, 
женщина должна все-таки 
чувствовать себя женщи
н о й ...

- К а к вам показалась, 
наш и депут аты-мужчины  
галантные л ю ди ?

- Д ум аю , они будут 
таковыми. Мне очень хо
чется надеяться, что наши 
д еп утаты  - настоящ ие 
джентльмены.

-■ Беседу вел 
Сергей НИКИФОРОВ. 

Фото Евгения ЛИСИЦЫНА.

МАВЗОЛЕЙ 
ДЛЯ ЛЮБИМОЙ
решил построить доктор меди
цинских наук по фамилий Мар
тино.

Жена была намного его мо
ложе. Они были безумно счас
тливы! Когда случилось это горе, 
Мартино страшно страдал - и ни 
за что не соглашался похоро
нить ее на кладбище, как это 
принято во всем мире. Вместо 
этого он решил построить склеп- 
холодильник, в котором под
держивалась бы температура - 
60 градусов, во флигеле замка 
на уровне земли.

Французская пресса и теле
видение вели множество деба
тов по поводу этого сюжета. 
Юристы подвергли Мартино су
дебному процессу в 1984 году. 
И поскольку все процессы про
должаются во Франции очень 
долго, доктор выиграл его со
всем недавно.

Каждый день он посещает 
жену и разговаривает с ней, от
читывается, что произошло за 
день, сообщает новости, делит
ся радостями и житейскими не
приятностями. Как он утвержда
ет, он по-прежнему счастлив, 
оставаясь с ней наедине.

После выигранного процес
са он решил показывать свой 
замок туристам. Он великолеп
но ухожен, в саду масса цветов, 
и это приносит доход.

Тайный мавзолей он также 
по желанию демонстрирует пуб
лике, как символ своей безум
ной любви.

не хон всеП|»оСТО

... И НИКАКИХ 
ВУАЛЕЙ!

М ногие из нас, укорачивая ю б ку , не 
особенно заботятся о то м , «что скаж ут 
лю ди». И при это м  д аж е  не догады ваю тся, 
чего стоило предш ественницам добиться 
такой свободы .

Для того  чтобы разреш ить э то т сложный 
вопрос, в 1893 году в Чикаго был созван 
М еждународный конгресс , на котором была 
заслуш ана м асса  докладов не только об 
изменении длины ю бок , но и о кардиналь
ном изменении ж енского  ко стю м а. Европа 
на это движение откликнулась лишь в 1896 
году - когда в Берлине был такж е  созван 
м еж дународны й ко нгр есс . На н ем , в час
тности , прозвучал ошеломивший всех науч
ностью и остр о ум и ем  вывод на те м у  «Ещ е 
одно препятствие для движения женщины в 
ж енском  движении». Им оказалась длинная 
ю бка , стеснявш ая движение ног и свободу 
р ук . Конгресс постановил укоротить длину 
юбки на 10 с м , отм енить ш лейф , за м е 
нить нижние юбки ш ароварам и, а так- »
ж е  изгнать из обихода высо- J r
кие каблуки и вуали, которы е -ж
портили зрение.

Возникаю т ж енские о б щ ества , которы е 
начинают борьбу за р е ф о р м у  ж енского  
ко стю м а . А  для привлечения больш его чис
ла сторонников в Берлине в 1897 году 
устраивается сильно наш умевш ая выставка 
ж енского  преобразованного ко стю м а . С  
одной стороны , она вызвала б урю  негодо
вания и саркастического  с м е ха . С  другой  - 
позволила консолидировать ряды сою зни
ков новой м оды , кото 
рая пышным цветом
расцветает как раз 
в конце 90-х го
д о в  п р о ш л о го  
века - с наступ
лением  эпохи 
м одерна.

* 4 .

«О: НЕМ НО СЕБЕ» -
ОТ СУПРУГИ РОТШИЛЬДА

К ак известно, книга Надин Ротш ильдов опыте со
бственной супружеской жизни разошлась мгновенно. По
жалуй, многие, открыв первую страницу, ожидали чего-то 
необыкновенного, опираясь на расхожее выражение «У 
богатых свои причуды». Разумеется, у баронессы Ро
тшильд, чье личное состояние - дворцы, поместья, антик
вариат -  с трудом поддается исчислению, материальных 
проблем нет. Но е супружеской жизни не все измеряется 
деньгами...

«Женщина должна быть мила, приветлива и сердечна, 
должна отдавать себя всю и прощать все, даже измену. 
Любить мужчину - значит прощать его ошибки й иметь 
бесконечное терпение», - пишет Надин. В жизни этой 
женщины бывали и чисто женские испытания.

«Каждый из нас лжет. И особенно тем, кого любит... Я 
лгала всюжизнь. Представьте себе такую картину: мужчи
на, которого ты любишь, говорит: «Не кажется ли тебе, что 
модом «Икс» или «Игрек» проста прелестна?» «Конечно», 
- отвечаю я ему, хотя думою совсем иначе. А к тому ж еще 
знаю, что эта «прелесть» была когда-то его любовницей»...

Надо сказать, что постоянство сильного пола Надин 
подвергает большому сомнению: «Женщины должны знать, 
что абсолютной мужской верности просто не существует. 
Не стоит также забывать, что и женщины не более верны, 
чем мужчины». И потому... «Не мелочитесь, - убеждает 
Надин Ротшильд. - Неподнимайте мужа на смех по поводу 
неуклюжего выражения, безвкусного галстука или «ти
хих» успехов но работе. Не раздражайтесь сумрачным 
выражением его лица и неразговорчивостью. Не брави
руйте своей независимостью».

Надин Ротшильд прожила со своим незаурядным му
жем более тридцатилет. «Бывало всякое, - говорит око, - 
были и бурные времена, на в общем-то мы счастливы»:

К А К  М Ы  ГОВОРИМ?
По м нению  специалист ов ж урнала  

«Штерн», важны в разговоре не только сло
ва. То, как они произносятся, решает успех  
дела. Итак...

|  Важна ф орма. Исследования показали, что 60 
процентов воздействия на слушателя зависит от 
«внешнего оформления» произнесенного и толь
ко 40 процентов - от содержания.

Д  М у з ы к у  делает тональность! А  голос, естес
твенно, выдает ваше настроение. Женщины 
особенно должны заботиться о том , чтобы в 
моменты раздражения он не был слишком 
резким.

Щ Грудной голос более убедителен. Он получает
ся при понижении тона в конце отдельных 
предложений. У  многих людей в конце выска
зывания голос повышен; как при вопросе. По
добная тональность выражает неуверенность и 
неопределенность.

Д  С м ех  по-прежнему остается самым простым 
способом показать собеседнику зубы . В целой 
женщины смеются слишком много, а мужчины 
слишком мало.

Ц  Делайте паузы. В разговоре нам часто не 
хватает осмысленных пауз. Остановитесь и про 
себя сосчитайте'до трех.

Д Лучш е яснее , чем гром че. Если хотите что-либо 
подчеркнуть, не повышайте голос, а лучше 
произнесите четче. Если же вы шепелявите, вам 
поможет только одно: зажмите зубами пробку 
и упражняйтесь! •

Д  Как остановить разговоривш егося? Систему на
меков особенно тщательно должны продумать 
женщины. Не кивайте больше в знак согласия, 
взгляните демонстративно на часы, пошепчи
тесь с соседкой, стукните стаканом, уроните нд 
пол носовой платок, встаньте или просто ото
й дите ...

у  Уступает более  умный. Если на вас однажды 
накричали на служ бе, потому что вы что-то 
забыли, попробуйте сыграть в «активного слу
шателя». Оставайтесь по возможности совер
шенно спокойным и подыгрывайте: «Вы, каж ет
ся, очень недовольны, что я не принес с собой 
эти документы». Главное - не оправдывайтесь!

н  Тот, кто указывает, зависит и от вас. У  вас 
тщеславный начальник? Тогда «погладьте» его 
самомнение, похвалите его , чтобы потом легче 
«положить в карман».

Д  Упорство побеждает. Представьте себе ребен- 
ка, который хочет того , в чем вы не хотите 
уступать. Он будет повторять свои требования, 
пока, утомленные, мы не сделаем того, что он 
просит. Однако помните, что тач можно только 
переговорить, но не убедить.

Д  «Борьба взглядов». Если вы опустите взгляд, 
причем в самый пик разговора, это будет 
бессознательно воспринято как жест подчине
ния.

Д  Предварительное расслабление. Попробуйте 
перед важным разговором высоко поднять 
плечи, а потом позвольте им ynactb, при этом 
спросите самое себя: «Ну и?..» У  вас не только 
спадет напряжение в спине и ш ее, но и легче 
будет двигаться язык.

Д Скромность не является украшением. Возмож- 
но, вас это удивит, но в деловом разговоре это 
действительно так . Если вы хотите что-либо 
сказать, не ждите, когда вас об этом спросят. 
Берите слово сами!

Д  Х орош ее заключение важнее всего . То, что вы 
скажете в заключение, останется в памяти 
слушающего гораздо дольше всего разговора. 
Поэтому самое важное всегда говорите в кон
це! А если после этого разговор все-таки 
Продолжится, к финалу вновь повторите важ
нейшую мысль.
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ся с детьми.
Но не сами ли дамы во 

весь голос заявляют о том , 
что выросло поколение 
женственных, инфантиль
ных мужчин, не способ
ных взять на себя никакую 
ответственность, не спо
собных содержать семью, 
детей , да и самих себя, 
мужчин, которым до ста
рости нужна нянька. Кто в 
этом виноват? А  не сами 
ли женщины вынуждены 
были сначала в сем ье, а 
потом в школе, воспиты
вая мальчиков по своему 
образу и подобию, приви
вать им женские реакции, 
женские модели поведе
ния. Мужчины сам оустра
нились от воспитания д е
тей. Причин этого мно

ница очага? Не процвета
ет, хотя пытается. Не про
цветает и чаще всего пред
ставляет из себя жалкое 
зрелищ е, похожее более 
на унылую загнанную'ло
шадь, чем на цветущую 
ухоженную женщину.

Ну что, оскорбились, 
мои коллеги? Приведете 
мне массу примеров та
лантливых красавиц-учи- 
тельниц , сош едш их со 
страниц «Бурды моден», 
у которых по всем фрон
там сплошные успехи? Раз
будите меня ночью, если 
найдете на несколько ты
сяч городских учительниц 
хотя бы сотню таких. Не 
выйдет. Я сама работаю в 
школе, вижу своих кол
лег, которых люблю и ува

ная серость, изрекающая 
прописные истины как со
бственные открытия, ото
рвавшаяся от жизни жен
щина, которую  сразу уз
наешь в любой компании 
по безапелляционным за
явлениям, которым, по ее 
мнению, должны внимать 
все окружаю щ ие. Ж есто
ко обидятся многие, но я 
выражаю уж е  не свой 
взгляд, а взгляд сторонне
го психолога, которая счи
тает, что при приеме в 
педагогические вузы не 
происходит должного от
бора, и попадают туда 
девушки зачастую исте
ричные, внутренне тре
вожные, агрессивные, не 
любящие детей и вообще 
идущие за дипломом, а 
не по призванию. Д аж е на

- Каким ты себе пред
ставляешь идеального учи
теля?

- Каким? Н у, добрая, 
умная, красивая, детей 
любит.

- Но почему обязатель
но в женском роде? '

- Мужчина - в школе? 
Это не типично. Уваж ае
мые читатели! Вспомните 
своих учителей, пожалуй
ста! Сколько среди них 
было мужчин? Учитель 
ф изкультуры , столярного 
и слесарного дела , ну, 
м ож ет, физик, и уж  со
всем редко математик. 
Лицо у нашей педагогики 
женское. На последнем 
городском конкурсе «Учи
тель года» в финал вышли 
5 женщин, так что кон
курс правильнее было бы 
н а зв ать  «У ч и тел ьн и ц а  
года». Так что ж е это? 
Норма? Завоевание раз
витого социализма? Спе
цифика профессии? Лич
но для меня в этом есть 
какая-то загадка , и хотя 
гипотез много, абсолют
но однозначного ответа, 
п о ч е м у п о д ав л я ю щ е е  
большинство наших педа
гогов - женщины, не дает 
ни одна.

Соображение первое, 
традиционное. Мужчина 
призван кормить и обес
печивать семью , он до
бытчик. А много ли надо- 
бываешь в школе? Надо, 
видимо, быть большим 
энтузиастом , чтобы года
ми жить на учительскую 
зарплату. Я знаю , что ди
ректора школ, входя в 
положение мужчин-педа- 
гогов, «подбрасывают» им 
побольше часов, лишь бы 
не уходили, потому что 
мужчин в школе любят.

Любят и ученики, и колле
ги-учительницы. С первы
ми все ясно: тоска по креп
кой отцовской руке и хотя 
бы кратковременный от
дых от женской логики, со 
вторыми - ещ е яснее: есть 
на ком глазу отдохнуть в 
коллективе себе  подо
бных, есть от кого к о м - ' 
плимент выслушать (д е 
журный - не дежурный - 
какая разница!) и хоть на 11 
миг ощутить свою пол
овую  п р и н адлеж но сть . 
Крамола? Никакая не кра
мола! Неужели кому-то 
не хочется, чтобы наших 
детей учили полноценные 
женщины? Но даж е из этих 
благородных сорбраже- 
ний что-то не рвутся в 
школу представители силь
ного пола.

Предположение вто
рое, нормальное. В каж 
дом честолюбивом м уж 
чине заложены здоровые 
амбиции, а проще - карь
ерные устр е м ле н и я . В 
школе карьера специфи
ческая: заслуженных учи
телей - единицы, да и то 
чуть ли не к пенсии, хотя в 
общ епринятом  - см ы сле  
можно дослужиться как 
минимум до директора 
школы. Но вот ведь ш ту
ка: в большинстве случаев 
в администраторе неиз
бежно умирает учитель, 
потому что искра высоко
го творчества гаснет в со
прикосновении с прозаи
ческими проблемами те 
кущ его ремонта, рваного 
линолеума и сломанных 
унитазов.

И, наконец, о специ
фике школьного труда . Я 
задала вопрос о мужчи- 
нах-учителях своей колле
ге , и она ответила одиоз

ный ремонт, а мусор вы
гребать - женщине.

Так, м ож ет, и нет ни
какой проблемы? М ож ет, 
все нормально? «Ну и пусть 
женщ ины воспиты ваю т 
новое поколение, это их 
предназначение - возить

На вопрос, кто счастливее - «окольцован
ные» граждане или одиночки, 65 процентов 
взрослых американцев ответили: семейные. 
Так что. кок ни крути, сколько ни кивай на 
высокий процент разводов, но на числе не
вест и женихов это не сказывается.

Американские невесты хороши, как кар
тинки. Ибо в среднем свадьба в США обхо
дится в 35 тысяч долларов. И это при цифре 
в 12 тысяч, каковой исчисляется опять же 
средний доход на душу населения. Уже по 
Этому можно судить, что речь идет о свадь
бах с размахом, многолюдьем и показухой. 
Американцы ведь вообще празднуют само
забвенно и с выдумкой. Расскажу вам, как 
женятся в Нью-Йорк.- • в дну^их штатах' 
процедура и сроки могут незначительно ме
няться. Для заключения союза необходимо 
получить лицензию.

Затем заполнение анкеты и клятва, кото
рую дают, подняв правую руку, о правдивос
ти всего написанного. После этого надо не
много подождать - и чиновник вручает вам 
уже отпечатанную лицензию. Через 24 часа 
- отсрочка на раздумье - вы можете венчать
ся, ибо ваш брак вступает в силу.

В некоторых штатах, впрочем, при за
ключении брака требуется справка об ана
лизе крови - на резус-фактор, а в Иллинойсе 
даже обязательна проверка на СПИД. Но, к 
счастью для американцев, им неведома ка
зарменная дисциплина загсов «по месту жи
тельства». Поэтому из того же Иллинойса 
граждане на машинах переезжают в другие 
штаты, где благополучно и связывают свои 
судьбы. Хотя, конечно, начинание властей 
Иллинойса весьма мудрое.

Выправить лицензию, словом, ерунда, а 
вот справить свадьбу - это и труднее, и

накладнее. Платят за нее, как правило, по
полам. И начинают с того, что дают объявле
ние в местной газете, украшая его,.как пра
вило, портретом невесты и краткой биогра
фией врачующихся. Если не жаль денег, то 
можно купить и побольше газетной площа
ди, заказав целый репортаж с церемоний 
бракосочетания.

Брачный контракт... Почему-то думают, 
что американцы столь предусмотрительны, 
что заключают его сплошь и рядом. Нет и 
нет: среди впервьГе вступающих в брак лю
дей это делают всего 3-5 процентов. Как мне 
объяснил крупный ньюйоркский адвокат по 
разводам Сидней Силлер, тому есть две при
чины: во-первых, вступая в первый брак, 
пара обычно еще небогата и поэтому бес
печна «задним умом». А во-вторых, «не- 
удобно как-то в разгар любви и ухаживаний 
ставить имущественные вопросы».

И еще факт. Начиная с 80-х годов про
цент разводов в Америке стал потихоньку 
снижаться. А вот число невест или их роди
телей, перед вступлением во второй брак 
нанимающих частных детективов, дабы уз
нать о милом всю правду, - подрастать. 
Печально, конечно, что доверие уходит, зато 
налицо серьезность намерений. Детективы 
ворошат прошлое суженых, их финансовые 
дела, дружеские и иные связи, а затем дают 
подробнейший отчет клиенткам. Цинично, 
конечно. Но любовь слепа, а брак все же тот 
случай, когда волшебное «да» лучше ска
зать, широко открыв глаза. Это вам не «свет 
мой, зеркальце...»

Е. ОВЧАРЕНКО,
«КП».

жество: война, разруха, 
неполные семьи, алкого
лизм , разводы, при кото
рых мужчину лишают воз
м ож ности  воспиты вать 
ребенка. Ж енское воспи
тание - женственное по
коление мужчин, м уж ес
твенное поколение жен
щин. А х , какая любимая, 
дорогая сердцу эманси
пированной ж енщ и н ы  
тем а. Но, начиная писать 
о женщинах, я почему-то 
пишу о мужчинах. А  что 
ж е женщина-учительница? 
Процветает ли она проф
ессионально, как женщи
на, как мать, хранитель

самом престижном инязе 
юношей - единицы. Эле
мент случайности при вы
боре профессии -после
дующая трагедия как учи
теля, так и его учеников. 
Л егко , скаж ете вы, на
бросать проблемы, о ко
торых всем и так извест
но. И нет беспросветнос
ти в положении женщины 
у школьной доски, скажут 
д р у ги е , со кр ащ ен н ы е , 
безработные, не получа
ющие по полгода зарпла
ту женщины - врачи, ин
женеры, ученые. А  я - 
пою, что вижу. Женский 
профиль на фоне школь
ной доски каждый день 
видят наши дети, ваши дети 
- все дети России. Проф
иль мадонны, матери всех 
детей , которую  они коп
ируют, у которой учатся 
говорить, вести себя, оде
ваться, обиж аться, гне
ваться, прощать. Д умать 
нужно о школе не только 
правительству - всем , не с 
досадой, глядя 1 мая на 
колонну учителей, возму
щенных задержанной за
рплатой, а с тревогой, с 
пониманием. Не пойдет 

>митинговать счастливая 
женщина 1 мая. Она пове
дет детей в церковь или 
будет им печь пироги.

жаю , я сама усталая ра
бочая лошадь, везу на себе 
ежедневный воз работы, 
семьи, безденежья. По- 
прежнему из вузов в шко
лы приходит серость, даже 
яркие личности после не
скольких лет работы в 
школе перестают совер
шенствоваться, потому что 
равняются по себе подо
бным, а уж  умнее детей- 
то выглядеть всегда очень 
просто. «Учитель всегда 
прав» - аксиома, пришед
шая к нам из времен за
стоя, даж е когда он не 
прав, все равно найдется . 
вина ребенка. Авторитар

Светлана БЕЗМЕНОВА, 
учитель Русской 

классической  
гимназии N 2 г.Томска.

Фото
Владимира ВЕЙЛЕРТА.

«Я КАЖДОЕ УТРО
ПРОСЫПАЮСЬ
СЧАСТЛИВАЯ»
ИНТЕРВЬЮ С АВТОРОМ 
СВЕТЛАНОЙ БЕЗМЕНОВОЙ

- Светлана А лексеевна> при общ ении с вам и постоянно 
возникает  ощ ущ ение, что вы живете в какой-то другой  
стране, в какое-т о д р уго е  врем я и  что все наш и проблем ы  
вас ка к  будто н е коснулись. Скажите, в чем источник 
ваш его оптимизма?

- Страна у нас с вами одна и, к счастью, очень 
веселая. Жить в ней просто нескучно: настолько все 
непредсказуемо, что, помимо очередных гадостей и 
даж е более, чем их, постоянно ж ду чуда. И чудеса 
совершаются. А  вот проблемы у меня действительно 
другие. Я очень любопытная, и мне очень нравится 
жить, а поэтому я каждое утро просыпаюсь счастли
вая: вдруг что-то хорошее произойдет? А  вот страдать 
по. поводу отсутствия денег в кош ельке, воды в кране, 
счастья в жизни просто неконструктивно. Мне некогда 
эт*1М заниматься.

- Верите ли  вы в суд ьбу? А может, вам просто везет?
- Я сама себе «везу» и сама себя везу. Дее в этой 

жизни нужно себе организовать: и счастье, и любовь, 
и вкусно поесть. Но свою судьбу я делаю своими 
руками, поэтому некому предъявлять рекламации. 
Сама во всем виновата.

- Хотели бы вы родиться заново и  начать ж изнь 
сначала?

- Я слышала, как на этот вопрос отвечают солидные, 
уверенные в себе люди: они говорят, что плохая или 
хорошая - это моя жизнь и если родиться снова - 
повторили бы всё так ж е . А  я очень хочу заново 
родиться и сделать все по-другому. Некоторые пе
чальные строчки я бы смыла, а счастье хотела бы 
пережить еще раз. И еще очень любопытно с высоты 
своего опыта еще раз пережить детство и юность, 
потому что мы не ум еем  ценить подарки судьбы в эти 
годы.

- Есть ли  у  вас какие-то основны е принципы , ж изнен
ны е правила, если хотите, которым вы следуете н еукос
нит ельно?

- Единственная ценность в жизни - любовь. Я в ней 
еще не разочаровалась. А  еще я никогда никому не 
завидую. Не радуюсь чужим неприятностям. Предпо
читаю общаться со счастливыми людьми. Мне очень 
нравится одна байка: «Когда-нибудь это кончится», - с 
оптимизмом размышляла лиса, с которой охотник 
аккуратно и долго снимал ш куру». Я себе напоминаю 
эту веселую лису.

начно презрительно: «Да 
они же работать не ум е
ют и не хотят». Я поняла, 
что она имеет в виду. Труд 
учителя - еж едневная, 
мелкая, рутинная работа, 
подготовка к урокам , про
верка тетрадей, журналов, 
работа, результат кото
рой виден не сразу , а в 
далекой перспективе. Ред
кий мужчина способен на 
такую работу. И я не со
гласна со своей коллегой: 
мужчины не ленивы, они 
просто другие. Им важен 
результат. Ведь и в семье 
основная черновая работа 
лежит на плечах женщи
ны. Мужчина способен 
передвинуть мебель, про
бить дыру в стене, вско
пать огород, сделать круп

НА ФОНЕ ШКОЛЬНОЙ ДОСКИ
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АЛГОРИТМА
аверное,все в
это й  ж изниШЩ Ш Я  предоп реде-

l',F'k0xL лено. И люди,
p g j и которым суж-
ЯШИ | |  дено прийти в

математику и 
добиться в ней каких-то 
успехов, приходят в конце 
концов именно в м атема
тику. Софья Ковалевская 
в детстве обожала сочи
нять стихи. И пока в ее 
судьбе не появился вдруг 
дядя Петр Васильевич, она 
про математику и думать 
не думала.

Э ту параллель с Кова
левской мне А н дж ела 
Юрьевна, я знаю , не про
стит. Но ведь когда-то и у 
нее, отличницы, медалис
тки , огромную  роль в 
представлении о будущ ем 
играла скрипка. Она за
кончила м у зы ка л ьн ую  
школу и всерьез подумы
вала о себе как о скрипач
ке , но помешала мода. 
Мода на новую науку - 
кибернетику.

В технических вузах 
был б ум : будущ ее - за 
точными науками! А  в уни
верситет, на радиофизи
ческий ф акультет, ее взя
ли с оговоркой: «Вообще- 
то нам девочки не нуж
н ы ...»  К слову сказать , из 
их группы молодых уче
ных именно «девочки» 
защитили свои диссерта
ции раньше «мальчиков». 
И одна из них - Анджела 
Юрьевна М атросова. Те
перь-доктор наук. Проф
ессор математики.

Вот я сижу в одном 
милом дом е , где назначи
ла мне встречу Анджела 
Ю рьевна, пью коф е и лов
лю себя на мысли, что 
сегодня впервые в жизни я 
беседую  с женщиной - 
профессором математи
ки. С  профессорами во
обще я, конечно, встреча
лась. С  женщинами-проф- 
ессорами - реж е , но тоже 
бывало. А  вот женщина - 
профессор матем атики ... 
Нет, нет - этот легкий смех, 
эта быстрая улыбка кра
сивой женщины вовсе не 
напоминают то , чего я 
никогда не любила и боя
лась, - м атем ати ку ... А  
постепенно, следя за ее 
рассказом , вдруг спохва
тываюсь: мне нравится ма
тематика. Такая, о кото
рой говорит А н дж ела  
Юрьевна.

А  она говорила о том , 
что вся томская киберне
тика пошла в сущности от 
пяти студентов радиофи
зического факультета ТГУ , 
один из которых, Аркадий 
Закревский, был потом 
ш ефом у  нее. И первый

русский язык программи
рования был создан имен
но в Томске, именно их 
группой. И первую систе
му автоматизированного 
проектирования создали 
тож е они.

Все было новым и 
ужасно интересным. Ан
джела Юрьевна - тогда, 
конечно, просто Андж е
ла, сначала очень удиви
лась, что может что-то 
создать. Составить про
грам м у, чтобы автомати
зировать вычислительный 
процесс, - сама.

У  нее был один недо
статок - она не любила 
р е а л и зо в ы в а ть  ч уж и е  
идеи. Любила - свои. Ког
да она получила эту сво
боду, то была счастлива. 
У  Анджелы Юрьевны есть 
даж е на этот счет со
бственные тезисы, кото
рые она считает аксио
мой. Например, такой: 
никогда не надо мешать 
человеку решать те зада
чи, которые он хочет ре
шать. Или: если не мо
жешь не работать -рабо
тай.

Мне было очень инте
ресно узнать , когда , в 
какое время к ученому- 
женщине приходит мо
мент раскрытия истины? 
Ну не тогда ж е , когда 
она, уставшая после лек
ций, моет пол у себя дома? 
Оказывается, и тогда тоже 
он приходит, этот момент. 
И когда она едет в битком 
набитом автобусе на ра
боту - тож е. И когда сти
рает. И когда накрывает 
на стол. Где логика?

- Если перед тобой сто
ит какая-то задача - ты 
просто не можешь от нее 
избавиться, - улыбается 
Анджела Юрьевна своей 
замечательной улыбкой, - 
остается только одно - 
решить ее . Независимо от 
то го , женщина ты  или 
мужчина.

Впрочем, конечно ж е , 
женщине всегда тяжелее 
- на ее плечах д ом , сын, а 
муж  чаще всего «в поле» 
(он у нее был геолог). 
Остается в рабочее время 
заниматься только рабо
той - и никаких переку
ров, как мужчины. Андже
ла Юрьевна всегда удив
лялась: мужчины ведут 
порой на работе фило
софские б есе д ы ... У  нее 
минутки свободной не 
было - как и у  тех женщин, 
которые были рядом с ней.

- Э то  называется - вы
кроить время, чтобы по
работать, -уточняет она. 
Д а , и выкроить время для 
кандидатской-тогда у  них 
родился сын. Выкроить

время для докторской - 
тогда у Анджелы Ю рьев
ны появился внук. Выкро
ить время для статьи, для 
монографии. И она вы
краивает.

А  когда она однажды 
поняла, что без прилично
го знания английского в 
науке делать нечего, она 
основательно взялась за 
английский. «Я поклялась 
себе , что не возьму в руки 
ни одной русской книги, 
пока не одолею другой 
язык».

Полтора года она до
бивалась того , чтобы не 
просто хорошо общаться, 
но и излагать свои науч
ные идеи на другом  язы
ке . То есть, проще ска
зать , дум ать на английс
ком .

Сейчас она убеждает 
своих студентов: «Учите 
язык. Без вас никакой пе
реводчик не донесет ло
гику вашей мысли». Сколь
ко раз на международных 
конференциях ей прихо
дилось видеть, как, не чи
таясь, выбрасывались до
клады только потому, что 
«английский - бедный». 
Ясно, что «в корзину» по
падали, возможно, и от
к р ы ти я ... И п о э то м у ... 
«Если вы хотите быть ус
лышанным - выскажитесь

сами».
Вот еще одно кредо 

ученого Анджелы М атро
совой: если заниматься 
наукой - то заниматься ею 
на мировом уровне. Или 
не заниматься никак.

Недавно совсем, в кон
це апреля, проф ессор  
Матросова вернулась из 
Америки, с международ
ной конференции по тес
тированию ЭВМ . После до
клада Анджеле Юрьевне 
было предложено опуб
ликовать статью в одном 
из престижных сборников. 
Заказали ей и моногра
фию на английском.

Н ет, она не ж алеет, 
что не стала музыкантом . 
Она интуитивно чувству
е т : той свободы, которая 
была ей предоставлена в 
науке, в искусстве, как ни 
странно, нет. А  м узы ка ... 
М узыка все равно оста
лась с нею. И очень часто, 
р ассказав  пятилетнем у 
внуку ска зк у , Анджела 
Юрьевна достает из ф ут
ляра свою старенькую  
скрипку и начинает играть.

Елена СИДОРОВИЧ. 
Фото Евгения ЛИСИЦЫНА.

ЗАВТРАКАЙТЕ - И БУДЕТЕ ЗДОРОВЫ
Безусловно, это утвержде

ние журнала «Космополитен» 
вызовет возражение у  лю би
телей отправляться на работу 
натощак. Ж урнал спорит со 
многими положениями про
тивников завтраков.

1. СТОИТ НЕ ПОЗАВТРА
КАТЬ - И Я НЕМНОГО СБРОШУ 
ВЕС.

Обычно это не срабаты
вает, потому что затем при
ходит «двойной» обед, а зна
чит, и гораздо больше кало
рий, чем те, что «сэкономле
ны» на завтраке.

2 . ТРАДИЦИОННЫЕ ЗА
ВТРАКИ - КАШИ, ХЛЕБ - ВЕДУТ 
К ПОЛНОТЕ.

Ерунда! Крупы, особенно 
грубого помопа, протеин, ви
тамины группы В, кальций,

железо и волокна, надолго 
дают ощущение сытости и 
предохраняют таким обра
зом от «кусочничеетва». 
Пища, в состав которой вхо
дит овес, особенно полезна - 
она снижает уровень холее- 
терола. А блинчики, сделан
ные из йогурта и ли с добавле
нием творога, подойдут даже 
тем, кто сидит на диете.

3. ПРИГОТОВЛЕНИЕ ЗА
ВТРАКА ЗАНИМАЕТ МНОГО 
ВРЕМЕНИ.

Но то, что вам нужно (0,8 
г на каждый килограмм ва
шего веса), вы можете полу
чить из легкоприготовляемых 
круп, хлеба, молочных про
дуктов. Смешайте немного 
овсянки со стаканом молоко 
или съешьте чашку йогурта.

4. ЗАЧЕМ ЗАВТРАКАТЬ,

ЕСЛИ МОЖНО ПРОГЛОТИТЬ 
НЕСКОЛЬКО ВИТАМИНОК?

Есть серьезная опасность 
передозировки. У  некоторых 
людей, принимающих, на
пример, витамины сжелезом, 
оно оседает в тканях. Как  
определить, нуждаетесь л и вы 
в дополнительном железе? По 
постоянному чувству усталос
ти. Железом богаты овсянка, 
черносливовый напиток, бул
ка грубого помола, яичный 
желток. Когда еда заменяет
ся витаминами или питьем, 
вы лишаете себя волокон. А 
при такой «диете» организм 
становится особенно воспри
имчивым к геморрою, запо
рам и даже раку.

5. НЕ ИСПЫТЫВАЮ ПО УТ
РАМ ЧУВСТВА ГОЛОДА, ВОТ И 
НЕ ЗАВТРАКАЮ.

Возможно, вы и относи
тесь к счастливчикам, кото
рые .продуктивно работают 
все утро на голодный желу
док. Но гораздо чаще причи
ной такого «поста» является 
депрессия. Между прочим, 
избыточный вес очень часто 
свидетельствует о том, что 
перед вами - принципиаль
ный противник завтрака.

Тем, кто по-настоящему 
наслаж дается завтраком , 
можно включать в него до 
четверти дневной нормы. Что
бы приготовить хороший за
втрак, разделите количество 
необходимых килокалорий 
между нежирным мясом, мор
скими и молочными продук
тами, крупами, хлебом гру
бого помола, фруктами и ово
щами.

Ф РАНЦУЖ ЕНКИ  
ВЫБИРАЮТ ЛОСИНЫ 
И САРАФ АНЫ  IS23S * *

Яркое солнце заливает французскую  столицу. 
Весна приходит сюда намного раньш е, чем к нам. 
О на в зелени распускающихся каш танов, в голу
бом небе над Эйфелевой баш ней, Большими буль
варами и величественным ансамблем Лувра, в 
снующих по Сене «речных трамваях» и, конечно, 
в весенней моде 1994 года.

Посмотрим, как одеты парижанки, что пред
ставлено в витринах магазинов, чем удивляют 
толстые каталоги фирм, торгующих готовым плать
ем и обувью. Прежде всего одеж да разнообразна. 
Сохраняется многое из того, что француженки  
носили в прошлом году, но есть и новые идеи.

Начнем с весеннего костюма. Носят его по 
преимуществу с короткой юбкой или довольно 
узкими брюками. Правда, продавцы в магазинах, 
где мы побывали, уверяют, что господство «мини» 
не абсолю тное, их теснят, причем все более актив
но, длинные юбки. Они многообразны и могут 
удовлетворить любую модницу. Вот длинные плис
сированные из жатого легкого м атериала, вот 
прямые - запахиваются сбоку, а  вот слегка раскле
шенные с пуговицами спереди (застегиваются не 
до конца) или с большими разрезами - одним или 
несколькими. Мы видели такж е длинные трико
таж ны е, связанные в резинку, облегающ ие фигу
ру платья с большим декольте и без рукавов, с 
сильно вырезанной проймой. Примечательно, что 
нередко один и тот же фасон юбки или такого  
трикотажного платья с коротким рукавом или без 
него делается в трех вариантах длины - мини, 
миди и макси. К ак очень современное, восприни
мается платье-сарафан с тонкими бретелями, ко
торые перекрещиваются на спине.

Если говорить о том, что предпочитают пари
ж анки, придется констатировать, что прежде всего 
- лосины и брюки, затем -юбки и менее всего - 
платья. Пораж ает фантазия модельеров, которые 
«конструируют» лосины. Предлагаются однотон
ные, полосатые, в горошек, с цветами, под шкуру  
леопарда и, что очень модно, с так  называемым  
«этническим рисунком» (орнаменты, заимствован
ные у  народов Латинской Америки, Африки и 
Океании). Появился и новый тип брюк: с занижен
ной талией, очень облегающ ие фигуру до колена, 
но расходящиеся затем клеш ем (внизу 22 санти
метра).

В ансамбле с брюками и юбками носят легкие 
блузки из тонкой ткани с пуговицами или без 
всяких застеж ек. Последние завязываются узлом  
под бюстом. Примечательна новая деталь: длин
ный рукав сильно расширяется книзу. Модны так
ж е однотонные, с большим декольте майки с 
коротким рукавом и вырезом, открывающим пле
чо. Кстати, приоткрытое вырезом плечо можно 
видеть и на нарядных черных платьях. Майки и 
блузки нередко украш ены  вышивкой и шитьем.

М ода нынешнего сезона, как , пож алуй, мода  
вообщ е, полна контрастов. Наряду с короткими  
блузками в м агазинах вам предложат весьма и 
весьма удлиненные, типа мужской рубаш ки с 
воротником, манжетами, застежкой на пугови
цах, с длинным рукавом, доходящим до середины  
ладони, а  то и до пальцев. Предлагается и длин
ный трикотажный ж илет, облегающ ий, на пугови
цах. И блузку-рубаш ку, и длинный жилет носят 
незастегнутыми поверх длинного трикотажного  
платья, длинной юбки или лосин, причем ю бка и 
платье должны быть совсем немного длиннее  
рубаш ки или ж илета.

По-прежнему модны объемные длинные пу
ловеры, хотя появились и связанные в резинку 
очень короткие, значительно выше талии, так  что 
тело обнажается при каждом движении. Они, как  
правило, полосатые - синие с белыми полосками 
или наоборот. Носят их с шортами и брюками. 
Особым шиком считается надевать их с широкими 
с самого верха и предельно длинными брюками. 
Поверх короткого пуловера может быть надет тот 
длинный ж илет, что упоминался выше.

Цвета женской одежды подбираются по кон
трасту: белое носят с черным, синее - с белым и так  
дал ее. Заметим, что синий цвет характерен для 
нынешнего года. Очень моден цвет неотбеленной  
ткани. Бросаются в глаза все оттенки - бежево
коричневый, само, хаки , бутылочно-зеленый, ин
диго, светло-малиновый, кирпичный, цвет слоно
вой кости.

Два слова об обуви. К нарядному платью  
надеваю т кожаные туфли на среднем или высо
ком (5-6 сантиметров) каблуке. Предпочтение от
дается каблукам  средней толщины, ш пилек очень 
м ало, есть обувь и на низком каблуке квадратной  
или чуть продолговатой формы. Очень модна 
обувь типа ботинок или полуботинок со шнуров
кой на толстой рифленой подошве.

Ну, хорош о, скажут наши читатели, а  всем ли 
француж енкам по карм ану новинки моды? Пре
жде чем ответить на вопрос, вспомним «слова 
поэта»: француженки не столько красивы, сколь
ко от природы одарены изяществом и хорошим  
вкусом, украшаю щ им их. И это качество - умение 
выбрать подходящую для себя и своей фигуры  
одежду, умение с изяществом носить даж е самое 
скромное и недорогое платье, умение держаться 
в общественных местах, на работе и дома - позво- 
гяет им выглядеть в массе элегантными и привле
кательными.

Г. ДРАГУНОВА.
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акова судь
ба всего моего 
поколения рус
ских эмигран
тов. Быть м о
жет, им енн о  
ностальгия за

ставила многих из них, 
оказавшихся оторван
ными от родины, занять
ся литературным тру
дом, как бы перекиды
вая этим мостик своей 
памяти на милую их сер
дцу Отчизну.

В течение многих лет 
культивировалось пред
ставление о дореволю
ционных институтских 
девицах, как о неких из
неженных, обучавших
ся лишь «благородным 
манерам» воздушных 
созданиях. В публикуе
мом отрывке из издан
ных во Франции воспо
м инаний Смирновой- 
Макшеевой рассказыва- 
е тся, как учились и жили 
воспитанницы п р о су
ществовавшего в России

ж естких кроватях, под 
грубой простыней и тон
ким шерстяным одеялом . 
Т е м п е р атур а  ниже 14 
градусов .

Без четверти 7 зво
н о к . Н а д о  в с т а в а т ь . 
Еж ась от хо ло да , всовы
вают босы е ноги в т у ф 
ли , спеш ат в ум ываль
ную . Из м едных кранов 
течет в ж естяной ж ело б  
ледяная вода из Л адож 
ского озера. М ою тся, об
наженные до  пояса.

О деваю тся : белье из 
д о м о тк а н о го  по ло тна , 
бумазейная нижняя ю бка, 
белы е толсты е нитяные 
чулки. Платья из твердо
го  кам лота с короткими 
рукавам и , к ним привя
зываются полотняные ру
кавчики, сверх платья - 
передники и закры ваю 
щая декольте  белая пе
лер и нка , завязанная у 
шеи тесем ко й . На ногах 
прюнелевые ботинки без

минут. М еж ду 2-м и 3-м 
уро ко м  горничная при
носит ломти черного хле
ба с солью .

Д о и после еды поют 
хором  м олитву. Сидят 
чинно, прямо, громких 
разговоров не полагает
ся. Горничные разносят 
куш анья; за каж ды м  сто
лом  деж урная воспитан
ница расклады вает пор
ции.

С  13 до  14 часов - 
гулянье . В ш уб ках , под
битых ватой, ф етровы х 
ш апочках, в калош ах, хо
дят в институтском  сад у , 
по м о стка м , полож ен
ным на дорож ки и вдоль 
аллей. Ш агаю т в ногу , по 
парам , но тут рост не 
с о б л ю д а е т с я , к а ж д а я  
идет со своей подругой. 
С б о ку «сторож ит» клас
сная д ам а .

С  14 до  17 часов - три 
ур о ка ; за тем  чай, и вот 
наступает желанный сво-

уж ина , подаю щ егося в 
19 часов. После - вечер
няя молитва, она читает
ся деж урной в каж до м  
классе ; идут в д о р туар ы . 
П еред  сном - умывание 
ледяной водой. В 21 ч а с- 
все в постелях. Лампа 
затягивается темным аба
ж ур о м . Классная дам а 
сидит на с тул е , ож идая, 
когда заснут воспитанни
цы. При дортуарах в ум ы 
вальной за ширмой спит 
горничная - так называе
мая «дортуарная девуш 
ка» .

П рограм м а ученья в 
институтах была прибли
зительно как в гимнази
ях , но больш е, чем там , 
отводилось внимания язы
кам , нем ецком у и ф ран
ц узско м у . Английский не 
был о бязательны м , за 
него полагалась о тдель
ная плата.

О б уч али сь  та н ц а м , 
м узы ке , пению - это были

близкими. В такие Дни 
меня обычно навещ ала 
моя закадычная подруга 
Тата З е е с т . О тец  Таты , 
Андрей Андреевич Зе- 
е.ст, был в чине полков
ника. Служ ил при Коню 
шенном ведом стве , где  
заведовал всеми царски
ми конюшнями: в С .-П е 
т е р б у р ге , в Ц а р ск о м  
С е л е , в К р ы м у , - другие  
м е ста  не пом ню . Его  
сем ья всю ду имела ка
занную  квартиру. Я го с
тила часто у  З е е ст  в Ц ар
ско м  С е л е , такж е  в С .-  
П етербурге  на Конюшен
ной улице.

Если не ош ибаю сь, в 
1908 го ду приехал в Рос
сию персидский ш ах. З е 
ест тогда жили в Ц арс
ком  С е л е , были пасхаль
ные каникулы . Мы с Та
той пошли во двор , где 
пом ещ ались коню ш ни, 
чтобы угостить  и полас-

БАРЫШ
более ста двадцати лет I F 
Екатерининского инсти- \ I 
тута.

В различны х изда
тельствах за рубеж ом  у  
Т. Смирновой-Макшее- 
вой вышло несколько  
книг.

После революции и 
всех потрясений, выпав
ш их на долю  ее роди
ны, Татьяна А лексан
дровна виделась лишь 
со своим младшим бра
том -моим отцом, недо
лго жившем в начале 
двадцат ы х год ов во  
Франции, и с одной из 
своих сестер, приезжав
ш ей навестить ее из Эс
тонии. Остальные все ос
тались в России. Она пе
реписывалась сними, по
могала, как могла, в не
легкое для всех них вре
мя.

Помню ее пасхаль
ные и рождественские 
открытки, долго хранив
ш ие запах французских 
духов. Сохранилось у  
меня несколько перепи
санных от руки ее сти
хотворений, в которых 
светлая грусть о б  уш ед
ш ем, о том, что когда-то 
было и навсегда уш ло...

Водим МАКШЕЕВ.

Кисейные бары ш ни ... 
Так в старой России про
звали нас те , кто  не имел 
понятия об институтках, 
их воспитании и образо
вании. Судили поверхнос
тно и пристрастно, не по
дозревая , что эти «ки
сейные барышни», под 
чиняясь строгой дисцип
лине, жили под суровым 
бдительным надзором .

Вот как проходил зим
ний будничный день в С .-  
П етербургском  Екатери 
нинском институте - при 
вилегированном учебном 
заведении.

Раннее утр о . Воспи
танницы спят в до р туа
рах (приблизительно по 
20 в к аж д о м ), на узких

Татьяна Александровна Смирнова-Макше- 
ева родилась в  Полтаве в  семье статского 
советника Александра Николаевича М ат вее
ва. После его смерти семья, в которой на 
попечении матери осталось семеро детей, пе
реехала в Санкт-Петербург. В  столице девоч
ка поступила в училищ е Ордена Св. Екатерины 
-Екатерининский институт. Училась за  личный 
счёт вдовствующей императрицы Марин Ф е
доровны, помогавшей} получать образование 
осиротевшим дворянским детям. Закончив
шая институт в 1907 году Татьяна Алексан
дровна в  числе лучш их учениц была оставле
на здесь ж е на  двухгодичные педагогические 
курсы, по окончании которых получила право 
преподавать французский язык в ж енской гим
назии принца Ольденбургского. В  1913 году- 
она уехала с мужем во Ф р ан ц и й  надеясь 
вернуться на родину, но судьбарбс/Ш Р^илрсь 
иначе - через год началась первфК шЛровЦй 
война, затем в  России произош ла револю 
ция...

Прожив во Франции долгие годы, Татьяна 
Александровна Смнрнова-Макшеева д о  са
м ой сваей кончины сохранила в душ е светлую 
память о  России.

Эти воспоминания нам предложил, близкий^ 
родственник Татьяны Александровны томский 
писатель В. Макшеев.

каблуков. Прическа глад
кая (по институтскому вы
раж ению  - «прилизан
ная»). Зеркал нигде не 
полагалось.

Утренняя молитва в 
актовом зале , куда со 
бираю тся институтки , по 
классам , по р о сту , в со 
провождении классной 
д ам ы , говорящ ей с деви
цам и  п о - ф р а н ц у з с к и ,; 
сменяю щ ейся на другой  
день дам о й , говорящ ей 
по-йемецки.----

После молитвы п ь ю т ) ; далек 
,мог|у 

Н ^сред| 
\пьТе

в столовой чай с м оло
ком  и булкой с м асло м . 
Сидят на деревянных ска
мейках за длинными сто 
лам и. За порядком на
блю дает классная дам а . 
Посреди столовой сле
дит за всеми деж урная 
инспектриса.

Уроки начинаются в 
9 . Классы  тускло  осве
щ ены , в окна вставлены 
матовые стекла . Рекреа
ции (перем енки) по 10

.ны йСчас^ ; К лассн ая 
дам а п р е д а е т  деж у| 
ной ключ\от ш калика, 
хр анягсялаком ства ,
н оси м ы в 'р од й к
п р и е м а ^  л 
удалилafc 
нату-на'*
Слы ш ат

’‘̂ группами 
г'Тиечно, у 

родны;

lO T b g m i y T -

т  на чер- 
катуры , 
ми или 

томятся, ко
пают р о др уг, 

горых живут в 
[ровинцйШккне 
[ещать их; 
;титуток и 

т ы . . .  Бы ст. 
этот «свобод- 

с» .| Возвращ ается 
«клвссн&фз», с помощ ью 
деж урной наводит поря
д о к . / :

Начинается приготов
ление уроков к следую 
щ е м у  д н ю . Слы ш ится 
м ерное ж уж ж ание го
л о со в ; п ер ели сты ваю т 
страницы,- Занимаются до

так назы ваем ые «легкие 
уроки» , раз в неделю  
такж.е р уко дели е , за ко
торы м к-л^ссная дам а чи
тала вслух ̂ Вечерами бы- 
валатуимнастиГрЕаф^ьжно- 
венная и врачебная^ 
циплина со б лю дала ! 
как в кадетских корпу
сах . Ничего «кисейного» 
или тепличного в наш ем 
воспитании не бы лр . j 

Мы жили, ̂ етворница- 
ь каникула-

я^тЦис-
ал ась ,

ницы не чувствовалось. 
Вызывая на 
питанницу, ;|р$#*огда не 
прибавляли к фамилии ее 
ти тул : в ж урНаде они 
тож е стояли б в ||тй ту л а . 
О сем ейн 
подруг мы узн 
ко после выл' 
тутки отличали 
ниц по их способн 
т а л а н т а м . . , г л у п ы м и ^  
трунили, ^тей^убиш ек - 
осаживали. Стояли дру 
за друга  горой , никого* 
не «выдавали», не ф и с
калили, Если бы такое  
случилось, сочли бы ве
личайшим позором .

Во время праздников 
мы имели возм ож ность 
общ аться с родными и

кать наших лю бимцев - 
царских лош адей .

Внезапно стражгсрас- 
пахнулаворота. Несколь
ко  лю дей чалмами на 

, одет^ю(в длин-головах, одет^геИ 
ные халатьК, вв- 
дей : снежно-б 
лотыми грива 
тыми. хвоста 
мй. Они прошей ми 
нас ;' нащэавляя£е к ко 
кюшням. АЛ&ля^ели 
торж енными глаза  
это  ш ествие , Jta красав
цев- кЙйен^и вто ры х, как 
оказалось '; персидский 
шах привоз в подарок 
-императору Николаю II.

довписанное
сих пор б удто  стоит пе
редо  мной.

Когда бывали парады 
или см отры  войскам , мы 
с Татой всегда стояли впе
реди публикиЙАЛогли лю 
боваться джигитовкой и 
ясно слышали слова или 
замечания го судар я . /  

ТЦТУТ*у нас 96с- 
питывали в патриотцПес- 
ком  д ухе , в сознаний слу
жения долгу n ep e jj Роди
ной и сем ьей . Знакомили 
с народными предань
ями, приглашая иногда 
известных гусляров и ска
зителей , передававших 
русски е  былины и сказ
ки.

Когда в России нача
лась револю ция, мне, 
жившей в ту  пору в Ниц

ц е , довелось познако
миться с одним полити
ческим эм игрантом , вы
сланным в свое время из 
царской России. Он о с
ведомился, где я училась. 
У знав , что в институте , 
сказала «Я бы не пове
рил, ведь с вами мож но 
обо всем  р ассуж д ать» . 
«А  почему бы и нет?» - 
удивилась я.

- Д а по том у, что там  
ведь ничему, кром е тан
цев, да слегка гр ам о те , - 
не учили. Всем  известно, 
что институты были вро
д е . . .  (ту т  он запнулся) 
ну , публичных дом ов для 
великих князей .

Я захлебнулась от не
годования. О тветила, что 
это  гнусная ло ж ь : никог
д а , ни один великий князь 
д аж е  не переступал по
рога нашего института. 
П одум ав, пригласила его  
зайти ко мне, что он вско
ре и сделал , а после не
о д н о к р а т н о  н а в е щ а л  
меня. Я ем у рассказы ва- • 
ла об институте , о М ари
инском ведом стве , по
казывала хранящ иеся у 
меня записи лекций на
ших преподавателей, го 
ворила, что нас водили 
слуш ать  лекции Кони ; 
д ав ала  читать письм а 
м о ей  классно й  д а м ы , 
начальницы и почетного 
опекуна, кн. Голицына. 
Они писали мне запро
сто , с теплым чувством и 
заботой не только обо 
м не, но о других бывших 
екатер и ни н ках ... Благо
даря м не, бывший те р 
рорист переменил свое 
мнение об институтах, в 
чем чистосердечно при
знался во. время одного 
из своих посещ ений.

М не посчастливилось 
встречаться в эмиграции 
с бывшими институтка
ми. Все мы свято со хра
нили д р уж б у . По тради
ции, учившиеся в одном 
институте называют д р уг 
д р уга  на «ты ». По на
блю дениям, все они были 
на вы соте : многие ув е з
ли своих д етей , воспита
ли , дали образование - 
причем м атери сами ра
б отали  не покладая р ук , 
Ьо всем  себе  отказы вая.

Среди бывших инсти
туто к  некоторы е выде

лись на како м -ли бо  
рищ е. Н азову всем  
естны х: 3 . А . Ш ахов- 
то -гл . редактора «Рус- 
й М ы сли», она ж е  - 
рсса ,писательница и 

общественная деятельни
ц а . Ксению  Д еникину,
вдов^**^ИвРала Деники
на, писавшую статьи о 
России в ф азиых органах 
зарубеж ной печати. Ека
терину Леонидовну Т ау
бер  - поэтессу и ж урна
ли стку . Ю лию А лексан
дровну КутЦ рину, много 
потрудивш ую ся для рус- 
скбй литературы , издав
шую сочинения своего та
лантливого дяди-писате
ля И. С . Ш м елева и сво
его  покойного м уж а Нов- 
г о р о д - С е в е р с к о г о . . .  
Знаю  ещ е многих быв
ших институток , достой
но воплощавших в жизнь 
те  идеалы и знания, ко
торы е дал нам наш неза
бываемый Екатерининс
кий институт.

НА СН И М КЕ: Татьяна 
А лександровна Смнрнова- 
М акш еева после окончания  
института.
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ДЕВОЧКА ПЛАЧЕТ -

Отошли в прош лое времена, когда при пла
нировании семьи приходилось полагаться на  
господа Бога, успехи отечественной резинотех
нической промышленности и  любезность зна
комого врача. Никакого блата н е нуж но ни для 
того, чтобы беременности избежать, ни для  
прерывания ее на таких сроках, когда и о 
беременности как таковой говорить ещ е нель
зя. Казалось бы, число «больших» абортов - до  
12 недель - должно резко сократиться, чуть ли  
не сойти на нет. Но этого не происходит. Да, 
абортов стало меньше, но по-прежнему много: 
раньше в наш ей области в год их делалось 35- 
36  тысяч, сейчас - примерно двадцать четыре.

ВХОЖДЕНИЕ
ВО
ВЗРОСЛУЮ
ЖИЗНЬ

- Но особенно нас тр ево
ж и т, - говорит главный гине
колог области Лю дмила Не- 
ронова, - стремительный 
р о с т  и н тер ам н е о н а ль н ы х 
абортов (так называется пре
рывание берем енности  на 
поздних сроках - двадцать и 
более  недель).

- Разреш ение произво
дить такие вм еш ательства , - 
продолж ает Лю дмила Ива
новна, -бы ло  получено в 89- 
м  го д у . И свою  положитель
ную роль, несом ненно , сы г
рало : число криминальных 
абортов ум еньш илось раз в

д е ся ть -п я тн а д ц а ть , давно  
у ж е  у нас по этой причине не 
погибали женщ ины (ть ф у -  
т ь ф у , не сглази ть ). Но если 
раньш е преры вать «боль
ш ую » б ер ем ен н о сть , когда 
ребенок практически уж е  
ж и зн е сп о со б е н , приходи
лось не бо лее  ста  раз в го д , 
то  в девяносто  втором  инте- 
р а м н е о н а л ь н ы х  а б о р то в  
было сделано бо лее  тр е х 
с о т , в прош лом - 539 (ц и ф 
ры по области )! И в боль
шинстве идут на прерывание 
«по социальным показани
ям » . О х , никаких там  пока
заний на сам о м  д еле  н ет, 
просто  ж алеем  девчонок, 
видим , что деваться н екуд а . 
Вот и б ер ем  гр ех на д у ш у .

По данным статисти ки , 
подтверж даем ы м  собствен
ными наблюдениями Л ю д 
милы Ивановны, каж дая чет
вертая девочка после пят
надцати пет ж ивет половой 
ж изнью . Сколько  бы м ы  по 
э то м у  поводу не ахали , но 
от ф актов не уйдеш ь. И, 
р а зу м е е тс я , вхож дение во 
взрослую  ж изнь далеко  не у 
всех протекает гладко . Э то  
только взрослы м  к а ж е тся , 
что «нынешняя м о ло д еж ь 
знает все» , на сам ом -то  деле  
знаю т они м ало , пр едо хр а
няться, как правило, не у м е 
ю т , а к врачу идти стесн яю т
ся - д аж е  и за б ер ем ен ев .

- Конечно , девочка м о 
ж е т  обратиться в лю бую  
ж е н скую  консультацию , - 
говорит Лю дм ила Ивановна.
- Н о , бы вает, она боится 
встретить там со се д к у , те тю , 
учительницу - а то и м а м у ! 
Что ж , в таком  случае пусть  
обратится в Ц ентр планиро
вания семьи и репродукции 
человека, что располагает
ся в областной клинической 
больнице. У ж  там -то  шанс 
встретить знаком ы х практи
чески нулевой! Кр о м е то го , 
детский гинеколог ведет при
ем  в поликлиническом о тд е 
лении областной  д е тско й  
больницы, здесь  ж е  консуль
тирую  и я. Девочки м о гут не

бояться , никаких д о кум е н 
тов у них никто не спросит. 
Х о чеш ь -назы вай лю бую  
ф ам илию , главное-не тяни
т е , п р и х о д и те  в о в р е м я , 
«просто так» за д е р ж е к , как 
правило, не бы вает. А  ещ е 
лучш е, если вы придете за 
советом  до наступления'бе
рем енности , а не после.

Побольше обращ ать вни
мание на собственное зд о 
ровье (все-таки аборты  не
редко сопровож даю тся о с
лож нениями) главный гине
колог области со ветует не 
только юным созданиям , но 
и вполне зр елы м :

- В каждой ж енской кон
сультации ведется прием по 
планированию сем ьи . П ри
ходите , со ветуй тесь . И не 
«эконом ьте» на се б е  Я все 
время повторяю женщинам 
неужели отдать ш есть и боль

ш е тысяч за импортный ли
кер  - недо р о го , а четы ре за 
противозачаточные препара
ты - дорого? Или лучш е пла
тить потом двадцать пять- 
тридцать тысяч за  аб о р т и 
ходить лечить по полгода 
воспаления? Б удьте  ж е  чуть- 
чуть повнимательнее к  с е б е !

ЛУЧШЕЕ
СРЕДСТВО
ОТ
ГОЛОВНОЙ 
БОЛИ - 
СПИРАЛЬ

- О  предохранении д о 
лжна болеть голова у  ж ен
щин, - считает зам ести тель  
главврача второго  роддом а 
Лю дмила Липовка. - И р аз
говоры по поводу «нерав
ноправия» зд есь  н е у м е с т
ны. С пе р м ато ген ез проис
ходит каж ды е 36 часов, яй
цеклетка со зр евает м е ся ц . 
Так на что прощ е «повли
ять»? Планирование сем ьи - 
тако е  ж е  ж е нско е  д е л о , как 
рож дение р ебенка . С е го д 
ня у  разум ной женщины есть 
все возм ож ности избеж ать  
нежелательной берем еннос
ти.

В о о б щ е -т о  Л ю д м и л а  
С ер геевн а не очень хотела 
разговаривать со  мной о 
проблем ах контрацепции:

- Вы что , хо ти те , чтобы я 
чер ез га зе ту  давала советы , 
как предохраниться от б е
ременности? Д а вы хоть по
ним аете , что контрацепти
вы подбираю т стр о го  инди
видуально и то , что хорош о 
для одной женщ ины , не под
ходит другой?

- Но в сам ы х общих чер
тах мы м о ж ем  р ассказать : 
почем у -индивидуально, по
чем у одной - хор ош о , д р у 
гой - плохо.

• И я долж на объяснять, 
что тако е ф енотип , э стр о ге 

ны , гесто ген ы , андрогены? 
И вы опубликуете таблицы, 
по которы м  определяется 
гормональный фон?!

В конце концов мы д о го 
ворились, что о контрацеп
ции все-таки поговорим. Хотя 
бы п о то м у , что определен
ная часть наших женщ ин, в 
с в о е  в р е м я  з а п у га н н ы х  
«страшными последствиями» 
применения гормональны х 
таблето к , сейчас ударилась 
в д р угую  крайность и «про
писывает» себ е  противоза
чаточные средства с а м о с 
тоятельно или по совету  под- 
руги .

- Если женщина здорова.

особой беды в это м  н ет. 
Д р у го е  д ело , если она с тр а 
д а е т  заболеваниями печени, 
се р д е ч н о -со суд и сто й , эн 
докринной с и сте м , варико
зо м , тр о м б о ф леб и то м  - в 
Тяжелой ф о р м е . Не р еко
м е н д ую тся  горм ональны е 
препараты  курящ им женщ и
нам после тридцати пяти - 
никотин сам  по се б е  спо соб
ств уе т образованию  тр о м 
б о в . .. _

- Вы ходит, м олоды е и 
з д о р о в ы е  д е й с тв и те л ь н о  
м о гу т  пить лю бые таблетки?

- С о всем  не лю бы е. У  
каж дой женщ ины - свой го р 
мональный ф о н . И если в 
нем  преобладаю т, д о пус
ти м , эстр о ген ы , а она б уд е т  
пить таблетки , основанные 
опять-таки на эстр о ге н ах , 
м о гу т  возникнуть такие не
приятные последствия, как 
то ш н о т а , при б авлен и е  в 
в е с е .. .  Поэтому и нужна кон
сультация врача -ведь са
м остоятельно женщ ина оп
ределить свой фенотип не 
м о ж е т.

- Значит, нет «хорош их» 
и «плохих» горм ональны х 
контрацептивов?

- Есть более щ адящ ие, 
основанные на малы х дозах 
горм онов, -это контрацеп

тивы тр е ть е го  поколения, 
широко применяю щ иеся на 
З ап ад е . Они соверш енно
безопасны . Например, тр ех
ф азны е  гормональны е кон
трацептивы -тризистон, трик- 
вилар - там  прописывают 
девочкам  с 12 л е т . . .

- А  давно известные нам 
б исекурин , нон-овлон?

- Они основаны как раз 
на эстр о ген ах . И сейчас как 
противозачаточные с р е д ст
ва почти не прим еняю тся, в 
основном -как лечебные. Но 
вообщ е-то они хороши для 
профилактики развития он
кологических заболеваний 
ж енских половых органов.

П ом огаю т и при нарушении 
функции яичников, м иом е 
м атки . Так что порой м ож но 
и не обращ ать внимания на 
незначительны е побочные 
э ф ф е к ты .

■=• Прибавка веса - ничего 
с е б е  незначительный э ф 
ф е к т !

- Добавочные дозы  эс- 
трагенов приводят к и зм е
нению водно-солевого ба
ланса . Так что вес увеличи
вается не за счет прибавле
ния жировых м а сс , а из-за 
задер ж ки  ж идкости . К то м у  
ж е  неприятные явления в 
основном  наблю даю тся в 
первые м есяцы прием а. П е
ретер петь  - и все обычно 
налаж ивается. Но, р а зу м е 
е тс я , сам остоятельно  над 
собой эксперим енты  прово
дить не стоит .

- Лю дмила С ер геевн а , 
что-то мы все о горм онах . 
Но есть  ведь и д р уги е  ср е д 
ства?

- Всер ьез мож но гово
рить о д вух способах пред
охранения -гормональном и 
внутри м аточны х спиралях 
(В М С ). В се  остальное и м а
лонадеж но , и неэстетично . 
Что Быбрать? Я бы сказала , 
что гормональные контра
цептивы - это средство  для

Людмила Неронова, 
главный гинеколог области:

«Девочки, которые боятся обратиться в кон
сультацию, могут приходить ко  мне. Я  веду  
прием в поликлиническом отделении област- 

. ной детской больницы по адресу: проспект Ки
рова, \14; погвторникам и  четвергам».

Людмила ЛИПОВКА, 
зам.главного врача роддома N 2:

«В каж дой ж енской  консультации есть 
платные кабинеты УЗИ. Здесь j h h k t o  не  
спрашивает документов и  никто не будет вас 
воспитывать: мы не полиция нравов».

женщ ин с головой, ответ
ственных и дисциплинирован
ных. Способны х не забывать 
каждый день пить таб ле тку , 
регулярно приходить након- 
сультацию  к врачу. Считае
те , что это слиш ком хлопот
но -выберите спираль. Пос
тавили - и голова не болит.

- Но почему все-таки на 
Западе отказываю тся от при
менения ВМ С?

- Спираль - все-таки ино
родное т е л о . .. Значительно 
больш е противопоказаний - 
практически все гинекологи
ческие заболевания. К том у 
ж е  если гормональны е кон
трацептивы им ею т сто  про
центов надеж ности (при р е 
гулярном  прием е таблеток 
о тсутств и е  м енструации не 
означает б ер ем ен н о сти ), то 
спираль - 96 . Конечно, четы
ре процента - это  нем ного , 
н о .. . вы бы хотели в них 
попасть? Ещ е : спираль надо 
периодически м енять . Х о те
лось бы напомнить женщ и
нам : чем дольш е стоит спи
раль, тем  больш е у вас шан
сов «вдруг»  заб ер ем ен еть . 
У ж е  через три года м едьсо 
держ ащ ие компоненты  спи
рали р а зр уш аю тся , и проти
возачаточный э ф ф е к т  с этих 
пор основан только на при
сутствии инородного тела . 
По собственном у врачебно
м у опыту знаю : чащ е всего 
берем енею т женщ ины, про
носившие спираль сем ь-вос

ем ь лет.
- Ну а если предохранить 

бер ем енность  по той или 
иной причине все-таки не 
удалось?

- Разум наяж енщ ина уж е  
с пятиминутной задерж кой 
беж ит на ультр азв ук . Плат
ные кабинеты УЗИ  есть  во 
всех консультациях, попасть 
туда - не проблем а : у нас в 
день прохрдит человек 60- 
70 . При необходим ости уж е  
на следую щ ий день м ож но 
сделать  м ини-аборт. Счита
е тся , это д аж е  не а б о р т, а 
«р егули р о вка  м е ся ч н ы х» : 
берем енности как таковой 
ещ е н ет, эмбрион не поя
вился в плодном яйце. Не 
успели на «мини» - мож но 
сделать обычный до 12 не
д е л ь . Никаких о ч е р е д е й , 
никаких п р о б лем . К ста ти , 
девочкам до 16 лет он дела
ется бесплатно . И никто, 
м е ж д у  прочим, не сообщ а
ет м ам е  или в ш колу.

За 1993 год в первом 
роддом е на 1003 родов при
шлось 2587 абортов (не счи
тая «мини», их ещ е около 
ты сячи). Плюс сто  тридцать 
интерам неональны х- (п р и 
мерно половина - у девочек 
14-15 л е т) . О  чем  д ум аем - 
то , милые дамы? Н еуж то  - 
верно : у бабы - волос долог, 
ум  короток? Так ведь об
стриглись все д а в н о ...

М арина БОБРОВА.

КАК БЫТЬ НЕЛЮБИМОЙ
ЭКСПЕРТЫ ВОЗ ИССЛЕДОВАЛИ 
СОСТОЯНИЕ ЗДОРОВЬЯ 
НАШИХ ЖЕНЩИН

В России, по данным Институт профилактической меди
цины, смертность женщин при родах в 10 раз выше, чем в 
Швейцарии, и в 6 раз выше, чем в США.

В ухудшении здоровья решающие причины - социальные 
факторы: отсутствие работы или угроза ее утратить, низкий 
доход надушу населения, плохое жилье и питание, скверная 
вода и загрязненный воздух, вредные привычки и т.д.’ Вот 
мало известные данные, о которых рассказала мне еще до 
конференции профессор Центре охраны здоровья матери й 
ребенка Вера Сметник. Специалисты исследовали костную 
ткань у молодых и пожилых женщин, у  которых был перелом 
кости. Оказалось, не только в пожилом, но и в молодом, от 30 
лет, возрасте (чего быть совсем не должно) у 70 процентов 
пострадавших костная ткань истощена. Эта результат недо
статочного и. некачественного питания. Зато по потреблению 
алкоголя и табака наши женщины стали догонять мужчин.

Ещё один факт для размышления: многие инфекционные 
болезни у женщин протекают тяжелее, чем у мужчин. В том 
числе ите, что передаются половым путем {эти длятся дольше 
и идут тяжелее в шесть раз). Кстати, у нас очень активизиро
вался сифилис, недремяюти другие его «коллеги». Напорете, 
что очень давно утке пророчат учеиыё, • взрывообразная 
вспышка СПИДа.

Женщины с трудной биографией чаще производят на свет 
маловесных, слабых детей; чаще они менее внимательны К 
своему здоровью; их меньше интересует информация о том, 
как его сохранить. Если говорить о связи между уровнем 
дохода и здоровьем Женщины, а  это связь бесспорная, то, 
конечно, не сами деньги делают здоровее. А то, что они 
делают доступными хорошее жилье, чистую еОду, эффектив
ные лекарства.

... Однажды выдающийся наш клиницист Владимир Васи- 
ленко, чьи главные Интересы лежали в гастроэнтерологии, 
остроумно заметил: человек - не мешок кишок. Точно так же 
и женщина -не родящая машина. И врач, занятый сугубо 
женским в женщине, никогда не должен забывать о ее 
Эмоциональной сфере, о ее личности. Хоть этот завет всегда 
провозглашали наши выдающиеся врачи, он как-то больше 
прижился в терапии, где шла речь о таких вещах, как,скажем, 
болезни сердца. В гинекологию же, родовспоможение как-то 
незаметно проник дух казармы. Почему-то именно в наших 
роддомах с женщинами можно говорить в повелительный 
интонациях, порою оскорбительно или издевательски. Я час
то думала, как же эта случилось в стране, где у истоков заботы 
о женщине стояли Такие, гуманисты, как Михаил Сергеевич 
Малиновский, Леонид Семенович Персиянинов, и другие- 
Кажется, я получило ответ но свой вопрос, услышов выступле
ние на конференции эксперта-коордииатора ВОЗ по Восточ
ной Европе. Отметив, что в западных странах женщине вер
нули радость материнства, изменив работу родовспомога
тельных учреждений, он спросил: почему в том же Петербур
ге, где так много врачей и персонала, здоровье женщин 
разительно хуже и умирает в радах куда больше? Почему не 
гарантированы ни конфиденциальность, ни защита достоин
ства женщины, обратившейся к врачу? Дело в том, считает 
ДОктор, НТО еще не преодолено древнее поверье: беремен
ность - это грех. Вот почему столь уничижительно могут 
обращаться с женщиной, решившейся на аборт. И начать 
надо с врачей, с их мышления.

Исследование ВОЗ в Петербурге показало, что 00 процен
тов врачей и женщин убеждены: гормоны невероятно вред
ны. Обнаружилось, что врачи выписывают что-то древнее и 
покрытое мхом вроде бисекурнла, а о современных гормо
нах, которые, например, в Москве можно получить бесплатно 
Я Центре охраны здоровья матери и ребенка, в рамках 
совместной программы с немецкой фирмой «Шеринг» - к в 
Москве врачи не имеют ни малейшего понятия. А зачем его 
иметь, если причина всему -первородный грех, и женщина 
должна расплачиваться за него одна?

Чтобы вернуть нашим женщинам чувство достоинства в 
материнстве, надо, убеждены эксперты ВОЗ, начать с доучи
вания и воспитания .врачей. Необходим. Широкий комплекс 
мер по социальной защите, усиление служб профилактики 
болезней и планирования семьи. В противовес сложившейся 
практике предложен девиз: «Здоровье женщин. - .это здо
ровье всего общество!» Предложено довести его до всех, кто 
принимает решения в этой сфере. Основанием для оптимизма 
служи? тот неопровержимый факт, что за последние сорок 
лет произошло больше положительных перемен в здоровье 
жителей планеты, чем за всю предыдущую историю челове
чества.

' С. ХУТОРСКАЯ.
«Известия»..
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ТЕХНОТОРГОВЫЙ центр 
«ОРМЕЗ-ТОМСК-СЕРВИС» -

официальный представитель 
Орского механического завода, 

реализует и производит гарантийный ремонт
Х О Л О Д И Л Ь Н И К О В  МАРКИ 

т г  л  иОРСК
Предлагает заключить договоры на поставку холодиль
ников "ОРСК", а также запасных частей к ним.

В настоящее время есть однокамерные холо
дильники "ОРСК-408" по цене 385 000 рублей. 
(Внутренний эмалированный шкаф, световая сиг
нализация, эффективный импортный компрес
сор.) Оптовым покупателям - скидка.

Также осуществляем поставку:
«ОРСК-112» - двухкамерные;,

«ОРСК-115» - морозильные камеры (лари).
О рга н и за ц и и , т оргую щ ие хол о д и ль н и ка м и  м а р к и  "О Р С К "  
по  г .Т о м с к у  и Т о м ско й  области, о б я за н ы  заключит ь с 
техноцентром д о г о в о р ы  на п р е д п р о д а ж н у ю  подгот овку, 
п о д к л ю ч е н и е  и гарантийный ремонт .
Здесь же производим ремонт холодильников 

всех марок.
Обращаться: ул.Тверская, 90. Тел. 21-67-81; 44-27-30, 
после 18 час., кроме субботы и воскресенья.

ТОЛЬКО У НАС НАСТОЯЩИЙ МОЛДАВСКИЙ коньяк

"БЕЛЫЙ АИСТ".
Покупайте оптом и в розницу, а также под реализацию. 
Различная консервация, слива свежемороженая, фасован
ная в пакетах по 1 кг, до 120 кг - 800 руб. за 1 кг; 

до 240 кг - 700 руб. за 1 кг; 
до 480 кг - 600 руб. за 1 кг; 

свыше 500 кг - 500 руб. за 1 кг.
Работаем без выходных. Пёр.Войкова, 2-а.

Тел. 22-53-83. АО "Вега".

Магазин Автозапчасть
П О К У П А Е Т ,  П Р О Д А Е Т ,  П Р И Н И М А Е Т  НА Р Е А Л И З А Ц И Ю

А В ТО З А П Ч А С ТИ
НА ВСЕ ВИДЫ АВТОМОТОТЕХНИКИ.

П р .К о м со м о л ь с к и й , 60 ; п р .К о м со м о л ь ск и й , 3 9 /4 ; 
пер .С овпарт ш кольны й , 10; ул.Инт ернационалист ов, 21.

Тел. 26-29-10, 26-29-95, с 10 до 18 час.
Д о б р о  пожаловат ь!

КОНЦЕРН «С О В ТЕ Р О » П Р Е Д С ТА В Л Я Е Т:

А П Е Л Ь С И Н Ы
ОТ «СОВТЕРО»

НИКОГДА Н Е  И С Ч Е З Н У Т  С ВАШЕГО СТОЛА! 
Господа! Являясь крупнейшие поставщиком цитрусовых в России, 

мы прежде всего думаем о томичах, и в который раз: 
АРОМАТНЫЕ, СВЕЖИЕ, СОЧНЫЕ, СЛАДКИЕ, КРУПНЫЕ - 

АПЕЛЬСИНЫ прекрасных сортов «Навел» и «Балади» -
снова в Томске!

АПЕЛЬСИНЫ

АПЕЛЬСИНЫ 

АПЕЛЬСИНЫ

АПЕЛЬСИНЫ

«от Нефертити» хороши взрослым и детям, в праздники и в 
будни! 70 % жителей Европы начинаюI начинают свой день с «Неферти
ти».

«от Нефертити» - это непревзойденное качество, подтвер
жденное 74 наградами EEC, США и Африки!

«от Нефертити» - это витамины, которых никогда не бывает 
много!

«от Нефертити» - только у «СОВТЕРО»! Оптом и в розницу! Утром 
и вечером! По самым низким ценам в России!

И помните: УЖ ЕСЛИ ТРАТИТЬ ДЕНЬГИ - ТОНА САМОЕ ЛУЧШЕЕ!
УСЛОВИЯ ПРОДАЖИ:

Вы можете приобрести апельсины напрямую у «СОВТЕРО» на следующих условиях:
1. ВЕС: мин.партия - 1 кор., вес брут. - 16,7 кг, вес нет. -15,58 кг. Вы можете 

приобрести апельсины по Вашему усмотрению как по весу брутто, таки по весу нетто. 
На основании данных экспертизы по весу либо путем сплошной или выборочной 
перевески. .

2. ЦЕНА: 1 кг брутто - 1430 руб., 1 кг нетто - 1480 руб.

Наш адрес: пер.Нахановича, 10-6.
Факс 222-628. Телекс 128123 MAKS SU. Телетайп 128358 МАКС.
Тел. для справок: 222-532, 222-526, 222-575, 222-241, 222-606. J
АООТ Самусьский ССРЗ

М 2
принимает заявки на перевозку грузов 
самоходным сухогрузным флотом в на
вигацию 1994 года по реке Обь и ее 
притокам. Тарифы ниже отраслевых.

Наш адрес: 636101 , пос.Самусь, 
ул.Ленина, 21. Тел. 9 -29-485 .

ТОРФ,
НАВОЗ
с доставкой. 
Тел. 44-71 »48.

Говядина тушеная,
550 г - 1 300 руб.;

сигареты «Астра»
(г.Прилуки) - 105 руб.

Те л . 2 1 - 5 9 - 5 4 , о В до 1 7  чес.
Выходной - 

суббота, воскресенье.

Дворец спорта Салон "Оптика”
С 25 мая - выставка-распродажа коллекционных

ОПРАВ ВЕДУЩ ИХ СТРАН МИРА
с участием московских фирм. 

СОЛНЦЕЗАЩ ИТНЫ Е ОЧКИ 
испанского производства.

Принимаем заказы на изготовление очков.

Меняю
4-комнатную 

благоустроенную 
квартиру

улучшенной планировки в 
р-не телецентра на 2- и 
1-комнатную кв-ры.

Тел. 77-31-26.

Продается часть здания в 5-этаж ном жилом доме,
1-й этаж, 300 кв.метров, район телецентра. 

Пригодно под торговый центр, банк, складские 
помещения. Реализуем эл.лампочки 60, 75 Ватт 
по цене 160 руб. за 1 шт. по адресу: ул.Пушки- 
на, 27-ж. Тел. 78-64-33, 78-65-65, 78-65-70.

Ё

Ф ирм а "Сибсервис" 
Ликеры, водка, вина сухие, пор
твейн. Возможна доставка сво

им транспортом.
Тел. 22-60-92, 22-49-75, 22-51-01. 

Работаем без выходных.

Продается К а м А З -5 3 2 0
(установлен 

20-тонный контейнер). 
Ул.Ново-Ачинская, 29-а.

По самым низким 
ценам в городе быто

вая техника фирмы

"Siemins” :
морозильные камеры, 
стиральные машины, 

утюги, кофеварки, 
швейные машины PFAFF, 

наборы дорожных 
чемоданов.

Тел. д л я  сп р а в о к
76-91-51.

ТЕАТР
СЕВЕРСКИЙ

МУЗЫКАЛЬНЫЙ ТЕАТР
23 мая. "Л етучая м ы ш ь" - 19.
24 мая. "Ф р аски та”  - 19.

ТЕАТР-СТУДИЯ
"ОСКОЛКИ"

21 мая. "Приш ел мужчина к ж ен
щ ине" - 19 (в концертном зале 
Д ом а сою зов).

Продается новый

ВАЗ-21063.
Тел . 7 7 - 2 5 - 7 1 , с 12 до 1В час.

ИЧМП "С трой транс" ликвидиру
ется в связи . с банкротством. 
Претензии принимаются в тече
ние 1 месяца.

Радиаторы
чугунны е

М С -90
и мебель производства 

Усть-Каменогорска.
Тел. 26-98-34, 

21-45-46, 21-44-59.

вино \

" C A S T I L L O ”
1,0 л , Т Е Т Р А П А К

(V. 25-91-39 ■)

К И Н О
В КИНОТЕАТРАХ

"ОКТЯБРЬ"
21, 22 мая. "Кровь и песок" 

(С Ш А , коррида любви! - 10 (льгот
ный!, 12, 14, 16, 18, 20. "Киборг- 
коп  (С Ш А , ф а н т а с т и ч е с к и й  
боевик! - 9-30 (льготный), 11-30, 
13-30, '15-30, 17-30, 19-30. "В  по
исках. неприятностей'/- (С Ш А , при
клю чения) - 9 (льготный), 11, 13, 
15, 17, 19. ' '

23 мая. "Ки б о р г-ко п " (С Ш А , 
ф а н та сти ч е ск и й  бо еви к) - 10
(льготным), 12, 14, 16, 18, 20.

Страсти по Анж елике (Россия, 
эр о ти ч е ска я  к о м е д и я ) - 9-30
Льготный), 10-50, 12-20, '13-50, 15- 
!0, 16-50, 18-20, 19-50. "Кровь и 

песок" |С Ш А ) - 9 (льготны й), 11,

"РОДИНА"
21, 22 мая. "Горячие головы-2" 

(Х Щ А ) - 10 (льготны й), 12, 14, 16,

23 мая. "С лияние двух лун-2”  
^США) - 10 (льготны й), 12, 14, 16,

"СИБИРСКИЕ ОГНИ"
23 мая. "П од небом голубы м " 

(Россия) - 10, 12, 14, 16, 18, 20.

ЧАСТНОЕ
КУПЛ Ю  2-комйатную квартиру в 

Кировском , Советском р-нах ( 1-й 
и последний этажи не предлагать). 
Тел. 26-60-35.

УТЕРЯН Ы  д о кум ен ты  (тех.пас- 
порт, водительское удостовере
ние! на имя Короткова Игоря 
Викторовича. Нашедшего прошу 
вернуть за  вознаграж дение. Тел. 
26^43-00 [раб.1, 21-59-86 (дом.1. 

П РО Д А Ю  ^Ж игули" В А З -2

В связи с утерей печать 
ИЧП "Стрит” считать 
недействительной.

СЕМ ЬЯ из тр ех человек срочно 
снимет квартиру на ваших услови
ях. Тея. 26-31-03.

П РО Д А Ю  дом  5x7 м с участком 
земли 0,21 га в с.Ново-Рождест- 
венском или меняю  на гараж или 
ж илье. Тел. 25-84-35, после 18 час.

М ЕНЯЮ  трехком натную  благо
устроенную  квартиру 47 кв .м  с' 
погребом, гараж ом , телеф оно м  на 
однокомнатную  и двухком натную . 
Т е л , 75-34-66 (до М .), 23-20-00

102
1982 г. выпуска (кап.ремонт двига 
теля в январе 1994 г .!, в хорошем 
состоянии, недорого. Тел. 2Т-22-01,

 ̂П РО ^ А Ю ^ ш ер сть  тонкорунную .
С Д А М  каменный гараж на дли

т е л ь н ы й  с р о к ,-  П р е д о п л а т а . 
г.Том ск, ул .С оветская, 8/ (напро- • 
тив автостоянки).

М ЕНЯЮ  двухком натную  благо
устроенную  квартиру с те ле ф о 
ном, ВАЗ-2106 и ж елезны й гараж 
на трех-, четы рехком натную  квар
тиру (ж елательно с телеф оно м , на 
Каш тане). Теп. 77-84-58.

М ЕНЯЮ  ВАЗ-2106, ж елезны й га
раж, 1/3 часть дом а на Степанов- 
ке с зем ельны м  участком 4 сотки 
на благоустроенную  квартиру. Тел.

П Р О Д А Ю  пекарский ш к а ф  с 
ф орм ами под хлеб (2 ком плекта); 
дачу в дер .О ськино . О бращ аться в 
с .У р там  Кож евниковского  р-на, 
ул .Д зерж инского , 15.

24 апреля в р-не центрального 
рынка потерялась собака породы 
колли, кобель, 1,5 года, рыжий, с 
черным воротником и ошейником 
с адресом . Тел. 76-08-46.

П РО Д А Ю  кузов от ВАЗ-2106, 
новый. Тел. 44-62-28, д н е м ; 21-49- 
75, вечером.

УТЕРЯНЫ  докум енты  на имя Ка-,, 
симова Р.Б. Наш едш его прошу 
вернуть за  вознаграж дение. Тел. 
49-71-77, после 19 час.

Яслям-саду N 83 требу
ются воспитатели, по
мощники воспитателя, 
сторожа, медсестра.

Ул.Беринга, 1/2.
Тел. 75-62-75.

44-12-75 (вечером).
П РО Д АЮ  фирменны е игровые 

приставки "Д ен д и ”  с гарантией и 
р а зн о о б р азн ы е  кар тр и д ж и  по 
мультсериалам (широкий ' выбор, 
низкие цены). Тел. 76-50-89.

П Р О Д А Ю  к а ф е л ь н ую  плитку  
"лунная поверхность" по низким 
ценам. Тел. 75-49-10, в любое 
время.

Т1РОДАЮ  СРО ЧН О  дом в приго
роде [надворные постройки, баня, 
огород 7.0 соток). Д ер .Кузовлево , 
ул.ЗаречкаЯ , 14, в любое время.

П РО Д АЮ  СРО ЧНО  дом-особняк 
(5 комнат, кухня, вода в дом е, 
слив, баня, надворные постройки, 
кирпичный гараж, отопление печ
ное). г.Томск, ул.Севастопольская, 
147 (Черемошники, проезд трамв. 
N 1 д о  конечной).

П РО Д АЮ  "сте н к у" , два кресла, 
письменный стол, уголок школьни
ка (все б /у , недорого); семенную

С Т ’ТИЛТЭКС”
ликвидируется.

Утерянную печать ТОО 
"Зодиак" считать недейст
вительной с 10 мая 1994 г.

ТОО "Б Э С К -А льян с" и 
АО ЗТ ТФ К "Комплекс- 
Полимер" ликвидируются. 
Претензии принимаются в 
течение 30 дней.

картош ку. г.Томск, ул .Кам енская, 
7, кв.1 (рядом  с ул.М ю нниха).

П РО Д АЮ  кооперативный погреб 
в р-не Томска-I, металлический 
разборный гараж 4x6 м. Тел. 76- 
86-73, после 20 час.

П РО Д АЮ  трехкомнатные,' д вух
комнатные квартиры и малосемей- 
ку, недорого. Тел. 26-13-90.

Д рузья  и коллеги выражают 
глубокое соболезнование 

родным и близким по поводу 
кончины 

РУБИНШ ТЕЙНА 
Владимира Яковлевича.

Ректорат, проф ком , 
исторический ф акультет, 

каф едра современной 
отечественной истории ' 

Томского госуниверситета с 
прискорбием извещ ают о 

кончине заслуж енного 
деятеля науки Российской 

Ф едерации, доктора 
исторических наук, профессора 

ПЛОТНИКОВОЙ 
Марин Ермолаевнь: 

и выражают глубокое 
соболезнование родным и 

близким покойной. 
Гражданская панихида 

состоится 21 мая в 13 час. 
в актовом зале университета.



X

«КРАСНОЕ ЗНАМЯ», 21 МАЯ 1994 ГОДА, № 128(22045) к
В семье Внуковых хра

нится оригинальная релик
вия - банкетка (спово-то 
какое). Подобная изящ
ная мебель украшала в 
давние времена залы для 
приемов и балов. Судя по 
отсутствию спинки й при
сутствию изогнутых под
локотников, это деревян
ное сооружение служило 
для дам  в широких баль
ных платьях.

Изготовлена банкетка 
была руками • столяров- 
к р а с н о д е р е в щ и к о в  (а  
именно так звали масте
ровых, работающ их по 
кедру) известной динас
тии в Томске - Решетнико
вых. По одной версии это 
был Ф едор Константино
вич - отец , а по другой 
Константин Федорович - 
сын. Так или иначе на этой 
реликвии уж е «сидит» чет
вертое поколение.

В этой же семье я на
шел снимок маленькой 
девочки, которая устрои
лась на банкетке. К мое
му удивлению, на оборо
те была подпись - 1957 г. 
Ф ото  Ф . Хитриневича. А 
Ф едор  Осипович Хитри- 
невич был тридцать с лиш
ним лет фотокорреспон
дентом газеты  «Красное 
знамя». Э тот снимок он 
сделал на территории ар
тели «Краснодеревщик»,

где , видимо, еще продол
жали делать такую  ме
бель.

Так что вещи многое 
помнят, вот рассказать не

м о гут. Но тут уж  надо нам 
не забывать старое.

Евгений ЛИСИЦЫН.

О ЖЕНСКОЙ Т¥фЕЛЬКЕ
Древний мудрец ска

зал: «В одеждах женщин 
скрыта ночь ее» , ничего, 
однако, не добавив об 
обуви. А  м еж ду тем  обувь 
- одна из глобальных со
ставляющих женского ту
ал ета , рассказываю щ ая 
почти все о своей хозяй
ке . Туфелька для мужчи
ны -это поистине открытая 
книга, покоторой он очень 
многое м ож ет прочитать. 
Если, конечно, обучен сек
ретам такого «чтения»...

Действительно, весьма 
соблазнительно выглядит 
девуш ка, когда высокие 
сапож ки  о б л е гаю т ее 
стройные ноги, а корот
кая юбочка не стесняет 
свободной, красивой по
ходки. Очень сексуальный 
вид! Однако успокойтесь, 
любитель легких побед. 
Ваше чутье вас здорово 
подводит. Вам каж ется, 
что чем выше сапоги, тем  . 
ближе ж еланная цель? 
Ничего подобного. Более 
того , все совсем наобо
рот. Вам угодно знать, 
что скрывается под внеш
ней раскованностью, под
ч е р к н у то й  с е к с у а л ь 
ностью? Э то  все - лишь 
компенсация внутренней 
скованности, заж атости 
подавляемого женского 
естества.

В з гл я н и те  на э т у  
д а м у ... Простые, но очень 
элегантные туфли без каб
лука на мягкой подошве. 
Легкий и смелый ш аг. В 
каждом движении, воз
можно, даж е неосознан
ное стремление подчер
кнуть свою оригиналь
ность. Вы заметили - она 
не отвела взгляда, когда 
вы посмотрели на нее? Но 
не ошибитесь вновь. В 
этом  взгляде - лишь инте
рес к жизни. Будете ли вы 
составлять ее часть - зави
сит от гас. Призовите на 
■•с.-»- !<и; :-~е свое обаяние

- и тогда вы встретите рас
крепощ енную , прекрас
ную в своем естествен
ном стремлении к наслаж
дению партнершу.

Вы не готовы рискнуть? 
Тогда обратите внимание 
вот на эти «лодочки». Та
кие изящные «лодочки» на 
низеньком каблуке носят 
лишь мйлые скром ны е 
женщины. Вы заметили, 
как она идет? Не идет, з

словно парит над мосто
вой, оставаясь при всем 
при том совершенно ре
альной, земной женщи
ной. Просто она предпо
читает не наступать на 
грязь . Понимаете? Она 
мож ет быть очень силь
ной, оставаясь при этом 
бесконечно нежной, чут
кой, всепонимающей. В 
одном м ож ете быть уве
рены: сексуального натис
ка здесь не встретишь.

Так ж е , как не встре
тишь его у обладательни
цы этих вот «мокасин». 
Как необычно смотрится 
она на городских улицах, 
и в то  ж е время как гар- 
м онична она и м енн о  
з д е с ь ... В сем .сво им  ви
дом эта женщина будто 
говооит: Вы так. мало

значите для меня, пусть 
столь ж е мало буду зна
чить я для вас». Но это 
вовсе не ком плекс, а лишь 
стремление к свободе. Эта 
женщина зам ечательно  
чувствует мужчин, и стоит 
вам встретиться с ней 
взглядом , как она про вас 
поймет все-все. Вам бу
дет с ней хорошо - не
жная, искусная партнерша, 
она, как ни странно, не 
придает большого значе
ния сексу . Он всегда - 
лишь дополнение к душев
ной гармонии.

Чего, конечно, не ска
жеш ь об этой нарядной 
элегантной д ам е , о , ее 
туф лям  позавидовали бы 
многие женщины. Роскош
ные, на высочайшем и тон
чайшем каблучке, они так 
замечательно подчеркива
ют изящный изгиб стопы, 
что вы совершенно естес
твенно не м ож ете ото
рвать от нее взгляд. Но 
как вы себя будете чув
ствовать под таким ост
рым каблучком? Если вы 
попались, ваше м есто  бу
дет именно там . Готовы 
ли вы сходить с ума от 
ревности, делая вид, буд
то совершенно спокойны? 
А  вам все это предстоит, 
ибо ваша избранница по 
природе своей - соблаз
нительница. Она не мо
ж ет без то го , чтобы не 
покорять и не властвовать. 
Вы согласны на все? Что 
ж , м ож ет, вы и правы. 
Тем более что за все это 
вас ж дет восхитительная, 
бож ественная н а гр ад а . 
Пылкая, страстная, изо
бретательная и раскован
ная в сексе , готовая не 
только получать, но и да
рить наслаждение женщи
н а ... Разве найдется м уж 
чина, который от нее от
кажется?

СЧАСТЛИВЫ ЛИ ВЫ ВМЕСТЕ?
1. Помните ли вы, когда поцеловались с ним впервые?
2. Часто ли он говорит вам , что вы прекрасно выглядите?
3. Часто ли вы целуетесь?
4. Говорите ли вы е м у , что ем у что-то идет?
5. Гордитесь ли вы им? -
6 . Если вы в ссоре , ж дете  ли вы, чтобы он первым 

прекратил ее?
7. Знаете ли вы, какой у него цвет глаз?
8 . Поддерживаете ли вы отношения с его семьей?
9. Терпеливо ли относитесь к его друзьям?
10. Переносит ли он ваших подруг?
11. Ссоритесь ли из-за денег?
12. Есть ли общие любимые блюда?
13. Хотели бы вы, чтобы он чаще помогал по дому?
14. Смотрите ли вместе некоторые телевизионные про

граммы?
15. Знаете ли вы, что он любит больше всего?
16. Знает ли он, что любите вы?
17. Сходное ли у вас мнение по поводу воспитания детей?
18. Считаете ли вы, что он много курит и пьет?
19. Говорит пи он вам, что вы не должны пить и курить?
20. Ревнуете ли вы, если он уделяет внимание вашим 

подругам?
21 . Считаете ли, что он проводит слишком много времени 

с друзьями?
22 . Говорит ли он вам, что слишком часто встречаетесь с 

вашими знакомыми?
23. Бывает ли вам неловко за него, а ему - за вас?
24. Раздраж ает ли вас производимый им беспорядок?
25. Ж алуется ли он на то , что вы не слишком аккуратны?
26. Упрекает ли вас в кокетстве?
27. Флиртует ли он с вашими подругами?
28. Есть ли у вас какие-то привычки, которые его раздра

жают?
29. Раздражают ли вас его привычки?
30. Носите ли вы с собой его фото?
31. Есть ли ваше ф ото  у  него?
32. Скучаете ли вы, когда его  с вами нет?
33. Звонит ли он по телеф о ну , если уехал к родителям или 

в командировку?
34. Часто ли покупает вам цветы?
35. Покупаете ли ем у что-нибудь, что мож ет его обрадо

вать?
36. Проводите ли вместе отпуск?
37. Одинаково ли смотрите на политическую ситуацию?
38. Помнит ли он день вашего рождения?
39. Хотели бы вы, чтобы в нем было больше романтизма?
40. Отправились бы вы с ним «на край света»?
41. Последовал бы он за вами?
42. Любите ли делать сообща что-либо?
43. Часто ли вместе смеетесь?
44. Критикуете ли его при посторонних?
45. Рассказываете ли друг другу о том , что с вами 

произошло?
46. Чувствуете ли себя хорошими товарищами?
47. Если бы вы неожиданно его поцеловали, был бы он 

удивлен?
48. Покажете ли ем у этот тест , когда ответите на вопросы?

110 очков и больш е. Вы созданы друг для друга! Свою любовь 
оберегаете как  хрупкий цветок, и эго прекрасно.

80-109 очков. Н а первый взгляд кажется, что вы вполне 
счастливы, но ваши чувства нуждаются в более береж ном отно
ш ении. У  вас есть возможность стать счастливее.

40-79 очков. Вы должны приложить усилия, чтобы ваш а  
любовь выдержала. Попробуйте на этот тест ответить вместе, 
возможно, обнаруж ите, в чем ваши слабые места.

39 - и м еньш е. Ваш и чувства требую т «скорой помощи». 
Сядьте и спокойно поговорите, обратитесь к тому, что вас раньш е  
соединяло. Если не придете к  согласию, рекомендуем обратиться  
к психологу по семейным проблемам.
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КАРДИНАЛЕ НОСИТ 
НОРКУ, А БАРДО 
НОСИТСЯ С КИТОМ

*** Экстравагантный итальянский кутюрье Джан
ни Версачи, одевающ ий знаменитостей со всего 
м ира, открыл новый м агазин на улице Ф ранциско, 
1, в Париже и устроил показ своей летней коллек
ции в самом ш икарном отеле мира «Ритц» (по 
соседству с Лувром). Знам енитая актриса Клаудио  
Кардинале, посетив новый магазин модельера-со- 
отечествениика, примерила очень дорогую ш убу из 
норки и спортивный наряд из черного каш ем ира. 
Высокие, и тоже черные, ботинки а-ля рэп о каза
лись е й  весьма к  лицу.

*** Звезда мирового кино Софи Лорен в коллек
ционном костюме от Джорджио Армани и в «золо
тых» сандалиях (под цвет сережек) на м еж дународ
ном кинофестивале в Палм-спрингс приняла специ
альный приз жюри - за карьеру в киноискусстве.

*** Французская кинозвезда Брижитт Бардо, 
навеки запечатлившаяся в сердцах россиянок сред
него возраста как проповедница прически «Бабет
та», сейчас активно отстаивает права братьев наш их  
меньших. На днях она обратилась к правительству 
Исландии с требованием освободить кита по имени 
Кейко, который снялся в главной роли в ам ерикан
ском фильме «Освободите Вилли», фильм с очень 
правильным названием снят, но Кейко по-прежне
му в неволе. Нехорошо!
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