
Ф о то  В л ад и м и р а  ВЕИ ЛЕРТА .

«НАШИМ ДОКТОРАМ 
СТРАШЕН НЕ ДЕФИЦИТ 
ДЕНЕГ, А ДЕФИЦИТ 
ИНФОРМАЦИИ»

Об этом говорит главный
детский аллерголог облас­
ти Людмила

У в а ж а е м ы е  чи та те л и ,
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КА КО Й  в ы б р а т ь  
ЗАПАХ?

«Возьмите за правило к  джинсовой 
одежде подбирать иной за п а х , нежели 
к шелковому платью», - рекомендует 
Петра Ш ю рман, автор книги «Секреты 
красоты».

Конечно, обычно в запасе мы име­
ем в лучш ем  случае один флакон 
дорогих духо в . Даж е самая маленькая 
коллекция стоила бы огромных денег! 
Видимо, поэтому новым хобби евро­
пейских женщин стало использовать 
очаровательные миниатюрные флакон­
чики. И духи  разные, и в разумную  
сум м у можно уложиться.

Такие мини-флаконы стали появ­
ляться и в наш их м агазинах. Рекомен­
дуем .

ПЛАТЬЕ ДЛЯ ОСКАРА
Церемония вручения «Оскара» - 

эта ночь ночей Голливуда . Здесь пи­
шутся легенды и рождаются звезды.

В модны х кр угах  обсуж даю т не кто 
получит «О скара», а  кто во что будет 
при этом одет. Придет ли Мишель 
Пфайффер одетой от Армани? Изменит 
ли Шэрон Стоун Кельвину Кляйну? Ведь 
на церемонии вручения в 1993 году 
она была еще в туалете от Кляйна, но, 
говорят, в нынешнем году она что-то 
шьет у  Валентино. То , что Джоди Фос­
тер вышла получать своего «Оскара» 
одетой от Армани, означало значитель­
ное увеличение числа его покупате­
лей.

В выборе своего туалета звезды 
прислушиваются не только к своему 
вкусу, но и к приглашениям дизайне­
ров. К ак  только становятся известными 
кандидаты на «Оскаров», начинается 
грандиозная операция «охмурения кли­
ентов». Здесь сущ ествует самая насто­
ящ ая мафия, которая устремляется к 
телефонам и обзванивает всех более 
или менее известных актеров, режис­
серов и ведущ их. Звонки с предложе­
ниями подкрепляются затем презента­
ми, большими и маленькими. Посвя­
щенные поговаривают, что Валентино 
в виде дополнения к эскизу вечернего 
платья или смокинга приложил однаж ­
ды вечернюю сум о чку , а Кельвин 
Кляйн - очки от солнца, а  еще один 
дизайнер - три дюжины великолепных 
роз. Что им еще остается делать , когда 
на их глазах 16 звезд, среди которых 
Мишель Пфайффер, Джоди Фостер и 
Аль Пачино, заказали  себе туалеты  у 
Армани?! А ветеран «Оскара» Валенти­
но взирает на эту суету спокойно, имея 
таки х давних и верных клиенток, как  
Софи Лорен и Элизабет Тейлор.

По материалам  ж урнала 
«EU.E».

НЕ ВСЯКИЙ ЦВЕТ 
К  ЛИ Ц У

Ж енщ ина, если она хочет выгля­
деть красиво, долж на усвоить несколь­
ко полезных советов, касаю щ ихся цве­
та  ее одежды.

Бледным брю неткам идет красное, 
а  смуглым - желтое, которое осветляет 
темный цвет лица. Для блондинок счи­
тается лучш им цветом - голубой. Но 
его можно носить только блондинкам  с 
ярким розовым лицом. Лиловый, со 
всеми его оттенками, подойдет лишь 
блондинкам с безупречно белой ко­
жей, т. к . лиловый выделяет белое и 
портит любой другой цвет кож и. Темно­
синий выгоден всякой блондинке, пос­
кольку делает лицо более свежим. 
Зеленый лучш е други х идет рыжим, 
темно-зеленый - блондинкам , светло- 
зеленый могут носить и брю нетки, но 
брюнетки бледные, с белой кож ей, т. 
к. светло-зеленый усиливает румянец, 
румяные ж е, ярко окрашенные лица 
делает цветущими до вульгарности. 
Вечером все блондинки могут носить 
светло-голубое и розовое, но брюнетке 
с темной кожей не стоит надевать розо­
вое - она будет выглядеть уж асно. Все 
и всегда, днем и вечером могут носить 
белое.
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Н Е В Е З У Ч А Я  Ц А П Л Я
у м е р и т ь —

ЖИТЕЙСКИЕ МСТОРИИ____________________

Ольга еще со школьных лет 
получила во дворе прозвище «Цап­
ля» за высокий, почти двухметро­
вый, рост. Она не обижалась - 
если и па самом деле ростом до 
потолка, чего же ооижаться. 
Правда,мать вздыхала, что труд­
но будет найти жениха под стать, 
но Ольга не горевала - ведь высо­
ких парней гораздо больше, чем 
высоких девчат.

О днако слова ма­
тери запали ей 
в душ у и, став 

д е в у ш к о й , она 
не замечала мужчин, ко­
т о р ы е  бы ли н и ж е  ее  
росто м . Высокая, строй­
ная, с летящ ими вслед 
за ее стремительной ф и­
гур о й  волосами;- О льга 
п р и тя ги в а л а  в з г л я д ы , 
когда шла по улице. И 
не потом у, что была кра­
си во й . О на была чуть  
сутуло й , ноги - большо­
го р азм ер а , глаза - по­
ж а л у й , сли ш ко м  вели ­
к и ... Но в толпе на нее 
обращали внимание, она 
бы ла сл и ш ко м  з а м е т ­
ной .

В д е в я тн а д ц а ть  лет 
за ней «ухаживали» двое 
д о л го в я з ы х  п а р н е й : 
д в а д ц а т и п я т и л е т н и й  
серьезный Коля, ш офер 
г р у з о в и к а , и В а д и к , 
только что поступивший 
в ГП ТУ . Неизвестно по­
ч е м у , но она вы брала 
Вадика. М олодого м уж а 

приш лось взять жить к 
с е б е ,  п о с к о л ь к у  е го  
м а ть  гр о зи л а сь  в ы с та ­
ви ть  сы н а  в м е с т е  со 
снохой , если он ж енит­
ся на «Ц апле».

П о с к о л ь к у  в о с е м ­
надцати пет Вадику еще 
не исполнилось, в загс , 
р а зу м е е тс я , не ходили. 
Свадьбы тож е не полу­
чилось , т а к , маленький 
в е ч ер . К о гда  родилась  
А л е н к а  т о ж е  н е к о гд а  
б ы л о  « р а с п и с а т ь с я » . 
П о то м  начались пелен­
ки и болезни, а к дню 
своего  во сем надц атиле­
тия Вадик у Ольги уж е

е е  на п о л то р ы  г о л о ­
в ы ,л ы с о в а т  и и зр я д н о  
п о т р е п а н н ы й . Т е м  не 
м е н е е  лю бовь бы ла - 
это подмечали даж е ста­
рухи на лавочке, го то ­
вы е  о б с у ж д а т ь  в с е х  
п о д р я д . Но на гр е х и  
н е в е з у ч е й  О л ь ги  они 
закры ли гл а за , очевид­
но, ' за то , что преды ду­
щие десять лет ее не в 
чем было уп р е кн уть .

Увы , Михалыч в кон­
ц е концов ве р н ул ся  к

чудодейственный
«ГЕРБАЛАЙФ»?

Многие женщины, ко горым хочется похудеть, стара­
ются найти для этого быстрые н эффективные средства. 
Популярным становится «Гербалайф». Но так ли уж  
хороши эти порошки и таблетки? Как к  ним относятся в 
других странах? Газета «Известия» опубликовала в этой 
связи материал своего корреспондента по Финляндии М. 
Зубко. Знакомим наших читателей с этой публикацией.

Вполне возможно, что названные средства хороши и 
эффективны, но вынужден сообщить: в Ш веции, где 
существует очень строгий контроль за качеством ле­
карств и медицинских препаратов, к средством этой 
фирмы пока что отношение скептическое.

Стокгольмская газета «Дагенс нюхетер» утверж дает, 
что «Гербалайф» официально еще не зарегистрировала 
свои изделия в этой стране, но уж е создается обширная 
система продавцов, которые ходят по домам и предлага­
ют жителям порошки и таблетки . И покупатели, по 
сведениям газеты , звонят в контролирующ ие организа­
ции.

Государственный инспектор управления потребитель­
ских товаров Гина КУЛИ К заявила в этой связи, что 
порошки и таблетки «Гербалайф» вряд ли будут одобре­
ны в качестве средств для похудения, так  как  получены 
сведения: они даю т нежелательные побочные эффекты 
- осложняют зрение, вызывают сердцебиение и потли­
вость.

Помимо этого, сказала инспектор, управление со­
мневается «в составе витаминов, содержащ ихся в изде- - 
лиях».

Должен подчеркнуть, что это мнение отдельного 
эксперта, высказанное в прессе. Вопрос об экспертизе 
препаратов «Гербалайф» в Швеции еще не решен, он 
прояснится только к  концу года. Но власти бьют тревогу 
в связи с тем , что эти порошки и таблетки продаются в 
стране без разрешения.

Ссылаясь на ам ериканское торговое издание «Фоб- 
рос», «Дагенс нюхетер» пишет, что «Гербалайф» создала 
в США огромную систему продавцов, однако у  фирмы 
«возникли проблемы с управлением, занимающимся 
продуктами и лекарствами», поэтому «Гербалайф» была 
вынуждена резко сократить в начале 90-х годов объем 
продажи своих изделий в Соединенных Ш татах.

У  экспертов знаменитой Каролинской больницы в 
Стокгольме, сообщает далее газета, возникло немало 
вопросов в связи с изделиями «Гербалойф». «Продавцы 
говорят о магической комбинации трав и витаминов, но 
мне не доводилось еще видеть какой-либо научный 
докум ент по этим изделиям», - заявила диетолог Карин 
ФРАНСОН.

не появлялся.
А  О льга  - б уд то  в 

анабиоз впала. О м уж ­
чинах и дум ать  забы ла. 
Ходила с коляской , со ­
гнувшись почти пополам, 
носила дочку на р ука х , 
п о с ко л ь ку , идя р я д о м , 
д евч уш ка не д о ставала  
ладошкой до ее р уки .

А  когда Апенке было 
пет десять , Ольга вдруг 
влюбилась. Любовь под­
стер е гла  е е , когда она 
у ж е  потер яла б д и тель­
н о с ть , у в е р е н н а я , что 
теперь ей эта  беда не 
страш на- Герой ее  р о ­
м а н а , с о р о к а л е т н и й , 
ушедший от жены инже­
нер Михалыч был ниже

своей ж е н е , 
на сей  р а з  
убивалась .
У

О льга
очень

ко 
не

З ато  теперь 
нее был сын.
Недавно я снова уви­

д е л а  Ц а п л ю , ск л о н и в ­
ш ую ся над коляской  с 
м л а д е н ц е м . Б е л о к ур ы е  
в о л о с ы  с к р ы в а л и  е е  
лицо, но не узн ать  ее 
бы ло н е в о зм о ж н о .

М о ж ет бы ть, в этой 
коляске - ее внук, р ебе­
нок А ленки? А  м о ж е т  
б ы ть , сл уч и ло сь  новое 
с ти х и й н о е  б е д с т в и е , 
имя котором у - любовь.

О. МУЗЫ КА.

Чем позднее, тем хуже
Если ж ен щ и на  рожает в более позднем возрасте 

появляется большая вероятность того, что ее ребенок  
будет левшой. По мнению канадских ученых, количес­
тво левшей у  матерей 30 -35  лет на 25 процентов выше 
нормы, 35-39  лет -  на 70 процентов, а  у  40-летних и 
старше -  выше на 128 процентов.

Еще неизвестно, кому 
повезло...

Существует много секретов долголетия. Один из 
самых оригинальных дала Мария Ивановна Ж укова, 
жительница Нижнего Новгорода, которая в марте этого 
года отметила свое столетие: «Здоровье у женщ ины  
отнимают мужья, а  я за всю жизнь ни разу не выходила 
зам уж , поэтому за свои сто лет я почти никогда не 
болела, несмотря на тяжелую  обстановку в городе».

ДЕВОЧКА С РУСОЙ КОСОЙ
ДИВО-ДИВНОЕ

Народная мудрость гласит: 
«Русин коса - девичья краса». Ког­
да-то считалось, что она - глав­
ное украшение девушки. Сейчас, 
увидев длинную, до колеи косу, мы 
не верим своим глазам, присмат­
риваемся - настоящая ли она...
-«г- - у  д е ся ти л е тн е й  Иры Новиковой - длинная, 
Ж  / у ж е  почти метровая коса выросла. С само- 
Ж /  го рож дения ее не стригли ни р а зу . Коса 

Л у  всем  на зави сть .
- Нам от этой зависти покоя нет, - ж алуется 

мама Иры Тамара Александровна. - Прямо хоть из 
дома не выходи. У  нас в квартире ванны нет, а в 
баню как придем - все трогают ко су , интересую т­
ся , ни привя~зная ли, выспраш иваю т, что д ел аем , 
чтоб к о су  о тр а сти ть , чем  м о е м .. .  О чень это  
надоедает. А порой бывает, что люди с «дурным 
глазом» - Дочка потом несколько дней болеет, ни 
есть , ни спать не м о ж ет. Так что мы ее далеко 
одну не о тп уска ем .

У Тамары Александровны в детстве  тож е были 
длинные волосы, она заплетала их в две косички, 
и в три, и на косой пробор. Но тогда косы были 
у всех одноклассни ц .

Старшая сестра Иры, О ля, у которой тож е коса 
ниже пояса, подстриглась в 14 лег . А  в классе у 
Иры сейчас все девочки со стриж кам и, косу никто 
не носит. Н авер но е , велико искуш ение , хочется 
тож е постричься и быть «как все».

- Конечно, она мне уж е  надоела, хочется 
иметь волосы хотя бы до плеч . . .  А  так - 
тяж ело  очень, - взды хает И ра.

У в ы , всю к р асо ту  этих волос п р о д е­
м о н стр и р о ва ть  у д а е тс я  н е ч а с то : если
их р аспустить  надолго , потом трудно  
р а с ч е с ы в а ть . К ак -то  на новогодний 
утр енн и к  Иринка приш ла с распу 
щенными волосами и д аж е  танце­
вать не см огла: пряди разлетались 
в о к р у г , ц еп лял и сь  за ел о ч н ую  
м и ш у р у .

Есть и другие неудобства длин­
ной косы . Сам а десятилетняя Ира 
заплести ее как сл е д уе т  не м о ­
ж ет , вот и приходится м ам е б у­
дить ее каж дое утро рано, даж е 
в к а н и к у л ы , чтобы  з а п л е с т и . . .
Жаль,- а что поделаеш ь.

Ира м ечтает о б р езать  к о с у .
М ам а .говорит ей , чтоб потер 
пела до 18 пет. Наверное, если 
до тер п и т, это  б удет потряса­
ю щ ее з р е л и щ е , д е в у ш к а  с 
косой почти до пола.

А  мы уж е  и сейчас не 
см о гл и  с д е р ж а ть  в зд о ха  
в о с хи щ е н и я . . .

О ксан а  Ч А Й К О В С К А Я .
Ф о то

В л а д и м и р а  ВЕЙ Л ЕРТА .

НОВЫЕ
НАПАСТИ
М А Й КЛ А
ДЖ ЕКСОНА

В Л о н д о н е  з а ­
к р ы л с я  б р и та н с к и й

S э н - к л у б  М а й кл а  
ж е к с о н а . Причина 
- почти полное о т ­
с у т с т в и е  п и с е м  и 

з в о н к о в ... Тем  вр е­
м е н е м  в с е н т я б р е  
М а й кл у  гр о з и т  н о ­
вое с у д е б н о е  р а з ­
б и р а тел ьство . Некая 
женщ ина по п рим е­
ру м альчика-подрос- 
тка обвиняет певца в 
то м , что он некогда 
е е  и зн а си  по в а л , и 
предъявляет ем у иск 
на сум м у  в 15 милли­
онов д о л л а р о в .

ПРОЩ АЙ,
НЕВИННОСТЬ

Взгляды  М адонны 
сильно изменились с 
тех пор , как в 1986 
го д у  она за п и с а л а  
хит «Papa D on't Pre­
a c h » , напр авленны й 
против абортов. Сей­
час она зап и сы вает 
песню для альбома в 
п о д д е р ж к у  д в и ж е ­
ния за свободу абор­
т о в . А л ь б о м  « Ju s t  
Say Roe» выйдет на 
Sire R eco rd s, а песня 
М адонны  б у д е т  на­
зы ваться  « G o o d b y e , 
То Innocence» («П ро­
щ ай , н е в и н н о сть » ).

В МОДЕ - 
ЖЕНЩИНЫ 
ЗА СОРОК,
у тв е р ж д а е т  п ар и ж с­
к и й  к о р р е с п о н д е н т  
«Натали» Таня ЭЛИА - 
Ш ЕВА.

П ом ните Б альза­
ка? А м еж ду прочим, 
и сейчас м уж чина ум­
ный, тонкий предпо­
читает опытную ж е н ­
щ ину, которая знает, 
ка к  следует обходить­
ся со спутником жизни  
(конечно, при условии, 
что у  нее х о р о ш ее  
т е л о , у х о ж е н н о е  
лицо, она следит за 
модой, обладает вку­
сом и умеет устраи­
вать дом ). М уж ч и н а  
полностью  доверяет  
ей, он ее раб.

П о и с ти н е , м о л о ­
дость хорош а, но при­
носит и немало хло­
пот. Словом , вы би­
райте даму сердца по 
вкусу, уму и интере­
сам й будьте счастли­
вы 1

Кстати, во Ф р а н ­
ции каждый день иг­
рается (в среднем, ко­
нечно) 760 свадеб. И 
на праздничном сто­
ле, ка к  правило, гос­
подствую т б л ю д а , 
п р и г о т о в л е н н ы е  
«сильной половиной», 
-  ведь...

м у ж ч и н ы  -
ЛУЧШИЕ 
КУЛИНАРЫ  
ВО ФРАНЦИИ

Именно они - са­
м ы е лучш ие  ш еф ы  са­
м ы х  изы сканн ы х рес­
тор анов . А стало  бы ть , 
ими создана ф р анц уз­
с к а я  к у х н я , к о то р а я  
по п р а в у  с ч и т а е т с я  
первой в м и ре .

Все  б у л о ч н и к и  и 
к о н д и т е р ы  - т а к ж е  
м уж ч ины . Им п р инад­
л е ж и т  авторство  б о ­
л ее  чем д вад ц ати  со­
р то в  х л е б а  и м о и х  
о б о ж а е м ы х  с л а д к и х  
с л о е н ы х  б у л о ч е к  с 
ш о к о ла д о м , изю м ом 1.

А у ж  пирож ны е и 
то р ты ... Впрочем , все 
довольно  дорого , и в 
период кризиса ф р а н ­
ц у зы  с та л и  м е н ь ш е  
п о куп ать  этого вели ­
к о л е п и я .



«КРАСНОЕ ЗНАМЯ», 4 АВГУСТА 1994 ГОДА, № 203-204(22120-22121) 3

ПОРТРЕТ ДЛЯ О Б Л О Ж КИ

«НАШИМ ДОКТОРАМ 
СТРАШЕН НЕ ДЕФИЦИТ ДЕНЕГ,

м е д и а то р ы  у д е т е й  с 
а то п и ч е ски м  д е р м а т и ­
то м » . И получила при­
гл а ш е н и е .

Д а , многого не зна­
е м , о м ногом  не слы ­
ш и м . Но с р а б а т ы в а е т ’ 
ещ е  и привы чка м е д ­
ленно , п усть  и не без 
у с п е х о в , « в а р и т ь с я  в 
собственном со ку» . И в 
э т о м  Л ю д м и л е  т о ж е  
п р и ш л о с ь  у б е д и т ь с я :  
могла вписать в визу в

И кабинете^ главного детского 
аллерголога области (книгита CMS 
. I ю дм илы М ttx а й. i о в а ы О г о р о <) о - 
вой на стене висит незамыслова­
тая партийна. Потешные■_ ксе­
нон ни и мальчишки , улыбаясь, 
смотрят на мир. не подозревая, 
нание бушуют в нем страсти. 
Мне нижется, не случайно этот 
рисунок уже пять лет «путешес­
твует» со своей хозяйкой по боль­
ничным «весям». Он как бы напо­
минает: если ребенку хорошо - на 
лице его улыбка, если плохо, боле­
ет - просит помощи. И нет малы­
шам дела, получает ли «тетя 
доктор» зарплату, есть ли деньги 
на лечение у папы с мамой.

- Повальная ком м ер ­
циализация медицины, - 
с ч и та е т  Л ю д м и л а  М и ­
хайловна, - явление от­
р и ц а те л ьн о е  и , б у д е м  
н а д е я ть с я , в р е м е н н о е . 
Д а , врач м о ж ет и д о ­
л ж ен  б р а ть  п л а ту  со  
в зр о с л о го , которы й не 
следи т за з у б а м и , к у ­
р и т , п ь е т , о б ъ е д а е тся , 
то  е с т ь  с о з н а т е л ь н о  
убивает себ я . Но и то 
при нынешней ситуации 
в с т р а н е  го в о р и ть  с 
б о л ь ш и н с тв о м  н аш их 
б о л ь н ы х  гр а ж д а н  о 
деньгах - гр е х .

Если честно, то сама 
Л .М . О го р о д о в а , то ж е  
на первых порах рыноч­
ного б ум а  не у сто я л а , 
прикоснулась к бизнесу 
от медицины. И, м ож ет 
б ы ть , п о э то м у  б ы стр о  
поняла: врач не должен 
п окло н яться  « зо л о то м у  
тельц у»  в своей п р о ф ­
ессии. П оэтом у и стала 
одним  из инициаторов 
с о з д а н и я  о б л а с т н о го  
д е т с к о го  а л л е р го ц е н т ­
ра - учреждения сугубо  
б ю д ж етн о го . Ведь есть 
огром ная категория за ­
б о л е в а н и й , к о т о р ы е , 
н е и з в е с т н о  за  к а к и е  
грехи, Бог просто «дал» 
ч ело веку . Та ж е непо­
б еж денн ая и до  конца 
не исследованная аллер­
гия ч ащ е в с е го  - б о ­
л е зн ь  н а с л е д с тв е н н а я , 
се м е й н а я . В « п р е к р а с­
н о м »  к а п и т а л и с т и ч е с ­
ком м ире, несм отря на 
его ж естко сть , в меди­
цине сущ е ств уе т  четкая 
с и с т е м а  с о ц и а л ь н ы х  
п р и о р и те то в . О р я д о ­
вых гр аж д ан ах ср е д н е ­
го д о с т а т к а  з а б о ти тс я  
го с у д а р с тв о , как за б о ­
тится оно и о достойном 
уровне жизни врача. Там 
специалисты не дум аю т 
только о хлеб е  н асущ ­
ном , там  они прямо-таки 
п о - к о м м у н и с т и ч е с к и  
о д е р ж и м ы  св о и м  д е ­
л о м . В чем  уб ед и лась  
Л ю д м и л а  М и ха й л о в н а , 
побывав недавно на В се­
м и р н о м  к о н гр е с с е  по 
клинической и м м ун о л о ­
гии и а л л е р го л о ги и  в 
Ш в е ц и и .

- Для м еня, как для 
врача, - как-то огорчен­
но улы бается она,- было 
настоящ им  ш оком  оби­
лие самой разной п роф ­
ессиональной и н ф о р м а­
ции на конгрессе и пол­
ное ее  отсутствие у нас. 
Ещ е один м инус м еди­
ц и н ск о й  к о м м е р ц и и , 
которая многим отбила 
ж е л а н и е  у з н а в а ть  н о ­

в о е .
П е р е д  п о е зд ко й  за 

р уб еж  Людмила М ихай­
ловна по бывала в М о с­
к о в с к о й  м е д и ц и н с к о й  
библиотеке - последние 
специальны е л и те р а ту р ­
н ы е  п о с ту п л е н и я  та м  
датированы 1991 годом .
В Т о м с к  со в р е м е н н ы е  
научные тр уды  не пос­
туп али  в те ч е н и е  у ж е  
пяти-ш ести  ле т .-

И н ф о р м а ц и о н н ы й  
голод только на первый 
в з гл я д  б е з о б и д е н . И 
дело даж е не в то м , что 
п р о д о л ж аем  лечить по 
стар и н ке . Незнание со ­
в р е м е н н ы х  м и р о в ы х  
методик только на руку 
наш им б ю р о кр а та м  от 
медицины и не слишком 
разбо р чивы м  западны м  
дельц ам . О тсю да и за­
купки за р у б е ж о м  н е­
э ф ф е к т и в н ы х , а порой 
даж е вредных для чело­
века лекарств (когда во 
главу у гл а  ставится не 
наше с вами здоровье , 
а бросовая цена препа­
р ата). О тсю да в основу 
п р и м е н е н и я  к а к о й -т о  
новой м ето ди ки  за к л а ­
дываю тся не врачебные 
со о б р аж ени я , а боязнь 
не испортить отношения 
с з а б у го р н ы м  п а р тн е ­
р о м . П р и ч е м  т а к о г о  
рода п р о паган да и схо ­
дит порой из уст  светил, 
на вы со ки х  м е д и ц и н с­
ких ф о р у м а х . А  знаю ­
щ и е м е д и к и -п р а к ти к и  
из-за отсутствия инфор­
мации не в со сто ян и и  
а р г у м е н т и р о в а н н о  
п р е д с та в и ть  а л ь те р н а ­
тивную  точку зрения .

О к а з ы в а е т с я , м а л о  
того , что у нас дефицит 
информации, мы ещ е и 
не у м е е м  п о д а в а ть  и 
о р га н и з о в ы в а т ь  д а ж е  
о б м е н  с о б с т в е н н ы м  
о п ы т о м . Ч а щ е  т а к и е  
м ероприятия напом ина­
ют боярские сидения в 
допетровской Руси : все 
чинно, строго  и . . .  скуч­
но . Что делить  м е ж д у  
со б о й  п р е д с та в и т е л я м  
о дно й  м е д и ц и н с к о й  
школы? А  на конгр ессе  
те б я  з а п р о с т о  м о ж е т  
поймать за р уку  в кори­
д о р е  д о к то р -р о в е с н и к : 
«О , р а ш е н ...»  И ту т  ж е 
поспорит с тобой о ка­
к о м -то  а с п е к те  тво его  
д о к л а д а  (о к а з ы в а е т с я , 
он его про чел ).

Проводился конгр есс 
Евр опей ской  академ ией

аллер го ло го в , в со став  
к о то р о й , о к а з ы в а е т с я , 
не входит ни один рос­
сийский учены й . И это  
то ж е , по ее мнению, не 
от наш ей нищ еты  или 
н е п р о ф е с с и о н а л и з м а  
(слава  Бо^у, м едицинс­
ких талантов у нас хва­
т а е т ) ,  а от о тс у тс тв и я  
все той ж е информации 
о кон ф ер ен ц и ях и ф о ­
р ум а х  тако го  р о д а .

Ведь и сам а Лю дми­
ла просто из собствен­
ного  п р о ф есси о н а л ьн о ­
го и женского упрям ст­
ва су м е л а  эф ф е к ти в н о  
использовать случайную  
инф орм ацию  из га зеты  
«Научный п ои ск» . П р о ­
читала и отослала в ко­
миссию конгр есса  свою 
р а б о т у  « Н е й р о ф и л ы ,

к а ч е с т в е  с о п р о в о ж д а ­
ю щ его лю бого. Но , как 
это ни странно, никто не 
з а х о те л  п о е х а ть . З а то  
сам а для себя реш ила: 
при первой ж е возм ож ­
ности участвовать в та­
ких во т м е д и ц и н с к и х  
м е ж д у н а р о д н ы х  с ъ е з ­
д а х . У в л е к а те л ь н о , н е­
обходимо, полезно для 
к а ж д о го  п р о ф е с с и о н а ­
ла .

Что ж , наверное, как 
раз для этого и рушился 
« ж е л е з н ы й  з а н а в е с » .  
Для таких во т о дер ж и ­
м ы х д е л о м .

А л е к с а н д р  Б Е Р Е Ж К О В .
Ф о то

В л а д и м и р а  ВЕЙ Л ЕРТА .

ФИРМА ШЕРИНГ В ТОМСКЕ
Сейчас стало появляться нем ало новы х, р ан ее  не  

известных врачам  и их паци ентам , лекарственны х  
препаратов. М ногие из них отсутствуют в справочной  
литературе.

Сегодня мы представляем н ем ец кую  ф ирм у ШЕ­
РИНГ - о д н у  из старейш их ф армацевтических к о м п а ­
ний, р аб отаю щ и х на м ировом  ры нке. Врачи во всех 
странах еж ед нев н о  назнач аю т лекарственны е средст­
ва, произведенны е этой ко м п ани ей , и рассматривают  
их к а к  высокоэффективные и безвредны е. В частности, 
ф ирма ШЕРИНГ является признанны м  мировы м лиде­
ром в области производства противозачаточны х и гине­
кологических препаратов. Появились эта препараты  и 
в Томске.

1. ТРИКВИЛАР. Д р а ж е  в у п а ко в ке  с кал енд ар но й  
ш кал ой . П риним аю т один раз в день. К о м бинирован­
ное трехф азное средство для пред упр еж д ени я  н е ж е ­
лательной беременности. Трехф азное действие п од ра­
зум евает три основных м ехан и зм а  действия п р еп ар а­
та, создаю щ их вы сокую  степень защ иты . Во-первы х, 
триквилар подавляет процесс овуляции, то есть препят­
ствует вы ходу готовой к  оплодотворению  яйцеклетки  
из яичника. Во-вторых, не происходит необходим ого  
для продвиж ения сперматозоидов р азж и ж ен и я  слизи в 
ш е й ке  м атки . 8 -третьих, слизистая о болочка м атки  не  
закрепл яет на себе яйцекл етку . П рактически не им еет  
побочны х эффектов. П ротивопоказан  при у ж е  им ею ­
щейся беременности, тяж елы х заболеваниях печени и 
анем ии.

2. Д И А Н Е -35. Применяется для лечения заболева­
ний, обусловленны х избыточной п родукци ей  м уж ски х  
половых гормонов у  ж е н щ и н  (угри, себорея, облысе­
ние), а т а к ж е  для проф илактики  беременности у  этих 
больных. П ротивопоказания аналогичны  для трикви- 
л ара.

3. ПРО ГИНО ВА и Ц И КЛ О -П Р О ГИ Н О В А . Д р а ж е  в у п а ­
ко в ке  с кал енд ар но й  ш кал о й . П репараты  показаны  
при кл и м актерических расстройствах и состояниях пос­
ле оперативного удаления  яичников или их облучения, 
сопровож даю щ ихся приливам и, повы ш енной потли­
востью, н ар уш ен и ем  сна, депрессией, раздраж и тель­
ностью, головными болями. П ротивопоказания те ж е , 
что и для триквилара.

4. КЛ ИМ ЕН . Двухф азны й преп ар ат для заместитель­
ной терапии кл им актерических  расстройств и состоя­
ний, обусловленны х недостатком  вы работки ж ен ски х  
гормонов, -  депрессии, наруш ения менструального ци к­
ла, ам ен ор еи . П риним аю т по одной д р а ж е  еж ед невно  
в одно и то ж е  время, с переры вами в семь дней. 
Побочны е эффекты возникаю т р ед ко  и х а р а к т е р н а ,' 
ются головной болью , го л о в о кр уж ен и ем , н ар уш ен и ем  
ф ункций ж е л у д к а .

5. СКИНОРЕН. К р ем  в тубах по 30  г. П реп ар ат  
втираю т в к о ж у  лица 2 р аза  в день для лечения  
вульгарны х угр ей , которы е в о зн и ка 1рт обы чно у  лиц  
м олодого  возраста вследствие быстрого изменения гор­
м онального  статуса. СКИНОРЕН обы чно хор ош о  п ер е ­
носится и почти не д а е т  побочны х эффектов.

6 . ГИНО-ТРАВОГЕН. П реп ар ат выпускается в виде  
вагинальны х ш ари ко в . О б л ад ает  ш и р о ки м  анти м и ко ­
тическим действием и применяется при грибковы х ин­
ф екциях вл агал ищ а, вклю чая и см еш анны е грибково- 
бактериальны е инф екции.

Н. ОЛЕЙНИК, 
кандидат биологических наук.
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БЫЛИ
Когда я учился в ш ко­

ле , серьезных романов, как  
у  м ногих прочих, почему- 
то не случилось. Вместо это­
го я их писал. Особенно при 
этом удавались диалоги. На­
пример, он ей :

- Я тебя лю блю .
А  оно ем у:
- И давно  пора.
Замечательно, правда?

Многим тогда нравилось.

Вот это-то умение строить 
р а зго во р ы  в ы м ы ш лен н ы х 
персонаж ей и помогло в ре­
альной ж изни . Помогло рас­
положить к себе заветную  и 
долгож данную  и сам ом у при 
этом испытать больш ую , свет­
лую , неповторимую(увы) пер­
вую  лю бовь.

А м ур попал в м еня на 
лекции. Я , естественно, теоре­
тически зн а л , что надо д е й ­
ствовать, но не зй ал , к а к  ус­
пеш нее. Пригласить в кино? 
Может огхазаться, будет обид­
но. Просто погулять? За  ок­
ном мокрый снег. В гости? А  с 
чего , собственно, то к  сразу? 
Д ум ал-дум ал , с чего начать, и 
удивительно ловко придумал: 
с правды .

Взял  и написал в ее тетра­
д и : «Какая  ты  красивая». По­
перек конспекта, что долж но 
был о говорить о решительном 
хар актер е . И никто  то гда  не 
ви дел , как  сердце уш ло  в 
пятки . Гд е  и оставалось до  
конца перерыва, потому что 
м ое реш ение броситься на 
ам бразур у совпало со звон­
ком.

Начинается новая лекция. 
Реакци я предм ета моей го­
рячности н улевая . Пришлось 
продолж ить: «Д а, и  с этим 

-согласно всё прогрессивное 
человечество». Вот ту т  р еак­
ция б ы ла : « Испортил мне 
тетрадь. Придется покупать но­
вую ». -«Зачем ?» - «Там  толь­

ко про прогрессивное чело­
вечество. А оста льные?» - «Мы 
их не б уд е м  принимать во 
виимаоде». Написано это было 
поперек моего конспекта (да 
какой  у ж  та м  конспект!), что ■ 
со всей серьезностью говори­
ло : м еня зам етили . И ещ е о 
том, что девуш ка экономка. А  
это, к а к  я д ум ал  то гда , непло­
хо  в семейной ж изни.

Новую  тетрадь я ей поче­
му-то не куп и л , хотя пы лко 
обещ ал, о чем свидетельство­
вали надписи : «У тебя есть 
совесть?» - «Где-то б ы л а , но  я 
с ней расстался. Из скромнос­
ти».

Л екц ио нная перепи ска  
продолж алась. Речь ш ла обо 
всем подряд. «Дождь. Холод­
но». - «Рядом  со мной?» - 
«Лучш е о погоде. Это сущ ес­
твенней». - «Это почему ж е?»
* «В общ аге кры ш а течет, к  у  
нас отваливается ш тукатур­
ка . Н ад  моей кроватью». Вам , 
конечно, не на до  напоминать, 
что долж ен предложить дж ен­
тльмен в такой  ситуации. Вот 
именно, поэтому мои слова 
бы ли яростно зачеркнуты . 
Время им не приш ло.

«Тоска!» - «Ничего, это 
надо послуш ать». - «Конечно, 
но где  я поуж инаю ». - «Пой­
дем  к нам в гости». - «И что я 
там  скаж у?  Я к  вам  ту т  поесть 
приш ла?»-«Что ж е делать?» - 
«Ничего. Корсчку н ай д у  * По** 
ры зу». - «Приятного аппети­
та».-«Спокойной ночи».

Выли обиды. «Я вас побью.

чего ж е боле?» - «За что?» - 
«За нос». - «Но почему?» - 
«По нем у ж е» . - «Ничего не 
понимаю ». - «А кто вчера 
о бещ ал , что с утра займ ет j 
место в Н аучке?» - «Я обе­
щ а л , но опередила толпа 1 
б уд ущ и х академ иков» . - 
«Ладно , у га д ае ш ь , в каком  
у хе  звенит, - прощ у».

И незам етно тем атика 
сам а собой сместилась бли­
ж е к  заветном у. «Посмотри 
на улицу». - «Отлично! Ска­
м ейка наш а!»  - «Я лю блю  
тебя». - «И я» .

А  рядам  чьей-то уж е  не 
помню рукой: «Меньше лю ­
безности расточайте, боль­
ш е науки  изучайте».

И снова м ы : «Ты д ля  
меня оченьмного значишь».
- «Я хо чу  ды ш ать  тобой». - 
«С каж дой  минутой уб еж ­
даю сь , что ты  д ля  меня - Это 
все». - «Но м не ж е  сегодня 
ещ е в а телье  надо  зайти».

На сохранивш ихся те т­
р а д н ы х ли стах  по почерку 
м ож но  о п р е д е л и ть , кто 
именно что налисал. Только 
зачем ? О б а  чувствовали 
од но и д ум али  об одном - о 
другом.

А  потом : «У  меня иако- 
не ц-то все устроилось с ком- 
нотой». А  потом : «Дсмма ни­
кого  не б уде т с утр а . Ты 
придеш ь?» А  потом были 
д ети , и  это тож е было пре­
красно. •

Е. М .
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® М  РОЗА» И ФУТБОЛ
РЕЦЕПТ ДЛЯ ХОЛОСТЯКОВ

Надо ли говорить о преимущес­
твах холостяцкой жи.ши в усло­
виях хромающих российских ре­
форм? Начнем с того, что один 
человек всегда тратит меньше, 
чем два, тем долее если этот 
второй - женщина.

с л а б о г о  попа 
столько  п отр еб ­

н о с т е й !  Е сл и• V i
в о в се  о т к а з а т ь с я  

от пива и д р у ги х  
н ап и тко в , все  равно - 
д а ж е  на п о ло в и н у  не 
хв а ти т . Ж ен щ и н ы , они 
ведь следят за м о д о й ... 
Холостяк в своих запро­
сах гораздо прощ е. Д а , 
приходится са м о м у  ва­
рить, стирать, мыть поп 
и посуду , тратить день­
ги, но это не так уж  и 
сл о ж н о , если втянеш ь­
ся . Короче, если чело­
век не женился до трид­
цати лет - это состояние 
надолго. Ем у уж е м ож ­
но присваивать  го р д о е  
звание - холостяк. А  это 
значит, что уж е сложи­
лись определенные тр а­
диции и привычки, м е ­
нять которые равносиль­
но ж еланию  автолю би­
теля , решившего в лич­
ном порядке перейти на 
л е в о с то р о н н е е  д в и ж е ­
ние. Впрочем , согласно

с та ти с ти к е  Г А И , та ко е  
нередко  случ ается . Вот 
и . . .  Но начнем по по­
р я д к у .

' А л ек са н д р  (н азо вем  
его та к ) , придя из ар­
м ии , д о лго  о бдум ы вал 
семейны е планы, да так 
ни к чему и не пришел. 
Закончил институт, и раз 
уж  так все слож илось, 
решил не менять у с то ­
явшийся р аспо р ядо к . У 
него была неплохая (о т­
н о с и те л ь н о ) р а б о т а , 
отдельная, пусть и не­
большая, квартира, свое 
п р е д с та в л е н и е  о п р о ­
в е д ен и и  с в о б о д н о го  
в р е м е н и  ( г д е ,  сл а ва  
Б о г у , не б ы ло  м е с та  
спорам о сроках выно­
са мусорного ведра или 
о предпочтении «Дикой 
Р о зы » ф у т б о л у ) .  Были 
д р у з ь я , п о ч ем у-то  все 
ж е н а ты е , но в м и н уту  
душевной открытости со 
см ехо м , и в то ж е вре­
мя и с к р е н н е , п о х о ж е , 
завидовавш ие его  пол­

о ж е н и ю  « в о л ь н о го
стрелка» , и редкие под­
р уж ки , как киты на бе­
р е г , в д р у г  вы б р асы ва­
ющиеся зам уж  или про­
с то  и сч е за вш и е  п о сл е  
удовлетворения о пр еде­
ленного и н тер еса . С ло ­
во м , ничто не п р едве­
щало перем ен . И марш

слыл утеш и телем  ж ен с­
ких сер дец . На этот раз 
п ер е д  ним сидела м о ­
лодая и приятная на вид 
(А л е к с а н д р  о ц е н и л ) 
д а м а . П о сле  окончания 
а к а д е м и и  она у с т р о и ­
лась на р або ту  (н е  по 
с п е ц и а л ь н о с т и ) ,  гд е  
ж илье ей не п р едо ста-

ЭТОТ £//7  
Я  ЯСТ7СК  

f v  С Я И /  ,

М е н д е л ь с о н а ^  з в у ч а л  
лиш ь сл у х о в о й  га л л ю ­
ц и н а ц и е й .

Но случилось та к , что 
о д н аж д ы  ем у  п о н ад о ­
билось зайти на работу 
к знако м ом у о тц а , пе­
р е д а ть  п р и веты  и к а ­
кие-то мелочи, прислан­
ны е в ви де п а м я тн ы х  
с у в е н и р о в . З н а к о м ы й

вили, ещ е год она про­
тян ул а  в с туд е н ч е ск о й  
о бщ аге , но вот пришла 
пора и в недельный срок 
ей надо освободить ком­
н а ту . Старш ий товарищ  
обещ ал узнать  возм ож ­
н о с ти  с н я ть  к в а р ти р у  
п о д е ш е в л е , з а с и м  и 
р аспр ощ али сь . П ередав 
п о д а р к и , А л е к с а н д р

о сто р о ж н о  р а ссп р о си л  
об ушедшей особе, но, 
уловив в глазах ж енато­
го  ч е л о в е к а  ф а н а т и ч ­
ный огонек миссионера 
- хочешь познакомлю? - 
свел все к ш утке и пере­
вел р а зго в о р  на д р у ­
г о е .

А  дня ч е р е з  т р и , 
ужиная бутербродам и с 
ч а е м , п о с к о л ь к у  лень 
было со о б р аж ать  пищу 
п о с ущ е с тв е н н е е , А л е к ­
сандр вдруг поймал себя 
на странной мысли: он
запом нил , где  она р а ­
б о та е т  .

На следую щ ий день, 
проторчав м инут сорок 
у входа, и, ощ ущ ая на 
с е б е  все  б о лее  п о д о ­
зрительные взгляды вах­
тер ш и , в толпе спеш а­
щих по д о м а м  с л у ж а ­
щих он увидел ее . Лена 
(и ли  Ю ля? А  м о ж е т , 
Марина Сергеевна? Н ет, 
пусть  б уд е т  Л ена) шла 
о д н а . Э то  в е сьм а  о б ­
легч ало  з а д а ч у .

- Привет. Наш общий 
знако м ы й  ск а за л  м н е , 
что ты ищ еш ь квар ти- 
р у . . .

А  д а л ь ш е  го р д ы й  
х о л о с тя к  п р е д л о ж и л ...  
Нет - не руку и сердце, 
а д ж е н тл ь м е н с к о е  с о ­
гл а ш е н и е . П о ж и ть , 
сколько • надо, можно у 
него . Д енег ем у не надо, 
не посягает он и н а .. .  
К о р о ч е , е д и н с тв е н н о е  
условие - п усть  всегда 
б у д е т  п и щ а . А  м е с та  
для р а зд е л ь н о го  (к р о ­
м е кухни) житья в квар­
ти р е  хва ти т .

У д и в и т е л ь н о , но 
Лена с таким неожидан­
ным предлож ением  со ­

гл а с и л а с ь . . .
И что ж е холостяк? 

К а к  гл а с и т  н а р о д н а я  
м удр о сть , путь к сер д ­
цу мужчины лежит че­
рез его ж елудок, кото­
рый больш е н апер стка . 
Ч е р е з  м е с я ц  они п о ­
дали заявление в за гс .

Куда уш ел весь пыл 
ф и л о со ф и и  р а зд е л ь н о ­
го с у щ е с тв о в а н и я  п о ­
л о в , у д о б н о го  о д и н о ­
ч ества  и во зм о ж н о сти  
н а к а п л и в а ть  м у с о р  и 
пить (не воду) с д р узь ­
ями до потери пульса?

Лена ж дет ребенка - 
ей х о ч е тс я  д е в о ч к у . 
Александр верит в сына. 
Ну и, м ож ет быть, пос­
ледняя д е та л ь . Ещ е до 
то го , как начались с у ­
м а с ш е д ш и е  р а с х о д ы , 
связанны е с п р о до лж е­
нием рода и н ор м аль­
ной ж и з н е д е я т е л ь ­
ностью младенца, А лек­
с а н д р , призаняв д е н ь ­
ж ат, купил второй теле­
ви зо р . «Дикая Роза» - 
Розой , а ф утб о л  - это 
ф у т б о л .

Н апоследок хотелось 
бы н апо м ни ть  в о с то ч ­
ную притчу. Пришел как- 
то к м удрецу холостяк и 
задал вопрос: жениться
е м у  или не ж е н и ться . 
П одум ал м уд р е ц  и о т­
ве ти л : «Ч то  бы ты ни
сделал , потом  все рав­
но п о ж а л е е ш ь» .

М. СЕРЕГИН. 
Р и сун о к  

Н а д и м а  КА СИ М О ВА .

Я  о ш кале от нуля до десяти Дженнифер Ф лауэрс 
без раздумий выставляет своему бывшему любо­
внику девятку. За ласковость, чувственность, ар­

тистизм в постели и за все такое прочее. 
Привязанность Дженнифер к бывшему ее друж ку, 

кинувш ему ее беззастенчиво и жестоко, такова , что даж е 
горечь обиды и злости не позволила ей ударить его та к , как 
ем у, политику, было бы всего больнее: на выборах оно 
проголосовала именно за него, о чем и уведомила тут же 
ш ирокую  прессу.

Перед выборами, правда, Дженнифер расстаралась 
вовсю. Все в своем прошлом вывернула наизнанку. Даже 
справки от гинеколога представила на обозрение всем, 
справки, подтверждающ ие, что 19 декабря 1977 года 
анализы выявили ее беременность и что несколько месяцев 
спустя, в феврале семьдесят восьмого, ей пришлось делать 
аборт.

Справки, конечно, не показывают, кто же мог быть, но 
не стал счастливым отцом. И верить, выходит, надо Джен­
нифер на слово, а  она говорит, что в то время у нее было 
только два друж ка - этот самый политик и еще один 
м уж ичок. М ужичок, однако , давно уж е лишен был - по 
собственному своему желанию - детотворительных ф унк­
ций, подвергнув себя соответствующей простенькой опера­
ции, и забеременеть от него не мог уж е никто.

Остается политик. Но попробуй докаж и это. Вот если 6 
не аборт, если б ребеночек родился, тогда по анализу крови 
можно было бы элементарно доказать : понесла Дженнифер 
от Билла.

От Билла Клинтона.
Двенадцать лет, утверждает Дженнифер, длился их 

роман. Двенадцать лет тайных встреч. Бывало это обычно 
три-четыре раза в месяц. Билл заскакивал к ней домой 
часика на д ва , благо, дом ее был совсем неподалеку от 
губернаторского особняка -Клинтон служил уж е тогда ар­
канзасским губернатором, четыре срока на этом посту 
пробыл, пока не стал президентом Соединенных Штатов.

Иногда заскакивал после того, как  пробежится трусцой 
по городу. Иногда приезжал в губернаторском лимузине, и 
шофер ж дал  его у парадного.

Враки , полнейшие враки, возражают клинтоновские 
сотрудники: в том ж е доме, где жила Дженнифер, жило 
немало людей из канцелярии губернатора, к ним-то он и 
ездил.

Свидетелей, понятно, нет - никто, как  говорится, свечку 
не держ ал . П равда, в рассказах, которыми Дженнифер 
щедро продолжает делиться с прессой - чащ е всего за 
деньги, - мелькают кое-какие детали анатомического опи­
сания Клинтона.

Но детали , естественно, нуждаю тся в проверке, в 
сопоставлении, скаж ем , с оригиналом, либо же с рассказа­
ми других подруж ек Клинтона.

Такой вариант, м еж ду прочим, вполне возможен, если 
тот скандал , который возни к месяца три назад, получит свое 
продолжение и завершится судебным разбирательством.

Героиня этого скандала - Пола Джоунс, тож е из Аркан­
заса . Некогда мелкий клерк в одном из госучреждений 
этого ш тата и , следовательно - по определению, - бывшая 
подчиненная Клинтона, в те времена, когда он еще губер­
наторствовал.

Как-то она была приглашена в гостиничный номер, в 
котором, разъезжая по ш тату, остановился Клинтон. От­
кликнулась Пола на зов губернатора с большой надеждой, 
уверена бы ла, что губернатор сделает ей лестное предло­
жение - то , о котором давно она мечтала.

Все оказалось по-другому.
- Только я заш ла к  нему в Номер, он, отпустив сотруд­

ника охраны , который меня к нему и доставил, начал ко 
мне приставать. Сначала - устно. Какие , мол, у вас чудесные 
волосы, какая прекрасная фигурка. А потом расстегнул 
брю ки, спустил их и предлож ил...

Всем этим женщинам молва 
приписывает «особые» отношения 
с Биллом Клинтоном. Правда, 
Хиллари Клинтон в недавнем ин­
тервью «Пари Матч» утвержда­
ет г что эти скандалы окапали на 
их семейную жить весьма ограни­
ченное влияние. Вот нашим бы 
женщинам такую реакцию.

Статью А. Ш альнева, ж урналиста «Известий», м ы  
д а е м  в сокращении.

Тут Пола, не особо краснея, сообщает, что именно 
предложил ей тогдашний губернатор Арканзаса.

Пола Джоунс вчинила бывшему губернатору и нынеш­
нему президенту иск на несколько сот тысяч долларов. За 
оскорбление ее достоинства и сексуальные домогательства

Под определение «сексуальные домогательства» в се­
годняшней Америке можно подвести массу чего. Вот, 
допустим, секретарше своего отдела вы отвесили цветастый 
комплимент по поводу нового ее платья. Но вместо того 
чтобы ограничиться фразой: «Как  оно вам к лицу! До чего 
же вы в нем хорош енькая!» -вы не удержались и брякнули:
«А фигурка у  вас теперь просто ошеломительная! Пальчики 
оближешь!»

Если секретарша - девка не дур а и с некоторой долей 
сволочизма в хар актер е , то вполне спокойно она может 
подать на вас в суд, упор сделав в иске не только на то , что 
вы отпустили похабное замечание, но и на то , что в вашем 
замечании она явственно прочла намек: будеш ь моей - не 
ходить тебе долго в секретарш ах, получишь повышение.

Вы дум аете , я преувеличиваю? Нисколько. Исков таки х 
по судебным инстанциям Америки гуляет сколько угодно.

Надо сказать, правда, что и м уж ики американские в 
долгу не остаются. И они потянулись в суды с исками - 
обвиняют своих начальниц в сексуальных домогательствах, 
заявляют, что когда домогательства эти отвергают, то авто­
матически лишаются шансов на продвижение по службе.

И опять: доказывать свою невиновность должны те , на 
кого ж алую тся. Свидетели со стороны, готовые подтвердить, 
что д а , держ али свечку, - редкость.

Надеж да у  адвокатов Клинтона пока лишь на то , что иск 
будет отклонен. Точнее, отложен до тех времен, когда Билл 
уж е не будет президентом. Иск ведь не уголовный, а 
граж данский, а постановление, принятое Верховным судом 
Соединенных Штатов с десяток лет назад, допускает избав­
ление президентов от разбирательства по гражданским 
делам , пока они пребывают у  власти: иски, постановил суд, 
отвлекают президентов от руководства страной, а это недо­
пустимо. Вот если б иск был уголовный, тогда другое дело.

В постановлении есть, однако , закавы ка : оно распрос­
траняется только нате ситуации, когда иск против президен­
та возбужден на основе деяния, совершенного президен­
том уж е в период пребывания у  власти. А то , в чем обвиняет 
Клинтона Пола Джоунс, было совершено в иные времена 
- в губернаторские. Значит, президент Клинтон подсуден. 
Так?

Адвокаты-златоусты к ак  раз и заняты сейчас тем , чтобы 
доказать : дайте Клинтону доработать президентом, потом и 
приставайте, если сохранится к тому времени желание.

Билл Клинтон - если, опять-таки, верить в то , что про него 
говорят, - может даж е показаться скромнягой по женской 
части в сравнении с тем , кто всю его политическую жизнь 
был для него идеалом - с Джоном Кеннеди, который свою 
репутацию завзятого бабника тщ ательно поддерживал и в 
президентские годы: чуть ли не табунами ходили к нему в 
Белый дом девахи и девицы, включая, конечно, Мэрилин 
Монро. Знали об этом многие. Не говорил об этом никто. Так, 
наверное, принято было.

А тут, едва Билл стал добиваться президентского кресла, 
чуть ли не три дюжины девиц объявилось, которые утвер­
ж дали , что «имели с ним роман», и грозили предать 
подробности самой широкой огласке.

Недавний опрос общественного мнения выявил вещь 
просто удивительную : большинству американцев, откро­
венно говоря, до лампочки, ходит их президент на сторону 
или нет. Это, говорят ам ериканцы , личное его дело и дело i 
жены его, Хиллари , и вмешиваться нам в эти дела не * 
пристало.

И не окажется ли , что на выборах девяносто шестого | 
года Пола Джоунс проголосует за Клинтона.

К а к  Дженнифер Ф лауэрс проголосовала за него в 
девяносто втором...

А . Ш А Л Ь Н ЕЕ .
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СРЕДЬ ПАРАДНОГО Ш УМА И СМЕХА...

. . .  11а таежных трастах в то 
лето творилось невообразимое. 
Одно ЧП следовало за другим: пьян­
ки и драни шоферов, аварии. Ноз- 
можно, но сравнению с нынешней 
криминальной обстановкой, та по­
кажется детской забавой, но и 
тогдашние слухи о дорожныхпро­
исшествиях потрясали обывате­
лей райцентра, где я в гну нору 
.жил и работал автомехаником.

Люди с ужасом в гла­
зах рассказывали друг дру­
гу о том , как «шоферюги» 
напоили и изнасиловали в 
лесу попутчицу, а потом, 
заметая следы, облили ее 
бензином и сожгли на кос­
тре. Из автобуса, прохо­
дящего этой дорогой, даже 
п оказы вали  на тем н ы е  
ожоговые пятна за обочи­
ной: «Это было там !» И
пассажиры охали и верили.

М ногие из дорожных 
л е ге н д , ж ивоп и сую щ и х 
таежные ужасы , были про­
сто выдумкой. Или до ЧП 
районного масштаба раз­
дувалась вполне безобид­
ная деревенская драчка.
Так что по-прежнему, от­
правляясь по надобности в 
дорогу, люди просились в 
кузова грузовиков - лишь 
бы на чем-нибудь уехать, 
не тащиться пешком. На 
обочинах голосовало не­
мало таких, кто предпочи­
тал попутный транспорт.
Ш оферы брали их охотно 
- все появлялся лишний 
рублиш ко на «краснень­
кую », а то набегало и на 
более сущ ественный на­
питок. Среди проезжих и 
прохожих у шоферов были 
и п о сто янн ы е кли ен ты ,, 
сную щ ие туда-сю да. На­
пример, Варька-дурочка.

Чего только ни болтали 
об этой путеш ественни­
це! Будто оы шоферы «в 
счет оплаты за проезд» 
крутили с ней любовь у 
ночных костров, переда­
вая из кабины в кабину, как 
эстаф ету . А дурочке, мол, 
все равно. Она вроде бы и-..; 
не понимала, что с ней 
тво р ят.

Мне тогда было не до 
шоферских романов, и не 
берусь утверждать,, - мель­
кала ли среди попутных 
м атань В ар ька-д ур о ч ка .
Сплетни о ней не истоща- \  
лис ь . Но я Иге встречая :«»*•.... 
одного ш оф ера, который 
бы похвастапся близостью 
с ней. Скорее всего., эти 
байки были лишь дороЖнкь;:. 
ми сплетнями.

Так, наверное, для меня 
слухи о Варьке-дурачке ц;. 
остались бы слухами, ко­
торые постепенно забы ­
лись, как старые и надоев­
шие анекдоты...-.

Избушка, в которой я 
тогда квартировал, стояла 
на о тш и ое , на окраЦце 
райцентра. Но не в тихом 
за к о ул к е , а на тр а с с е , 
входящей в село. Под ок­
нами днем и ночью грохо­
тали машины. Летела пыль.
Поэтому я даже форточку 
не откры вал, задергивал 
окно занавесками, как бы;:|: 
отгораживая от дорожной 
жизни холостяцкий Мирок; 
своей  кр м н атенки ;; вся|:
«обстановка» которой со­
стояла из печки, железной 
кровати, столика и;- т а 6 у | 
ретки . Щ

В тот вечер пришел с 
работы поздновато. При­
нес вод** из колодца, со­
грел чаи. Поужинал, почи­
тал и завалился СП^ть. 3|;/. 
окном шел убаюкивающий 
д о ж д ь ; В п ал и са д н и ке  
шумели березы. Позвани­
вало и булькало от капель 
ведро на крыльце;

Неож иданны й с т у к  а 
окно чуть ли не подбросил 
меня на кровати. Потом 
он повторился, но уж е - 
глуш е; осторож нее. Я Pft# 
ну л в окно: чернота* ниче­
го не рОзличйщ^.^ПодоФеп 
к двери* запертой нах Крю­
чок: «Кто гам?» - «Пусти- 
те , пож алуйстак перенос 
чевать». Жейский робкий 
голос. Я открыл дверь.

В избу вошла малень­
кая женщина, мокрая, как 
курица. С ее  потрепанно-: 
го одеяния, висевшего на 
худобе* с текаяа  на пол 
вода * Лицо было красно- 
синим от холода. ПоПра-

нутую  дож дем  и бездо­
мную женщину за двери - 
продолжал я стыдить са­
мого себя, - то надо бы ей 
койку уступить. А то. сам 
р а зл е гс я , как барин, а 
мокрая, иззябшая женщи­
на корчится на полу.

Недоставало еще пол­
ожить ее рядом с собой! 
Вдруг это та самая Варька! 
Да ее с неделю надо в 
бане отмывать, и не толь­
ко в б а н е ... А  все-таки 
какое лицо, какие глаза! 
Совсем не похожа на ду­
р о ч к у .. .

Разные мысли и ж ела­
ния лезли в голову. Я убеж ­
дал и утверждал себя то в

■в$в свалявш иеся волосы
• М р К р ой рукой , женщина 
повторила просьбу:
•ч|;. - Мне только перено­

чевать.. Идти некуда. Я вас 
н# с тесню. Посплю на полу 
■ ЙДутрфМ; уйду.

(Что, в этой ситуации 
Выросший по де- 

Арёёёнеким правилам и обы­
чаям, я, конечно, не мог 
отказать в ночлеге нико­
м у ; Тем более в ненастье. 
Тем более женщине, ко­
торая, судя по всем у, гос- 
*ййицами не избалована. Я 
Првнймательнее взглянул 
на нее и поразился: пере- 
ДЬ мной, сняли красивые 
большие глаза. Они были 
citojib чисты, доверчивы и 
фгкрыть), что я, наверное. 
Покраснел. И сияли эТ# очи 
на овальном лице Элины 
Быстрицкой! Нет, это , Ко­
нечно, не она, не киноак­
триса, в которую я |Ь гда 
был по-юношески влюб­
лен, но до чего же прхо-г

• ж У '  ....
О д н ако  м им опвйное 

сравнение тут же исчез­
ло, как только я бМкдел : 
ночлеж;кицу с головы до 
ног. Сомнений не остёв.а- ; 

|  доСь «вная бродяжка; Уж 
не): Варика *-*и; дурочка? Я 
д аж е  бтрропел от это: о 
подозрения и замешкался, 
йе зная , к а к , п оступи т#  
Молодая женЩина выжи- 
да т ел ьно м о л ча ла , опу с-;:'' 
3ив глеза.

- Дадно, оставай гесь, 
но у **еня негде спать, - 
сказал: я , аз  и р аяёь. - ДожДЬ 
кончится, ^посветлеет на 
улице - уйдете.

- Мне толькб обсушить-:
' .С Я .. .  л '

Я поставил на стоп чай- 
:Ник; Отрезал хлеба - боль* 
ше нечем было угощать. 
О  на Орог лотийа кусочек^: 
отхлебнула .и з с та к а н а ч а ю : 

ifk , отойдя к  печке, сверну­
лась на полу; возле нее;: 
клубочком, словно кошка, 
И - затихла.

Одетым я лег поверх 
одеяла, намереваясь бод- 
рствовать всю  ночь. Но 
свет все-таки погасил - не 
дай Б о г , Соседи в окна 
увидят ночлеж ницу, что 
п одум аю т?! Хозяин м о ­
жет и с квартиры турнуть, 
А если уж пустил застиг-

одном, ю  .в совершенно 
противоположном. О дна­
ко, несмотря\на эти внут­
ренние борения, сон все- 
таки сморил. Сквозь, него 
я уловил л ё гк и е .к  себе 
прикосновения, сдобно бы 
к т о - то А о ку т.ы В а л |  меня: ,;:Н о 
я подумал, чтр |эт.о мате­
ринская ласка, Й'-не раск­
рыл глаз.

Когда проснулся, ноч­
лежницы и слеД простыл. 
Сквозь занавески в при- . 
бранную ко мнёт у просаг ..... 
чивалось утреннее «соли-; 
ц е . « В о в р е зн а ч и т ; ;
ушла», - облегченно под­
умал Я, В Ы Х О Д Я : ВО двор К 
умывальнику•, ЯрзяиН что- 
то делал на. р я д ка х . Род­
ня л голову.; • .у.Ьидевм;ё'ня:

- СегоДня: :ух:тебк йечьк) 
никого не было? А'':Фа; вро­
де разговор Д^ышапсяч На 
р а с с в е т е  к ё д р о  к то -то
у : р  О ' ". М  ,  • ••’.2 .... • ' • ■
; К^к Ото я::;не заметил 

ведро* стоявшее на крыль­
це под водоёТокрм, валя­
лось у  с ту ­
пенек. Наверное,, гостья 
в лот ьма х Сп&Ткггу.паСь. Не 
ИСКЦЮ Чен о* Ч:].0 ХОЗЯИН 
слышал и наш короткий 
разговор: Ж и в ё т  за с тен - . 
кой.

- Нет, никого не было,
- п ро бу р чШ Ж , Л р я час ь под
ум ы вальник ,;

- Тогда, пае эр но а , по­
к азал о сь .. .• ••

П рош ло  н еско л ько  
дней* ночная гостья чсп# 
рилась, как сновидение. 
Ничто о ее: визите не напо- 
мина пр  >:0Q- ёс т а л ос ь вЩу.Щё ■: 

■ 'какое-ТО; :ё м у live Hwe :.
• О д н а ж д ы в  на чаде 

рабочёТо Дня:; в :
объявили, чтобы шофёры 
и все те , кто а тачие-то дни 
выезжал на тр ассу , был в 
к о м а н д и р о в к е , . .. вышли 
строиться:: М уж  ики недо­
ум евали ; что случилось? 
Снова на военные оборы? 
Но . по гаражу прогулива­
лись не офицеры военко­
м ата, а милиционеры Они 
быстро растянули всех в 
одну шеренгу* лицом по­
вернули к ,,-  вышедшей из 
милицейской машины жен-
щ ине! •

А х вот оно что: опоз­
нание. Женщина в сопро­
вождении милиционера шла

медленно вдоль шеренги 
шоферов и командирован­
ных, вглядываясь в их лица. 
Сосед по строю мне шеп­
нул на ухо : «Это Варька- 
дурочка! Ее изнасиловали, 
ищут тех м уж и ко в ...»

Я онемел: ко мне не­
умолимо приближалась та 
самая женщина, которая 
ночевала у меня в кварти­
ре! Значит, это была все- 
таки она, дурочка. Я пере­
пугался: она ведь может 
за п р о с то  п е р е п у та ть , 
о б о знаться , покаж ет на 
любое лицо, тем паче зна­
комое, - и все. А меня-то 
она ви дела ... Да если и 
ошибется, так с дурочки 
какой спрос!

П осле ее  знаков из 
строя выводили то одного 
шофера, то другого. Они 
м атерились , негодовали, 
но следовали в машину. 
Варька приблизилась ко 
мне. Я омертвел от стра­
ха. Однако собрал в себе 
силы и посмотрел прямо. 
На мягко-овальном лице 
Быстрицкой так ж е , как 
той ночью, сияли доверчи­
вые глаза! Она, видимо, 
что-то вспомнила, улы б­
нулась, отвернулась и про­
следовала м и м о . Слава 
Бо гу !

Ну а чего мне, тогда 
двадцатилетнем у парню , 
было бояться? Ничем вро­
де не запятнан. Ну пере­
ночевала в доме незнако­
мая женщина - что с того? 
Если бы что-то и произош­
ло между нами - кто и что 
докаж ет? И кто поверит 
дурочке? Посмеялись бы - 
и только.

Но, оказы вается , по­
верили. Оказывается, она 
ни в чем и ни в ком не 
ошиблась. Точно указала 
всех насильников, что поз­
д н ее  п о д твер д и ло сь  их 
показаниями, признания­
ми. Их судили. И сплетни 
о Варьке-дурочке, кото­
ры е, как я понял, были 
прикрытием преступления, 
сразу прекратились. Боль­
ше я ее не видел и ничего 
о ней не слышал. Исчезла.

О днако нежный овал 
мица и прекрасные глаза, в 
которых переливались ис­
пуг и доверие, помнились 
еще долго. Они призрачно 
п р о ступ а л и  на со н но м  
фоне ночи. Особенно ког­
да шел д о ж д ь ...

Не знаю , была ли та 
молодая женщина на са­
мом д е л е .д у р о ч к о й , но 
то , что о.йа • была -Полна 

.естественной^ красоты  - 
н^ .сом ненко . Н авер но е , 
это и притягивало к ней 
мужчин. На беду она ока­
залась беззащитной, судь­
ба выбросила ее на доро­
г у .  В о з м о ж н о , э то м у  
предш ествовала какая-то 

% драм а. Возможно, что ее 
душа н#: выдержала испы­
таний, выпавших на долю. 
Возможно, что она и пы­
талась фа себя постоять. 
Однако-:ее смяли и растоп­
тал и , как п о д о р о ж н и к . 
Остались .одни глаза. . .

В с лр.М иная ночи у ю
гостью;: я сожалел: не Бог 
весгь ч?о хорощёго сделал 
для йе»ё. Экая доблесть - 
П усти#  переж дать  непо­
году. И то: весь испережи- 
1эалёя-: как бы кто не уви­
дел дё: не подумал пдохо- 

• : T tk  '• • f  ;:£ С *’Ч  .
"•̂ ■̂ А нута»' и

. п;6 зЪ р  е  нна я , ж ей с к и м 
инстинктом уловила м ое 

; ёр;ё т о я й и ё . Й , пощ адив 
мою честь, проявила, если 

. хотите, тактичность и бла- 
то в а р н о сть . 8 таном -тр 
загнёнйом положении она 
сохранила ъ себе красоту 
и благородсТЗо Женщины. 
А ьедк, мог;па бы, квже.тся, 
возненавидеть весь муж 
ской р о д . П р авда , она 
прёбёТйа к помощи мили'- 
циИ;Цйр. ёто делать* если 
рыцарей Среди пас н̂е на­
шлось^?

•Яго поразило: когда она 
шла вдоль ш о ф ер ско го  
строя, то не опускала, не 
отводила взгляда. Это мы , 
м у ж  и к и , при ст ы ж енно  
потели от страха, И она 
см отрела на «ас го  пре­
зрительно, то  жапеючи... 
Нет, ?рязь к  ней не приста- 
л а . .

И, что  ни говорите а 
н екр аси вы х ж енщ ин не 
бы вает!

Александр СОЛОВЬЕВ.

*

__________________________ f a

K r o js t t S S S S I ^

Д ор о ж е  всего - 
здоровье  

ж енщ ины
/1 течение нескольких дней в 

Новосибирске проходила реги­
ональная ассамблея ^Здоровье 
населения Сибири». Они со­
брала более трех тысяч меди­
ков из разных уголков Сибири.

О дной из гла вн ы х б ы л а  те м а  « О хр а н а  м а те ­
ри нства  и д е тс тв а  в С и б и р и » . М ы попросили  
уч астн и ц у  ф о р ум а  ч лен а-ко р р есп о н дента  РАМ Н , 
профессора А . А . Р ади о нченко  р а сска зать , к а ­
кие аспекты  этой проблем ы  о б суж д али сь .

- Сегодня вед ущ ие  уч ен ы е-м еди ки  бью т тр е ­
вогу : Россия ста л а  единственной стр ано й , где нет 
прироста н аселен и я . Если та к а я  дем о гр аф и чес­
к ая  ситуаци я б уд е т со хр аняться , то , нап р и м ер , в 
Сибири чер ез 10-15 лет н аселен и е  сокр атится на 
1 /3 . В ы хо д  из этого п о ло ж ен и я  - в за б о те  о 
здоровье ж е н щ и н ы , и не в дето р о дны й  ее  пери­
о д , а  с состояния за ч а ти я : д е в о ч к и , б у д у щ и е  
м а тер и , д о лж н ы  рож даться здоровы м и.

В этом  п л а н е  б ы ли  и н тер есн ы  со о б щ ен и я 
уч е н ы х  из М осквы и Б л а го в е щ е н ск а . О ни вы сту­
пили против у твер ж д ен и я ВО З о то м , что р ебе­
н о к , родивш ийся весом в 500 г , им еет право на  
ж и зн ь . И х исследования п о казы в аю т, что та ки е  
д ети  им ею т несф орм ировавш ую ся легочную  Сис­
те м у , а н о м а л и и  н евр о ло ги ч е ско го  х а р а к т е р а , 
которы е практи чески  не излечиваю тся .

П р о б лем а здоровья б ы л а  по ставлена не то л ь ­
ко  к а к  ф изическое п оняти е , но и к а к  со ц и аль­
н о е , д ух о в н о е , правовое . .

- Что м ож но сказать  в этой связи о Том ске?
- Том ская область - о д н а  из тр е х  в России, 

которы е ВО З вклю чи ла в програм м у эпи дем ио­
логи и  б есп ло дн о го  б р а к а . По ‘м е то д и к е  В О З , 
о тр аж а ю щ е й  эпи дем иологию  б есп ло д и я , бы ли  
о бследованы  семьи Кировского  и Советского р а й ­
онов. Вы ясни лось , что 18 ,7%  б р ако в  бесплодны  
(в целом  по России - 15-20% ). Причем бесплодие 
б ы в ает к а к  по вине ж е н щ и н ы , та к  и м уж ч ины . 
Главны м  ф акто р о м  бесплодия у  ж енщ и н  являю т­
ся во сп али тельн ы е процессы ж е нско й  поповой 
сф ер ы . Среди послед н и х б есплодием  ч ащ е стр а­
д а ю т лю ди  ум ственного  тр у д а : уч е н ы е , бизнес­
м е н ы . С казы ваю тся , с одной стороны , пси холо­
гические н а гр узк и , а  с д ругой  - распущ енны й 
о бр аз ж и зн и .

И нтерес вы звало  сообщ ение о р д и н ато р а н а ­
ш и х  к ли н и к  Л . С. Стрелис на те м у  «С тр уктур а  
п о с л е а б о р тн ы х  о сло ж н е н и й  у  н е со в е р ш е н н о ­
л е тн и х» . Сегодня каж д ы й  пятый аб о р т в Том ске 
и области  д е л а е т  несо вер ш енно летняя , за  пос­
л ед н и е  3  го да  и х  количество увеличи лось в 2 
р а за . З а  это время 4 девочки  расстались с ж изнью  
и з-за  к р и м и н ал ьн ы х абор тов .

Д ля  о бследо вания бы ли  взяты 100 д е в уш е к  
13 -15  л е т , ко то р ы е  у ж е  с д е л а л и  по о д н о м у  
а б о р ту . И сслед о вало сь  о б щ е е  состояние зд о ­
ровья, проводились гинекологические о б следо ­
ван и я , изуч алась  сексуал ьн ая  осведом ленность.

Вы ясни лось , что все д е в уш ки  являлись у ч а ­
щ им ися ш ко л  или  к о л л е д ж е й , у  всех половая 
ж и знь  до  наступлени я берем енности  п р о д о лж а­
лась  1-3 м есяц а , половы е партнеры  бы ли сл у ­
ч ай н ы . Ни о д н а  д е в у ш к а  не п р е д о хр а н ял а сь , 
хо тя  все достаточно  сексуальн о  гр ам о тны , знаю т 
ви ды  к о н тр ац е п ц и и  д л я  ж е н щ и н , но  не д л я  
подростков . О чень м ногие из оп р о ш ен н ы х пре­
р ы вали  берем енность в поздние ср о ки , т а к , до  
12 н ед ель  - 54 % , бо лее  12 нед ель  -44 % . После 
а б о р та  ни о д н а  не н аб л ю д ал ась  и не л еч и лась , 
то гд а  к а к  почти у  половины  о б наруж ились  гине­
ко ло гические заб о л е в ан и я . В  б у д у щ е м  н аи б о ­
л е е  вероятно , что они б у д у т  с тр адать  бесплоди­
е м .

- А  к а к  м ож но помочь этим  д евуш кам -п о д- 
р о с тк а м ?

- И не то л ь ко  им . П оставщ икам и забо леваний  
и бесплодия являю тся и ю нош и-подростки .

Н а  уровне области  д о л ж н а  сущ ествовать под- 
. ростковая с л у ж б а , кото р ая за н и м алась  бы во­

просами полового воспитания, п р едупр еж дения 
бер ем енности , печением  и н аб лю ден и ем  д е в у ­
ш е к  после абор тов . Это за б о та  не то лько  м е ди ­
к о в , но и педагогов , психолого в . Н уж но  прово­
дить  разъ яснительную  р а б о ту , нап р и м ер , циклы  
п е р е д ач  по те л е в и д е н и ю . П о др о стки  д о лж н ы  
бесп латн о  и систем атически снабж аться ко н тр а­
ц е п ти в а м и .

- И , возвращ аясь к п р облем ам  региональной 
ассам б л еи , к ако в  ее главны й  вывод относитель­
но здоровья населен и я Сибири?

- Главны е п о ка затели  здоровья населения - 
средняя продолж ительность  ж и зн и , м л ад ен ч ес­
к ая  см ертность, воспроизводство н аселен и я . Эти 
п о ка затели  м огут изм ениться в луч ш ую  сторону 
то л ь ко  при у л уч ш е н и и  со ц иально-эконом ичес­
к и х , эко ло ги чески х и дем о гр аф и ч ески х процес­
сов, объ единения уси лий всех государственны х, 
м ун и ц и п а ль н ы х и общ ественны х институтов .

В . АН ТО Н О ВА.
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ЕСТЬ ТОЛЬКО МИГ

Я  ока самолет набирал скорость 
п ер ед  в зл е то м , вентиляция в 
салоне была отклю чена. При­

торно пахло спелыми дыням и, леж а­
щими на сеточны х полках над голо­
вами, тянуло едким потом пассаж и­
ров, прокаленных долгим отпускны м  
солнцем . Я втянул ноздрями поглуб­
ж е , чтобы  з а д е р ж а ть  ды ха н и е  до 
включения вентиляции, и в гнетущ ем  
см еш ении тяж ел о го  в о зд уха  ско л ь­
знула о ткуд а-то  легкая изящ ная во­
лна. Н аверное, это были ф р а н ц у зс­
кие д ухи , на зов которы х невольно 
п оворачиваеш ь го л о в у .

Но в эту  секунду со свистом вклю­
чилась вентиляция. С а м о л е т , пробив 
тучи, окунулся в безбреж ное сияние 
у ж е  з а х о д я щ е го  с о л н ц а , к о то р о е  
о св ети л о  о ста в ш у ю ся  под кр ы л о м  
облачность , превратив ее  в нескон­
ч а е м ую  ск а зо ч н о сть  тум а н н ы х  с о ­
п ок , впадин, долин и плоско го р и й . 
П а с са ж и р ы  за ш е в е л и л и с ь , з а г о в о ­
рили, заш елестели газетам и. Я пос­
м о тр ел  в одну сто р о н у , в д р у гу ю , 
о ты ски ва я  и сто ч н и к  ф р а н ц у з с к о г о  
ар ом ата . Салон был уж е  прополос­
кан свежими струям и , дышалось лег­
ко. И мне хотелось угадать : от кого 
исходил м и н уту  н азад  до р о го й  з а ­
п ах . В згляд  ско льзн ул  по ж ен ски м  
заты лкам , невольно выбирая сначала 
привлекательны е, потом только кра­
сивые и в конце концов остановился 
на р усоволосой  волне, ниспадавшей 
чуть  вбок вдоль золотивш ейся от 
загара длинной шеи. Легкий сквозняк 
не давал  никакой н ад еж д ы  у т в е р ­
диться в это м  вы боре . Впрочем , о 
д уха х  я у ж е  забыл и воображ ение 
до р и совы вало  внеш ность  н е зн а ко м ­
к и , н а д е л я я  е е  п р и в л е к а те л ь н ы м  
п р о ф и л е м , б а р х а тн ы м и  г л а з а м и , 
улыбчивыми ям очкам и на щ еках .

В долгом полете , когда ты втиснут 
в га б а р и ты  к р е с л а , к о гд а  н е к у д а  
вы тянуть  н оги , п о ско л ьку  о тв е д е н ­
ное те б е  ж и зн ен н о е  п р о стр а н ств о  
р а ссч и та н о  до  с а н ти м е тр а , то лько  
отвлеченные дум ы  помогают забыть 
м ногочасовы е тя го ты . А  если дум ы  
приятные, то тяготы вообще не зам е­
чаю тся . Владелица русой волны си­
дела неподвижно (видимо, читала), и 
е е  п р о ф и л ь  м о ж н о  бы ло  ув и д е ть  
то л ь к о , ко гд а  с т ю а р д е с с а  п о кати т 
м е ж д у  р яд ам и  к р е с е л  т е л е ж к у  с 
прохладительными напитками. И вот 
наконец  тел еж ка  м едленно о ста н о ­

вилась у интересую щ его  меня ряда. 
Го л о в а  п о в е р н у л а с ь , п р о тя н у л а с ь  
р у к а . . .

Конечно , воображ ение - великая 
вещ ь, как и телепатия, то ли сущ ес­
твующая,. то ли выдуманная. Но, ког­
да р ука  подняла с тележ ки стакан , 
женщина повернулась в мою сто р о ­
ну и от легкой улыбки обозначились 
на щ еках ям очки. Вот так совпаде­
н и е !

Ч е р е з  полчаса по р а д и о тр а н сля­
ции было объявлено, что по м етео ­
у сл о в и я м  с а м о л е т  п р и зе м л я е тс я  в 
пром еж уточном  аэропорту и пасса­
ж иры в со пр о во ж дении  д е ж у р н о го  
должны пройти в здание вокзала. О 
в р е м е н и  в ы п е та  б у д е т  с о о б щ е н о

обостр енны м  было это  прощ ание с 
югом и потому все развеселились и 
о б р адо вали сь  л я гу ш к а м , н ео ж и д ан ­
но вы пры гнувш им  из-под ста р ы х  с 
чугунны м и нож кам и ск а м е е к , когда 
пассажиры стали на них рассаж ивать­
ся .

Лягушки в несколько прыжков пре­
одолевали а с ф а л ь то в у ю  д о р о ж к у  и 
прятались в цветочны х зарослях о г­
ромной к л ум б ы , со о б щ ая  о сво ем  
м е с то н а х о ж д е н и и  к а к и м -то  с т р а н ­
ным кваканьем , напоминавшем буль­
к а н ь е . М уж ч и н ы , том и вш и еся б е з ­
д е л ь е м , то тч а с  ж е  об ъясн и ли  эти  
звуки , как нам ек на необходим ость  
посещ ения р е с то р а н а , р а сп о л о ж е н ­
ного р я д о м , за чугунной реш еткой  
ограды , и пассажиры друж но потяну­

французских
духов
дополнительно . С а м о л е т , опять к р у ­
то  сн и ж аясь , ны рнул в о б л ака . На 
з е м л е  бы ла у ж е  ночная т е м н о т а , 
хотя по понятиям нашего времени это 
ещ ё был вечер, но южная ночь всег­
да н аступ ает очень рано .

Б о л е е  со тни  п а сса ж и р о в  р е й са  
толпилось у входа в аэровокзал  со 
стороны  летного  поля, не заходя в 
п о м е щ е н и е , н а с л а ж д а я с ь  м я гк и м  
теплом  ночи. Было чуть гр устн о  от 
то го , что эта посадка, как прощание 
с ю гом , отды хом и беззаботностью , 
а впереди дождливый осенний Том ск, 
о б ы д е н н о сть  в с тр е ч  и о тн о ш ен и й , 
суе та  работы  и домаш них д еп . Все 
одинаковое изо дня в день, из года 
в год . В черноте ночи, как елочные 
ги р л ян д ы , р а зл о ж е н н ы е  по з е м л е , 
ярко светились огоньки посадочны х 
маячков, сквозь, ряды которы х взле­
тали и приземлялись редкие сам оле­
ты . Гирлянды напоминали о близкой 
з и м е , ново го дн ей  е л к е . У ж  очень

лись к н ем у .
Э то  бы л д а ж е  не р е с т о р а н , а 

см есь чайной, столовой, ка ф е  и за ­
кусо чно й . В одном  больш ом  п о м е­
щении был длинный банкетный стол и 
вокруг - маленькие круглы е столики, 
окно для раздачи о бедо в и п ер со ­
нальные яркие б уклеты -м ен ю , леж а­
щ ие во зл е  гр а ф и н о в , д л и н н а я , из 
тем ного  дер 'ева, стойка бар а , исца­
рапанная на уровне обуви, и черное, 
тож е потер тое , пианино без крышки 
над клавиатурой. Проходя мимо него , 
кто-то провел пальцем по клавишам, 
и стоящий за стойкой в белом пиджа­
ке п р е д ста в и те л ь  о б щ епи та  п р о си ­
тельно сказал : «М ож ет, кто-то поиг­
рает? А то я ту т  в одиночестве уж е 
о д и ч а л » . —

П р о с ь б а  п р и ш л а с ь  на м о м е н т  
м оего  прохож дения мимо одноного­
го вертящ егося м узы кального  ступ а . 
Я к р у тн у л  его  п о те р ту ю  л е п е ш к у , 
чтобы она поднялась повыше, и сел .

К лави атур а  о тветила м оим  пальцам  
к а к и м -то  д р е б е з ж а щ и м  з а гл у ш е н ­
ным звуко м . Пальцы вспомнили сна­
чала бойкие, бы стры е мелодии, было 
д а ж е  и н те р е с н о , приноровивш ись к 
неожиданному звучанию пианино, ис­
кать варианты заполнения долгих нот, 
на длину кото р ы х одного удар а не 
хв а та л о . П одвеш енны й под лепны м  
п о то л ко м  динам и к тр ансляц и и  в о з ­
в е с ти л  о п р и б ы в а ю щ е м  к а к о м -то  
рейсе , я обернулся и встретился гла­
зам и  с р у со в о л о с о й  н е зн а ко м ко й , 
сидевшей за третьим от меня столи­
к о м . О н а  п одн яла  длинны й узки й  
ста к а н , наполовину заполненный ви­
ном , и сказала , опять обозначив на 
щ еках ям очки : «В тапер а  не с т р е ­
л я ть ?» .

П осле е ы питого вина, обнадеж и­
ваю щ ей  и н д и ви д уал ьн о й  ул ы б ки  и 
аплодисм ентов попутчиков в единую  
им провизацию  слились все  п р и ш ед ­
шие на память мелодии.

П о са д к у  на наш р ей с объявили 
н ео ж и дан но , тор оп ли во . И , пока я 
р а ссч и ты ва л ся  за вино, п ассаж и р ы  
уж е  подтянулись к трапу сам олета. Я 
поднимался на него последним, при­
д у м ы в а я  ф р а з у ,  к о то р у ю  д о л ж е н  
ска за ть  для зн а ко м ств а , с улы б аю ­
щейся незнакомкой, когда буду про­
ходить  м им о ее  к р е с л а . Н ачинать , 
конечно, надо было с аромата ф ран­
ц у зс к и х  д у х о в , кото р ы й  в душ ной  
а т м о с ф е р е  о к р у ж а ю щ е й  д е й с тв и ­
тельн о сти ... и так далее . А в салоне 
д е й с т в и т е л ь н о  у ж е  б ы ло  д у ш н о . 
Опять пахло потом , детскими пелен­
кам и . Пробираясь м им о , я отвернул 
голову в сто р о ну . И . . .  прямо передо 
мной сидела стар а я , стр о га я , п р ед­
ельно а ккур а тн а я  в каж д о м  сво ем  
се д о м  ло ко н е  ж ен щ и на . Во врем я 
стоянки  она д а ж е  не вы ходила из 
сам олёта и, наверное, за все время 
не изм ени ла полож ения го л о в ы , с 
д о сто и н с тв о м  о тки н уто й  на спинку 
к р е с л а .

Витало над этой головой облако 
т е х . са м ы х  н е п о в то р и м ы х , д о р о ги х  
ф р анц узских д ухо в . Я прошел мимо 
кресла явно ждавшей м еня, улы баю ­
щейся ямочками на щ еках незнаком ­
ки , м о лча , вежливо и б ессл о ве сн о . 
Хотя она как бы ненароком  напол­
овину п ер е го р о д и л а  ногой п р о хо д . 
Но п о ч е м у - то  за п а х  ф р а н ц у з с к и х  
духо в , разносившийся по салону, уж е  
казал ся  м н е  р а зд р а ж и те л ь н ы м .

Э д у а р д  СТО Й Л О В. 
Рисунок Н а д и м а  КАСИ М О ВА.
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И ван у  П а в л о ву  п р и х о ­
д и л о с ь  р а б о та ть  в т р у д ­
ных у сл о в и я х , исп ы ты вать  
г о р ь к и е  ж и т е й с к и е  н е ­
в з го д ы , но он все гд а  ве­
рил в о гр о м н ы е  в о зм о ж ­
ности и вы со ко е  н азначе­
ние и ск усств а  гравю рыГ~В' 
отличие от м ногих д р у ги х  
к р уп н ы х  х у д о ж н и к о в -гр а -  
ф и ко в  И . Н . Павлов начал 
со зд ав ать  эксли б р и сы  у ж е  
б уд у ч и  з н а м е н и ты м  м а с ­

те л ь н о  в то н ч ай ш и е  р а ­
б о ты  Ивана П авлова и вы 
н е п р е м е н н о  п р о н и к н и ­
те сь  д ы ха н и е м  м и н увш ей  
э п о х и , в к о то р о й  ж и л и , 
л ю б и л и  и с т р а д а л и  э ти  
таи н ствен ны е для нас н е­
з н а к о м к и .

т е р о м .
В 2 0 -е  го д ы  им  испол­

н ен о  б о т е е  70  кн и ж н ы х  
зн а ко в . На е го  м и н и атю ­
р а х  м ы  видом  го р о д с к и е  
у г о л к и ,  д в о р и к и , з а б ы ­
ты е у с а д ь б ы , л и р и ч е ски е  
п е й з а ж и , к о с т ю м  и б ы т 
п р о ш ло го  в е ка , все  т о , к 
ч е м у  о н  н е о д н о к р а т н о  
о б р ащ ался  в св о ем  тво р ­
ч е с т в е .

О со б о й  п р е л е с ть ю  от-

к н и г =

м е ч е н ы  гр а в ю р ы , с в е тл о  
и п р о н и к н о в е н н о  з а п е ­
ч а т л е в ш и е  ж е н с к и е  о б ­
р а з ы . В гл я д и т е с ь  вн и м а-
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«БРАК» ПО РАСЧЕТУ был те п е р ь  п о д п и са ть  
п однево льны й  ж е н и х .

Эта анщилюбовная истории 
началась в Богат веском- доме от­
дыха в дни <<бархатного сезона». 
Нежданно-негаданно весьма поч­
тенного возраста Марин воспы­
лала чувствами к 80-летнему На­
силию, полковнику милиции в от­
ставке.

Но больной никак не 
мог понять, чего от него 
тр еб ую т, а руки его дро­
жали и выводили такие 
ам плитуды , что никто бы 
не признал подлинность 
подписи н е к о гд а  в е с ь ­
ма известного в городе 
ч е л о в е к а .

Мария и тут проявила 
н а х о д ч и в о с т ь . У л у ч и в  
м о м е н т , к о гд а  р а б о т ­
ница З А Г С а  отвлеклась, 
она взяла р у к у  своего  
су ж е н о го  и кр уп н ы м и , 
попупечатны м и буквам и 
вывела его и свою но­
вую  теп ер ь  ф ам илию .

М еж  тем  больному с

Я ' р о ж и в ш е м у  
пет десять без 
жены под при­

с м о т р о м  д е ­
тей , полковнику пригре­
з и л о с ь , что в е р н ул а сь  
та далекая и неповтори­
мая весна, когда был он 
м олод , и- мир леж ал у 
его ног. Потеплело сер ­
д ц е  с та р о го  м илиц ио­
нера. И вспомнились не­
когда знако м ы е строки 
из «П о след н ей  лю бви» 
м н о г о м у д р о г о  п о э та  
Ф .  И. Тю тчева:

О , как на склоне
наших лет 

Неж ней мы любим 
и с у е в е р н е й .. .  

Сияй , сияй,
прощ альны й св ет  

Л ю бви п о с л е д н е й , 
зари  вечер н ей ! 

Вряд ли когда-либо в 
жизни Марии ей читали 
стихи. Тем  более такие. 
Тем не менее она мило 
поклонилась р а стр о га н ­
н о м у  в о сп о м и н а н и я м и  
к а в а л е р у , п о т у п и л а с ь , 
м е ч т а т е л ь н о  у л ы б н у ­
л а с ь  ч е м у -то  с в о е м у . 
З а та е н н о м у , загадочно­
м у . . .

К р у п н а я , тяж ел а я  в 
поступи , она вела пол­
ковника по ке д р о в о м у  
лесу  и если бы м огла , 
з а п е л а  б о л е е  д о с т у п ­
ную ее разумению  пес­
ню со словами «И осень 
п р е к р а с н а , к о гд а  на 
д у ш е  в е с н а . . .»

- О х , Васенька, - ко­
кетливо, не по возрасту 
игриво проговорила она. 
- Н е  зр я  за м е ч е н о  в 
народе: седина в боро­
д у , бес - в ребр о . Эти 
к у р о р ты  до  д о б р а  не 
д о в е д у т . . .

П о с л е  в о зв р а щ е н и я  
в Т о м с к  б о га ш е в с к и е  
прогулки показались Ва­
силию Сем еновичу при­
ятной ш уткой . Но Мария 
бы ла п о следо вательно й  
в св о и х  д е й с тв и я х  и 
вскоре появилась в про­
с то р н о й  п о л к о в н и ч ье й  
квар ти р е . Она не с м у ­
щ алась  при посещ ении 
отца детьм и , не отвеча­
ла на их явные колкости 
по п о в о д у  н о в о я в л е н ­
ной м а м ен ь ки . Ж е л е з ­
ный план с о з р е л  ещ е  
под кронам и к ед р о в .

П равда, она не стала 
и ск а ть  п ути  к с е р д ц у  
м уж ч и ны  ч е р е з  ж е л у ­
д о к , п о ско льку  го то ви ­
ла плохо, да и пенилась 
за н и м а ть с я  э т и м . М а ­
рия п р ед о став и л а  п ол­
ковни ку  с в о б о д у  по- 
п р еж н ем у  питаться по- 
хо ло стяц ки  в стоповой , 
п о зв о л яя  с е б е  и н о гда  
прибираться в ко м н а те  
д а . н ем н о го  п о с ти р а ть . 
Б о л ь ш е  по. м е л о ч а м . 
П о с т е л ь н о ^  б е л ь е , как 
и раньш е, забирали до ­
ч е р и .

С о б с т в е н н о , д е т и  
с р а з у  м о гл и  бы д а ть  
новой м ам еньке от во­
рот поворот, но прояви­
ли д е л и к а т н о с т ь , вни­
мание и такт к чувствам 
о тца , уж  никак не пред­
п о л а га я , к а к о й  .ф и н т  
выкинет до поры до вре­
м е н и  п р и тв о р я в ш а я с я  
скр о м н о й  М ар и я .

К о гда  на пятый м е ­
сяц их знаком ства зд о ­
ровье полковника стало

каж д ы м  дн ем  стано ви­
лось все хуж е . П редос­
тавив заботы  о нем ро­
дны м  д е тя м , новоиспе­
ч ен ная  « п о л к о в н и ц а »  
п усти л ась  во все  т я ж ­
ки е , чтобы лю бой ц е ­
ной у с п е ть  п р о п и с а ть ­
ся . Но не тут-то  было. 
Слиш ком  и звестен  был 
хозяин квар тиры , слиш­
ком  кощ унственной по- 
пытка взять его ж илье, 
и м ущ ество  и д ен ьги .

- Ой, Васенька,- при­
творно причитала она на 
с у д е . - П ож ил бы ты 
еще три дня: я бы успе­
ла п р о пи саться . Только 
от меня ты и видел лас- 
к у .

- Вы вступали в ин­
ти м н ы е  о тн о ш е н и я ?  - 
задала вопрос суд ья .

- Чего это? Я не пони­
м а ю  .

- Ну зам уж ем -то  вы 
раньш е были?

- Д а , и много л е т . . .
- Ну та к , значит, зна­

е те , какими бывают от­
ношения м еж ду близки­
ми лю дьми?

- А -а-а . Поняла, по­
няла, это к о гд а ... С  Ва­
се н  ь ко й -т  о н е т , н е т . 
Ч и с то  т о в а р и щ е с к и е  
отношения были. Я ем у , 
ч то  ж е л а л , го т о в и л а . 
К о стю м ы  все  о тгл а д и ­
л а . . .

- А  для чего ж е ре­
гистрироваться вам надо 
бы ло ?

- Р ы б а  и щ е т , гд е

резко  , сдавать , начались 
постинсупьтны е явления, 
р а с с т р о й с т в о  п а м я ти , 
и н о гд а  га л л ю ц и н а ц и и , 
Мария поняла, что про­
м е д л е н и е  ч р е в а то  по ­
терей  мечты о кварти­
р е , п ен си и , н а с л е д с т ­

ве , во ж д елен н о м  ти ту ­
ле вдовы п о л к о в н и к а ... 
И п р етен ден тка  в «м а­
м е н ь к и »  п о л к о в н и ч ьи х  
д е те й  р в а н ул а  к цели 
н а п р я м и к .

Как это  сделать  ко ­
роче? Вы йти з а м у ж , и 
п р о п и с а ться  в к в а р ти ­
р е . О д н ако  л е гко  вы­
молвить, но весьма про­
б лем ати чн о  в ступ и ть  в 
брак с умираю щ им . Для 
кого уго дно , но только 
не для М арии . _ П уть  и 
с п о с о б  вы п о л н ен и я  
брачной процедуры , из­
б р а н н ы й  п р е с т а р е л о й  
н евесто й , поразил сво­
им цинизмом д а ж е  ви­
д а в ш и х  виды с у д ь ю , 
адвоката и п р о ку р о р а .

Ровно за пять дней 
д о  с м е р т и  п р и в е з л а  
Мария на такси в квар­
тиру полковника р або т­
ницу З А Г С а . А  посколь­
ку больной не м ог даж е 
с а м о с то я те л ь н о  си д е ть  
и с тр удо м  говорил толь­
ко «да» и « н ет» , чаще 
зам еняя слова кивками 
го л о в ы , его  п одтян ули  
на п о л о те н ц а х , п о д в я­
зали к спинке кровати , 
о б л о ж и л и  п о д у ш к а м и . 
О беспечи в п опусидячее 
п о ло ж ен и е , пристроили  
на колени альбом с се­
м ей ны м и  ф о т о г р а ф и я ­
ми. На этот импровизи­
рованный столик и лег­
ло б р ач н о е  св и д е те л ь ­
с т в о , к о то р о е  д о л ж ен

гл у б ж е . Он хо тел  спо­
койно ж ить . Чтобы ря­
д о м  д ним заботливы й 
человек был. Вот и ска­
зал: «Давай, М аш а, рас­
пишемся. Ты ещ е моло­
дая, поживешь. Помнить 
м еня б у д е ш ь .. .»

По то л  с т о щ е к о  лл у 
лицу Марии катятся круп­
ны е с л е з ы , капаю т на 
скам ью , на пол.

- Д а  б р о с ь т е  в ы , 
м а м е н ь к а , к р о к о д и л о ­
вы слезы  лить ,- во зм у­
щ ается  сын у м е р ш е го . 
- Мы никому не дадим 
позорить память и честь 
наш его  о тц а .

- Чижало, ой чижало 
было подним ать е го , - 
у п р я м о  т в е р д и т  она 
свое. - Только я одна за 
ним и ухаживала. Как за 
каменной стеной за мной 
он б ы л ...

Н а в е р н о е , с у д ь е  и 
н ар о дн ы м  за с е д а те л я м  
не составило  больш ого 
т р у д а  п р и н я ть  е д и н ­
ственное в данной ситу­
ации сп р аведли во е  р е ­
шение - признать зар е­
ги стр и р о в а н н ы й  та к и м  
н едо сто й ны м  сп о со б о м  
б р а к  н е д е й с т в и т е л ь ­
н ы м .

М ар и и , гр уб о  го в о ­
р я , ничего не облом и­
л о с ь . К о гд а  р е ш е н и е  
б ы ло  в ы н е с е н о , д о ч ь  
М арии прям о в с у д е б ­
ном зале потребовала с 
нее деньги , уплаченные 
ею такси сту , когда при­
возили на р егистр ац ию  
в квар ти р у  со тр уд н и ка  
З А Г С а . Что ж , яблоко 
падает недалеко от яб­
л о н и .. .  С ты д и ть  та ки х  
л ю д ей  р а в н о с и л ь н о  
то м у , что стыдить коро­
ву за низкие надои м о­
лока . Не поймут слов, а 
вот п р а к ти ч е ски е  д е й ­
ствия, в том  числе силой 
з а к о н а , д о хо д ч и в е й .

М ожно было бы и не 
в с п о м и н а ть  э т о  д е п о , 
если бы сегодня подо­
бное не повторялось все 
чащ е. О б езум ев  от при­
с ту п о в  к о р ы с то л ю б и я , 
люди рвутся к богатству 
и д о с та тк у  лю бы м  п у ­
т е м  .

А  совсем  недавно я 
встретил М арию  в рай­
оне Томска-11. О на не­
с к о л ь к о  п о с т а р е л а  и 
погрузнела за минувшие 
годы . Но, м о ж ете  себе 
п р ед стави ть , снова шла 
под ручку с весьма дрях­
лым кавалер о м , неж но 
поглаж ивая его  по ве­
н озной  ки сти  р у к и . И 
опять (не надо и в суд  
х о д и ть ) о тн о ш е н и я  их 
были явно «чисто това­
р и щ е с к и м и » . Д е д у ш к а  
вряд ли был сп о со б ен  
д аж е  на чтение стихов. 
З а то , судя по о деж де , у 
него были в порядке и 
стол , и до м , и пенсия.

Не знаю , куда  вела 
его «м ам енька». М ож ет 
бы ть, на остановку, что­
бы снова поехать в ЗА ГС ? 
А  м ож ет быть, они уж е 
р аспи сали сь  и о ч е р е д ­
ной се м е й н ы й  р о м а н  
М ар и и  бы л в с та д и и  
финального развития. Во 
всяком случае м не по­
ч е м у - т о  с т а л о  о ч ен ь  
ж аль довер чиво го  с т а ­
р и ка . Л ю бви , кон еч н о , 
все  во зр асты  п окорны . 
Но только  не с п о д о ­
бной паучихой, которая, 
как  и з в е с тн о , с ъ е д а е т  
своего многоногого суп­
руга сразу ж е после пер­
вой брачной ночи. За 
д а л ь н е й ш е й  н е н а д о ­
б н о с ть ю .

В лад и м и р  Ф ЕД О Р О В .

н а т е  слово отювется

ПОКАЖИВ МИР
Чем меньш е ж енщ ину  м ы  лю бим, 

тем больш е нравимся м ы  ей...

П о до б ны й  э п и гр а ф , хо тя  и яв ля е тся  ско р ее  
прим ечанием  в определенной  си туац и и , но в ж и з­
ни им еет и им ел очень ш ирокий смысл и область 
прим енения . П очем у м уж чины  н ач али  та к  д ум ать ?
Д а  потом у, что это у ж е  не тр еб ует н и к а к и х  д о к а ­
за тельств . А  прим енительно  к красивы м  и ярким 
ж е н щ и н а м , ко то р ы е сч и таю т, что все м уж ч ины  
п р и н ад леж а т им (а  не наоборо т!), является почти 
стопроцентны м  беспроигры ш ны м  в ар и ан то м . Это 
и х ср азу  к а к  бы «вы ш и бает из с е д л а » , р а зр уш и ­
те льн о  д ей ствуя  н а  сам ом нение и излиш ню ю  за­
носчивость. О ни просто не поним аю т, что м огут 
ком у-то  не понравиться!

А  если см отреть н а  п р о блем у ш ир е , то непонят­
но , о тк у д а ' в соврем енны х ж е н щ и н а х  столько  ци­
низм а . Считается те пе р ь , что соврем енном у м у ж ­
чине м а ло  бы ть лю бящ им  р ы ц арем , нуж но  о б л а ­
д ать  ещ е каки м и -то  м а тер и альн ы м и  атр и б утам и  
м уж ествен н о сти : вместо горячего коня - автом о­
б и ль , а  вместо р ы ц ар ски х л а т  - ко ж ан ая  к ур тк а  
или ещ е что-нибудь в этом  ро д е . То гда  м уж ч и н а  и 
к р у т , и э ф ф е к те н , и не м енее интересен . Мы это 
д авн о  усвоили  и , чтобы понравиться ж е нщ и н ам  и 
о влад еть  им и , идем  н а  все или почти на все. Ведь 
мы все-таки  от природы -сам цы , у  ко то р ы х кровь 
в ж и л а х  кипит в присутствии ж е ла н н о го  о б ъ екта . 
О тсю д а  и в ы в о д : за ч а стую  м ы  ж е н щ и н  просто 
п о куп аем  и не стар аем ся п о казать  свой у м , эр уди ­
цию или чувство ю м ора , лиш ь пы таем ся блеснуть  
толщ иной  своего ко ш еля и ум ен и е м  зар аб аты вать  
д е н ь ги .

Но ж ить-то  вам , ж е н щ и н ы , не с к о ш елько м , а  с 
человеком ! Н а впечатления первы х дней  ваш его 
о б щ е н и я  с м уж ч и н о й  о б р а щ а й те  м е н ь ш е  всего 
вним ания, та к  к а к  это - его потенц и альны е воз­
м о ж н о сти , кото р ы е он в а м , к а к  розовы е о ч ки , 
н ад евает на гл а з а . И , а х , вы у ж е  сами не зам ети ли , 
к а к  без пам яти влю бились в него! Врем я и д ет , вы 
к  нем у п р и в ы каете , и это -сам ое х у д ш е е .. . Вдруг 
тот сам ы й ры царь превр ащ ается в серенького  м у ж ­
ч и н у , которого  у ж е  не та к  хочется лю б и ть , к а к  в 
первы е дни  зн ако м ств а . Но если вы успели  пож е­
ниться или у  вас у ж е  д е ти , совм естно наж и то е  
д о б р о  и т . д .?  Расставаться  тя ж е л о . То гд а-то  и 
начинаю тся о зло б лен и я и вы крики  ти п а : «Все м у ­
ж и ки  о д и н ак о в ы , вам то лько  одного  и н ад о !» . 
Д е сха ть , не видят м уж чины  в ж е н щ и н а х  личность , 
не вн и м ательн ы , д а ж е  место в общ ественном  тр а н ­
спорте не у сту п а ю т . Х о тя , пользуясь  этим  тр а н ­
спортом по десяти  р аз в д е н ь , н аб лю д аю  совсем I  
д р угую  к а р ти н у ... К аки м и  бы «хо зяевам и  ж изни» 
м уж ч и н ы  ни яв ляли сь , к  ним относятся гораздо  
х у ж е , и стоять в тр о ллей б усе  им приходится ч ащ е .

Д урной  прим ер в д а н н ы х  сл уч а я х  показы ваю т 
сам и ж е н щ и н ы , ко гд а  н а  пред ло ж ен и е  сесть , о тк а ­
зы ваю т или см о тр ят1 н а  те б я , к а к  на последнего  
и д и о та . А  у ж  кто  и устр аи вает б езо б р азн ую  ругань 
и ссоры в общ ественном  тр анспо р те , та к  это сами 
ж е н щ и н ы . А  ж енщ ины  пож илого возраста вообщ е 
влам ы ваю тся в о ткры ты е двер и , к а к  бр о н етр ан ­
с п о р те р ы , с м е та я  все н а  своем  п у ти , н а  х о д у  
прер екаясь  с те м и , кого  то л к а ю т.

Если вы - ж е н щ и н а  - беж ите  с работы  с полны ми 
с ум ка м и , то  в этом - то лько  в аш а  вина! И состоит 
о н а  в том ; что м уж ч и н а , ж енивш ись на вас, за б ы л , 
к а к  хо д и ть  в м агази н  за  п о куп к ам и . П рививать это 
своим м уж ьям  н ад о  с п ервы х м есяцев супр уж еской  
ж и зн и , а  не стараться блеснуть  своей хозяйской  
см етливостью  и превр ащ аться в н ян ек . Ведь нас, 
м уж и ко в , это портит, и ещ е к а к  портит!

Т а к  что , м и лы е , не ж д и те , ко гд а  с вас ветром 
повседневности сорвет розовые о ч ки , а  бер итесь , 
не м е д л я , за  д е л о . Но сам ое главн о е , к а к  я уж е  
говорил : не становитесь д л я  м уж чин  нянькам и! И 
и зм ен ен и я в своей ж и зн и  н ач и н а й те  в первую  
очередь с с е б я ... Не тр е б уй те , чтобы м е ж д у  вами 
стоял зн ак  равенства - это все равно ни к  чем у 
хо р о ш е м у  не приведет -д ай те  ем у  понять , что вам 
н уж н о  хо тя  бы с н и схо ж д е н и е . П роявляйте  себя 
к а к  личность , чтобы он заб ы л  пословицу «К ур и ц а  
- не п ти ц а , б а б а  - не. чело век !» . Б удьте  красивы , 
о б аятельны  не то лько  д л я  своего ш е ф а  и к о лл е г , 
но и д л я  своего собственного м уж а ! П окаж итесь  
ем у  настолько  интересной , чтобы он слез со своей 
«ко ло ко льн и »  и по н ял , что луч ш е  вас ж енщ ины  
е м у  не н ай ти . Не обойтись без ссор, конечно , но 
по дн и м ать  р у к у  н а  ж е н щ и н у  - одно  из сам ы х 
п о сле д н и х  д е л . М уж , поступив т а к , п о ка зы в а е т 
лиш ь свою слабость . Но н и ко гд а  не провоцируйте 
е го  са м и , те м  б о л е е  не н а ч и н а й те  п о та с о в к у , 
особенно , если он пьян . Не р аз бы л свидетелем  
п о д о б н ы х  с к а н д а л о в  и у с в о и л , что  ж е н щ и н ы  
зач астую  начинаю т ск а н д а л  сам и и стр адаю т от 
этого вдвойне (м огут о казаться  в б о льн и ц е , а  м уж  
«грем ит» н а  15 суто к).

К а к о е  это о казы вает влияние н а  д е те й , гово­
рить вообщ е стр аш но : о н и , вы р астая , становятся 
похож им и на нас . М ногие ж енщ и н ы  д е л а ю т о ш иб­
к у , н ач и н а я  сам ую  н асто я щ ую  тр а в л ю  м у ж а  с 
пом ощ ью  д е те й : «Н аш  п ап ка  пьет, п ап ка  плохой» 
и т . п . Д а  п ап ка , м о ж ет б ы ть , и не п ло хо й , а  пло хо  
то , что он пьет. К ста ти , л уч ш е  р азобраться , почему 
в аш  м уж ч и н а  за п и л , м о ж е т б ы ть , помочь е м у , 
п оддерж ать  добры м  словом , а  не ругать  почем зря.

А за кан ч и вая , с к а ж у  т а к : м и лы е  ж е н щ и н ы , вы 
что , р е ш и ли , эм ансипация - это полная свобода? 
Б уд е м  тр ебовать  и ха п а ть  эту  свободу полны ми 
легки м и ? Не за б ы вай те , что п еренасы щ ение кис­
лородом  грозит потерей сознания . Б удьте  ум ер ен ­
н ей , расчетливей  и ум н е й . С луш ай те  свое чувстви­
те льн о е  сердце, но и не заб ы вай те  про р а зум . Мы 
ж е  со своей стороны б уд е м  стараться д ар и ть  вам 
к а к  м ож но бо льш е лю б ви , те п л а  и вним ания. И 
п о ка  ж и в  н аш  м и р , б уд е т неруш им о  чувство лю бви 
м е ж д у  м уж ч и н о й  и ж е н щ и н о й . И , к а к  бы  ни 
м еняли сь  вр е м ен а  и н р ав ы , ж е н щ и н ы , а у ! М ы , 
м уж ч и н ы , лю б и ли , лю бим  и б уд е м  лю бить в а с ...

Петр Р Ы Ж И К О В .
г. Том ск.
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Первый брав... 
Для скольких 

ой стал 
пробным? Да и 

что греха 
таить, все мы 
внаем, вступая 

в него, про 
возможность 

развода, а 
многие уже в 

,}ЛГ('е держат 
в уме этот 

запасной 
вариант как 

путь для 
отступления.

Печальная 
статистика 

разводов и 
браков моих 

однокурсников 
колет am и руст: 

больше 
половины из 
них сыграли 
уже вторую 

свадьбу.
...Н и к то  точно не см о­

ж е т  с к а з а т ь , ско лько  
длится любовь. Вечность? 
Мало теперь идеалистов 
- верить в это . Но ведь 
больш инство суп р уго в , 
однажды поженившись, 
живут всю жизнь вм есте , 
рожают и, вопреки ста­
тистике, вовсе не соби­
раю тся разводиться . И 
это норм а. Так и должно 
бы ть, положено Богом и 
людьми. Но я о других, 
прошедших через два-три 
брака. Что вынесли они 
из них? Что обрели, что 
потеряли?

Обеим моим знако­
мы м за 30. У  каждой по 
р е б е н ку . Ж енщ ины во 
всех отношениях достой­
ные и уваж аем ы е окр у­
ж аю щ ими. Марина вы­
шла зам уж  в четвертый 
р аз, брак не регистриру­
е т . «Паспорт менять на­
доело» , - ш утит она, хотя 
возможности этой не ис­
к л ю ч а е т : ее  м олодой
су п р уг хочет р ебен ка , 
н о .. .  Разводясь со вто­
рым м уж ем , решитель­
ная Марина через огром ­
ный скандал отсудила у 
него квартиру. Квартира 
теперь есть , а вот здо­
ровье на нервной почве 
утрачено з борьбе. Она 
очень болеет и вряд пи 
см ож ет теперь родить.

От первого м уж а оста­
лись лишь дочка, ну про­
сто  очень смеш ные али­
менты и воспоминание о 
то м , как тот не работал и. 
долго лежал на диване. 
Х о т я ...  не пил, не бил - 
многие уж е за это  бы 
сказали большое спаси­
бо. Но не наша героиня. 
Была она в пору первого 
брака молода, привлека­
тельна, имела денеж ную  
специальность и обеспе­
чивала се б е  и дочери 
безбедное сущ ество ва­
ние. Принц был ещ е впе­
реди .

Вторая знакомая - Аня
- тож е легко рассталась 
с первым м уж ем . Он не 
оправдал надеж д често­
любивой студентки , ком ­
сом олки , общ ественни­
цы. Родители ей в ту пору 
могли помочь воспиты­
вать и содерж ать сына, а 
А н я , остави в п ер во го  
м у ж а , о тправилась на 
поиски своего принца.

Ни для кого не сек­
р ет, что развестись м ож ­
но играючи, процедура 
проста и безболезненна. 
Ни один закон или суд  не 
встанет поперек очеред­
ной великой любви. П арт­
комы с их непримиримой 
борьбой за нравствен­
ность упразднили. П роф ­
комы в эти вопросы дав­
но не вмешиваются. Прав­
д а , в последнее время 
модно все чащ е брак 
укреплять в церкви, буд­
то она дает гарантии от 
развода. Одна молодая 
особа, отвечая на мой 
вопрос, зачем они с ж е­
нихом венчаться собра­
лись, если сроду не вери­
ли в Господа, ответила, 
что, м о ж ет, это скрепит 
б р а к , за ста в и т  о т в е т ­
ственнее к нему отно­
ситься, и вот на их цер­
ковном бракосочетании 
я наблюдала ещ е с д еся­
ток , подобно скрепляю ­
щих свое супр уж ество  
пар и дум ала о том , 
сколько ж е среди них 
истинно верующих? Ж аль, 
что мало статистики о 
количестве разводов ср е­
ди обвенчанных в церк­
ви. Удерж ит ли батюш­
кино  б л а го с л о в е н и е  
семью  от распада? Что- 
то с трудом  верится в 
богобоязнь наших быв­
ших пионеров.

Так что ж е Марина? 
Долго ли дум ала , прини­
мая реш ение выйти из 
п е р в о го  з а м у ж е с т в а ?  
Прожив с отцом своей 
дочери четыре года, она 
сож алеет только о том , 
что не сделала этого рань­
ш е. «Сейчас я понимаю,
- говорит она, - как плохо 
р а зб и р ал ась  в лю д ях . 
П риним ала о тс у т с тв и е  
живого ум а и мысли за 
м о л ч а л и в у ю  с е р ь е з ­
н о сть , эм оц иональную  
недоразвитость - за осо­

бенность  воспитания в 
сем ье м уж а, его б езо т­
ветственность списывала 
на молодость и неопыт­
ность. Верила только его 
признаниям в любви и 
наивно полагала, что ни­
кто никогда меня так не 
полюбит. А в результате  
жила с заурядной, серой 
личностью , барахталась 
в одиночку в бытовых 
проблемах, и когда за­
брала девочку, вещи и 
вернулась к м а м е , то

ничего, кроме облегче­
ния и счастья освобож де­
ния от кабалы, не испыта­
ла. Сейчас мой бывший 
давно ж ен ат на д а м е  
старш е себя, но та после 
нескольких лет жизни с 
алкоголиком этого убо­
гого восприним ает как 
подарок судьбы . Так что 
счастье одной заклю ча­
ется в то м , чтоб м уж  
хотя бы не пил, а у  д р у ­
гой - ты хоть пип бы , что 
ли, а то - ни ры ба , ни 
м ясо » .

А  ж алеет пи Аня о 
разводе с первым м у­
ж ем ? Бедн ы й ,. с ту д е н т  
долго искал себя в жиз­
ни, но оказался челове­
ком упорным и, органи­
зовав свою ф и р м у , сей­
час процветает: проклю ­
нулся в нем талант орга­
низатора и администра­
тора. Естественно,, ж е­
нат и на сей раз удачнее. 
Ж ена любит его , ценит, 
уваж ает. Но Аня ж алеет 
не о нем , а о сы не, остав­
шемся без отца. Ни од­
ном у из последую щ и х 
с у п р у го в  м а льч и к  по 
большому счету не был

нуж ен . Чужой ребенок. 
И она, чувствуя за собой 
вину, никогда не препят­
ствовала общению отца 
и сына. С первым супр у­
гом» поддерживает теп­
лые человеческие отно­
шения. А  любовь? Была 
пи она? «М не было во­
семнадцать лет , когда мы 
познакомились, пожени­
лись, родился сын, каза­
лось, вот оно - счастье, 
но я видела только себя, 
единственная дочь своих

родителей, не привыкла 
заботиться ещ е о ком- 
то , милостиво позволяла 
м уж у любить себя. Ког­
да он попытался проявить 
характер , стать хозяи­
ном в д о м е , - гордо ука­
зала на д в е р ь . У ш е л . 
Плакала страш но - было 
жалко сем ью , но сам о­
любие не позволило вер­
нуть . Значит, не люби­
л а» .

Любовь к ней пришла 
позднее и ж естоко нака­
зала за все . Аня влюби­
лась в ж енатого муж чи­
н у . Принц о казался  с 
кольцом на безымянном 
пальце правой руки и с 
четкой установкой: лю­
бовь - любовью , а семья 
- свято и незы блем о . Но 
Аня самозабвенно при­
нялась руш ить счастье  
другой женщины, ребен­
ка, и ей это удалось - на 
полгода. Была свадьба, 
бы ла н е ч е л о в е ч е с к а я , 
какая-то  сум а сш ед ш а я  
любовь. М уж  обожал ее , 
но настал тот день, когда 
в их с Аней квартиру во­
шла женщина - его быв­
шая жена - с сыном на

и  с е м е р о  и х  м у ж е й
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руках и сказала, что боль­
ше не хочет жить, и если 
м уж  не вернется, то бро­
сится под поезд с маль­
чиком вм есте . Он вер­
нулся. Аня осталась одна. 
После нескольких м еся­
цев, проведенных в пси­
хиатрической больнице 
из-за нервного срыва, она 
перестала уж е  за него 
бороться. И было ей все­
го 23 года. Всего . А за 
плечами уж е два брака.

М арина из второго  
зам уж ества тож е вышла 
с большими физически • • 
ми и нравственными по­
терям и. Сам оуверенная, 
амбициозная, она попа­
ла в сем ью , где царство­
вала мать м уж а , а он, 
юный принц, будущ ий 
ге н и й , к а ж д о е  с л  ово 
своей мамы ловил ртом 
Единственный сам остоя­
тельный шаг он совер­
шил то гда , когда , кап­
ризно топнув нож кой , 
заявил ро ди телям , что 
влюбился см ертельно и 
женится на женщине с 
ребенком . И тогда мать 
заявила: «Все равно раз­
веду». И развела. Куда 
было М арине тягаться с 
м а те р о й  м е д в е д и ц е й , 
которая сумела-таки вы­
тащить своего мальчика 
от «разведенки».

Правда, мальчик ж е­
нился потом ещ е дваж ­
ды , но М арине было от 
этого не легче. Труднее 
всего было осознать себя 
одинокой женщиной, не­
удачницей, брош енной. 
Она могла ещ е в разго­
ворах со знакомыми лихо 
бравировать, м ол , м ы , 
современные женщины, 
зам уж  раз в пятилетку, 
как по плану, ходим, но 
п о н и м ал а  п р е к р а с н о : 
одиночество - та ж е ни­
щ ета , им гордиться нель­
зя, его , как дурную  бо­
лезнь, надо скрывать и 
его стыдиться. Проблем 
с дочерью пока не было, 
мама помогала, как мог­
ла. Но вот сама Марина 
заболела астм ой . За ее 
длительные болезни бро­
сил третий м уж , или она 
ушла первая, не вы дер­
жав упреков в н езд о ­
ровье, это было уж е 
несущ ественно - кто кого 
бр о сал . П аспорт опять 
поменяли.

Первый м уж  - от Бога, 
второй - от лю дей, тр е ­
тий - от черта, а четвер­
тый? О ткуда четвертый? 
Он появился. П ростой  
милиционер, без чинов, 
к в а р ти р ы , в н еш н о сти , 
перспектив. Простой па­
рень, молож е Марины на 
4 года. Принц не из сказ­
ки, а из жизни. Он за­
брал ее  дочь от м ам ы , 
сделал ремонт в кварти­
ре и сказал М арине: «Хва­
тит ходить зам уж » . Они 
живут уж е 3 года . Нор­
мально ж ивут. К прием­

ной дочке он относится 
хорош о, но хотел бы сво­
их детей . Но у Марины - 
проблемы со здоровьем . 
Что ж е дальше? Она не 
загады вает. Боится. У с ­
тала?

Аня вышла зам уж  в 
третий раз через несколь­
ко пет. Отбила его у под­
руги . «Стерва какая!» - 
подумаю т читатели. Да 
вот «отбился» он как-то 
легко , как переходящ ее 
знамя соцсоревнования, 
кочевал в компании од­

н о кур сн и ц  от одной к 
Д р уг о и : Х о л о с то й , ни
разу  не женатый, с ма­
шиной, с дачей,, с дис­
сертацией, которую  вот- 
вот защ итит, он был за­
видным и видным жени­
хом . Аню отметил про 
себя, когда услыш ал, что 
та была дважды зам у­
ж ем , на «психе» и при 
этом  умница, красавица. 
Играл с ней, как с краси­
вой Игрушкой, и доиграл­
ся . Влюбился. Но не ж е­
нился - просто пересе­
лился. Она рада-раде- 
ш енькз, что есть мужчи­
на в д о м е , все не одна. И 
хотя краны те к ут , ш тука­
турка обваливается, д е ­
нег м уж  не Несет в дом  - 
они д р узья . О дного поля 
ягоды . Диссертацию  м уж  
так и не защитил, она его 
кормит на свои нехитрые 
заработки, но видимость 
друж ной семьи полная. 
Он ее  любит, она имеет 
сем ью . Но счастливого 
конца нет: подрос Анин 
сы н. И если раньше он 
просто предпочитал не 
замечать нового папу, то 
в последнее время актив­
но презирает. Презира­
ет за иждивенчество, за 
то , что родной отец ока­
зался удачливее, богаче, 
да и просто по-челове­
чески порядочнее ново­
го маминого м у ж а . А 
мамин м у ж .. .  ненавидит 
мальчишку, его отца, все 
Анино прошлое и себя 
заодно. Так и мучаю тся 
все в одной квартире. Но 
не расходятся. Устали от 
войн. Покоя хочется.

Г р у с т н ы е  и с то р и и . 
Справедливо можно о су ­
дить обеих героинь - не 
ценим то , что и м еем , 
наруш или закон нрав­
ственный: «Не прелю бо­
действуй». О судить лег­
ко , но лучше пож алеть. 
Они не бравирую т сей­
час своим богатым ж из­
ненным и семейным опы­
то м , значительно поуба­
вилось амбиций, ж ивут, 
довольные те м , что име­
ют статус  зам уж них жен­
щин. Но в чем-то очень 
ж алкие. Благополучные 
на вид, уваж аем ы е в сво­
их рабочих коллективах, 
ум ны е, кр аси вы е ...

С. Л О С К УТО ВА . 
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Фиктивный 
брак - крепкий 

брак. 
Признаюсь, 

сначала я все- 
таки хотел в 

от ой фразе 
поставить 

вой росит ел ьпый 
знак. Недь у 

меня нет 
статистики 

со
cm onроцеппщ ой 

или хотя бы с 
шестидесяти- 

npoupnmnoii 
уверенностью, 

позволяющей 
судить о 

прочности 
фиктивного 

брака. Потом 
подумал: а, 
собственно, 

почему нет. 
Недь дело не 

только в 
официальном 

документе, 
дело 

в принципе: 
своооден или 

несвободен. 
Офоясню 

подробнее на 
личном 

примере.
. . .  Любовь с первого 

взгляда пришла ко мне в 
банальной столовой са­
мообслуживания одного 
из волжских городов, где 
я б&ййна соревнованиях 
вузов Р&ссии пр легкой 
атлетике. Там , вьдбирая 
шницель и вйнегрёт, я 
вдруг боковым зрением 
з а м е ти л  « гр е ч е с к у ю »  
головку, с высокой при­
ческой, как на античных 
р и с у н к а х , а з а т е м  и 
стройную  ф и гур у девуш ­
ки в платье фасона «со­
лнце» и того ж е золотис­
того цвета , с крупными 
зелеными «горохами» по 
подолу. Н у , словом , один 
взгляд - с головы до ног - 
и я мгновенно влюбился в 
Л ен у . Право ж е , ощ ущ е­
ния были столь сильны­
ми, что я и сейчас помню 
все детали и краски того 
м о м ен та , хотя прошло 
три с половиной десятка 
лет . М ного лет спустя 
после встречи, я на кухне 
у Лены заметил тряпку 
со знаком ы м  до боли 
цветом и рисунком - круп­
ные зелены е «горохи» на 
золотом поле. «Ты пор­
вала то платье на тряп­
ки?» - уж аснулся . - «Ка­
кое-то? - не вспомнила 
Лена, - обычное старое

платье было». Я сказал 
ей и она подтвердила: 
«Да-да, то сам о е . Надо 
ж е , как ты запомнил».

Проницательный чита­
тель уж е  по этой детали 
д о гадался , что чувства 
мои не стали взаимными, 
но тогда , в молодости, 
кто мог что-то зн а ть ...

День был жаркий, в 
столовой сидело всего 
несколько человек, все 
спортсм ены , да и у Лены 
была спортивная сум ка , 
которы е только входили 
тогда в м о д у . Я понял, 
что она то ж е приехала на 
соревнования и у меня 
есть ш анс. «Здесь  не за­
нято?» - причалил я со 
своими шницелем и ви­
негретом  к «гречанке», 
одиноко сидевшей за сто ­
ликом . Идиотский вопрос 
в пустом  зале , за кото­
рый я тут  ж е схлопотал 
ироничное:

- Я дум ала , грузины 
вы думали анекдот про 
менгрела, который видит 
человека, -в одиночестве 
сидящего на рельсах, и 
просит: «Подвинься, до­
рогой, я сяду» , но, похо­
ж е , это  было на самом 
дел е . Вы не из Грузии?

- Я из Сибири.
Д ал ьш е  все пош ло

прощ е. Спор , на два ком ­
пота, что я с трех раз 
отгадаю ее имя и прочие 
благоглупости , которы е 
вовсе не выглядят таки­
м и , ко гда  в м о ло ды х 
людях есть интерес друг 
к д р у г у .. .

Мы провели три чу­
десны х дня в залитом  
солнцем  и заваленном 
черешней городе , и не 
уверен , что каждый из 
нас показал на тех сорев­
нованиях свои лучш ие 
результаты . Разъехались 
по д о м а м , до говорив­
шись встретиться через 
год, обещая слать пись­
м а ....

Что-то неладное на- 
•'чало твориться со мной 

вокзале. М не не 
хотелось уезж ать , хо те­
лось остаться до вечера, 
когда уходил Ленин по­
е зд , хотелось ехать с ней. 
Но все-таки поехал до ­
мой, правда, уж е  с во­
кзала отправив Лене от- 

&.крытку, а потом в пути не 
пропускал ни одной круп­
ной станции, чтобы не 
ползать ещ е о ткр ы тку , 
ещ ё% исьм о . Так начался 
наш почтовы й  р о м а н , 
который длился почти два 
года . Я отправлял письма 
Лене едва ли не каждый 
день, звонил два-три раза 
в м есяц . С  девушкой из 
институтской группы , с 
которой, как тогда гово­
рили, друж ил , - расстал­
ся , объяснив, что люблю 
д р у гую . Почти перестал 
ходить на бесконечны е 
институтские танцульки, 
записался на два ф акуль­
тета  народного универ­
ситета культуры  - м узы ­
ки и изобразительного  
искусства. Кром е спор­
та , Лена в свои двадцать 
лет знала в живописи, 
м узы ке , литературе мно­
го больше меня и мне не 
хотелось отставать.

Каж дого ее письма я 
ж дал, считая не дни, часы.

Какое-то ненормальное, 
как мне теперь, с высоты 
лет каж ется , состояние 
владело  м ной. С п устя  
годы , когда та боль и 
сладость ожидания дав­
но прошли, я наткнулся в 
медицинской литературе 
на термин «любовь-ма­
ния» и, прочитав симпто­
м ы , понял, что у меня 
было именно это состоя­
ние. Если я и не свихнулся 
на любовной горячке, то 
только потом у , что уси­
ленно занимался спор­
то м . « О , сп о р т , ты -

р е ш а ю щ е го  знач ен и я . 
Если вам сказали «нет» 
или сказали, что любят 
д р уго го , помните - еще 
не вечер. Не торопитесь 
все « р уб и ть » ...

Я поторопился. Я ж е­
нился. С р азу  после окон­
чания института в Том с­
ке , женился, потому что 
мне было все равно. Не­
задолго до свадьбы, гу ­
ляя вечером по городу с 
будущ ей ж еной, вдруг 
остановился у телегр а­
ф а , попросил невесту по­
д о ж д ать , под каким-то

о т  Б о г а  д а н а ?
ж изнь!» Именно этом у 
олимпийскому девизу , я, 
похож е, тогда следовал, 
не зная его .

Письма от Лены при­
ходили раз в неделю , в 
лучш ем случае. И то ко­
ротенькие - на листочек, 
поплисточка, хотя с моей 
стороны их бурный поток 
не иссякал. Через год ее 
письма стали ещ е бопее 
редки , а однажды при­
шло роковое п и сьм о .(В ы  
б удете  смеяться над пыш­
ностью этого  слова, но 
мне не хочется ставить 
его в кавычки, оно вправ­
д у  стало роковым , то есть 
определило мою  судь­
б у ) . С ухо  и коротко Лена 
в письме сообщ ала, что 
встретила хорош его че­
ловека, с которы м  хоте­
ла бы «пройти всю жизнь, 
до « б е р е зки » ...

Когда чер ез десять  
лет мы встретились, и я 
спросил ее , кто был тот 
хороший человек, с ко­
торы м  она мечтала идти 
по жизни «до березки», 
Л ен а  д а ж е  не м о гла  
вспомнить, о ком идет 
речь, зам уж ем  она была 
совсем  за другим  чело­
веком . Позвольте, в этой 
связи, произнести мимо­
ходом  мораль для моло­
ды х м уж чин: не прида­
вайте ж енским  словам

благовидным предлогом 
заскочил на те л е гр а ф , 
дал телеграм м у Лене в 
А рхангельск , на главпоч­
т у , до  востр еб о ван и я . 
Знал , что она раелреде 
пена после вуза в этот 
город , но, конечно, не 
имел понятия - получит 
она ко р р есп о н д ен ц и ю  
«до востребования» или 
нет. В телеграм м е было 
только три слова «Лена, 
где ты?» На ответ не над­
еялся, но, м есяц сп устя , 
от Лены было письмо, 
которое родственники от 
меня скрыли, чтобы я не 
передум ал со свадьбой в 
последний м ом ент. Д а , 
они верно рассчитали. В 
последний мом ент перед 
р е ги стр а ц и ей  б р ака  в 
загсе  мне как раз хо те­
лось выйти в окно, благо 
загс был всего на втором 
этаж е . Не вышел, конеч­
но. Улы бался, расписы­
вался в книге м олодож е­
нов, поднимал б о к а л ... А  
дум ал о Л ене.

Мы встретились с ней 
пет через д есять , когда я 
был женат уж е во второй 
р а з . С  тех  пор изредка 
видимся, когда я приез­
жаю  из Том ска в М оск­
ву . Из Архангельска она 
поехала в М оскву, решив 
поменять проф ессию  ин­
ж енер а . Работала, учась

заочно на гуманитарном 
ф акультете , жила в об­
щ ежитиях, на квартирах, 
немало помыкалась ради 
будущ ей проф ессии . На 
какой-то встрече ф изи­
ков и лириков познако­
милась с Володей, б уд у ­
щим м уж ем . Узнав , что 
Лене негде жить, Володя 
предложил ей заключить 
фиктивный брак. О бъяс­
нил, что есть возм ож ­
ность «влезть» в достра­
ивающийся кооператив­
ный д о м . Но, чтобы пре­
тендовать на двухком нат­
ную  ква р ти р у , - надо 
и^еть сем ью , как мини­
м ум  быть ж енаты м . Они 
договорились, Лене нуж ­
на б ы ла  п р о п и с к а  и 
жилье, к том у ж е Володя 
был вполне современным 
и видным парнем , кото­
рый страстно желал вы­
рваться из-под материн­
ской опеки. М ама его , 
конечно, падала в обмо­
рок, когда он приводил 
домой Лену - невесту без 
московской прописки. Но 
в конце концов сдалась .

Они получили кварти­
р у , стали жить вм есте и 
/лало кто из близких знал, 
что их брак фиктивный. 
Впрочем, они и сами об 
этом  скоро забыли. Не­
давно праздновали оче­
р е д н у ю  д р а го ц е н н у ю  
дату  - тридцать пет. Я, 
заключивший не фиктив­
ный брак, за это  время 
успел уж е  дважды р аз­
вестись. В чем ж е причи­
на прочности их сем ей­
ного союза?

Как-то Лена расска­
зывала о первых годах 
жизни с Володей, о то м , 
как складывались их от­
ношения. Они договори­
лись, что имеют право на 
свободу, что у каждого 
м огут быть свои увлече­
ния. С  первых дней со­
вм естн о й  ж изни было 
заведено правило, кото­
рое никогда не наруш а­
л о сь . В о звр а щ а ясь  из 
ком андировки , каж ды й 
звонил, сообщая о дне и 
часе приезда или давал 
телеграм м у на этот счет . 
Д аж е если ком у-то  слу­
чилось бы приехать рань­
ш е , ни то т  ни другой  
фиктивный супр уг не во­
шли бы в квартиру рань­
ш е указа н н о го  с р о к а . 
Впрочем , я дум аю  это 
было по м олодости , поз­
ж е романтика свободы 
сменилась настоящей за­
ботой д р уг о д р у ге . Как- 
то Лена на их стареньком  
«Запорож це» по дороге 
на работу попала в ава­
рию. Сам а не пострада­
ла , а машине досталось 
крепко . Володя все вече­
ра проводил в гараж е , 
восстанавливая «Запоро­
ж ец » . И когда Лена ска­
зала е м у , чтоб он плю­
нул и бросил этот старый 
хлам , он отказался . «Ей 
ж е плохо, - сказал он о 
машине, как о человеке.

Ты подум ай , вот ты 
станешь старая , заболе­
ешь вдр уг, я что ж е - 
долж ен тебя бросить?» 
У ж  каким тоном  это  было 
сказан о , не знаю , но, 
когда Л ена, человек весь­
ма ироничный, в красках

р а сск а зы в а л а  историю  
восстановленной маш и­
ны, этот эпизод она не 
упускала. Чувствовалось, 
шутливое Володино за ­
мечание было ей прият­
но.

Чем больше пет про­
ходит, тем  больше при­
вязываются д р у г к д р угу  
мои д р узья , чья совм ес­
тная жизнь началась как 
бы понарош ку. Я дум аю , 
именно свобода , изна­
чально поставленная в у с ­
ловиях б р ака , сы грала 
свою роль. Каждый знал, 
что волен уйти , что не 
обязан отчитываться пе­
ред партнером . Правда, 
было ещ е обстоятельст­
во , очевидно, полож и­
тельно повлиявшее на их 
брак , - у них не было и 
нет детей . Лена не захо­
тела , считала, что р ебе­
нок пом еш ает р а б о те . 
«Если рож ать, - говорила 
она, - то надо отдать 
ребенку все . Не могу 
см о тр е ть , как подруги 
подкидывают детей то в 
сад , то к бабуш ке , то з 
пионерский лагерь. Надо 
выбирать: или ребенок, 
или р або та . А  я свою 
работу лю блю ». Володя, 
похож е, с ней соглаш ал­
ся по молодости . А  по­
том  стало поздно за в о ­
дить детей . Д ум ая иног­
да о Лене и ее надежном 
фиктивном браке, вспо­
миная свои неудачны е, 
неудачи друзей  и знако­
м ы х, тож е не раз созда­
вавших и терявших семьи, 
д ум аю : могли ли мы по­
пытаться удерж ать  свои 
первы е сем ьи . Н у , не 
любимый человек о ка­
зался рядом , не люби­
мый. Но, м о ж ет, не сто ­
ило р в а ть  с т р а с т и  в 
клочья, разводиться, раз­
б егаться? М ож но ведь 
было иметь любимых и 
лю бящ их ж енщ ин, как 
говорят, на стороне , поз­
волив тот ж е выбор и 
ж ен е . М о ж е т, и надоело 
бы когда-нибудь обоим 
«странствовать» и снова 
стали бы душевно близ 
кими?.. Что-то ж е есть в 
этой старой поговорке: 
«Первая жена - от Бога 
д а н а » .  Н е  з н а ю , не 
з н а ю ...

О сталось ли у меня 
что-то к Лене? Ничего, 
кром е воспоминаний о 
первом сильном чувстве, 
благодарность за то , что 

.мы столько лет остаем ся 
д р узья м и . А  ж ениться 
нам с ней нельзя было. 
Э то  я понял, когда мы 
встретились через десять 
лет после зн а ко м ств а . 
М ы бы развелись бы ст­
р о . Почему? Хар актер ы , 
привычки р а зн ы е , н у , 
много чего наберется по 
м ело чи . К о гда  видишь 
женщину в б ы ту , а не 
только на свиданиях, мно­
гое см отрится по-друго­
м у . Я д ум аю , и она это 
поняла.

Впрочем , люди меня­
ю тся рядом д р уг с д р у ­
го м . И что предполагать 
то или это , когда ничего 
не изм ени ш ь ...

В . А С ТРА Х А Н Ц ЕВ .

R u l W  Д П *  °
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М Ш Е Н Ь И  
УРОКИ ИЗ 
БОЛЬШОЙ

Если б взрослые только знали, какая у 
детей душ а! Если б только помнили о ней 
ежеминутно и не топтали ее так  безж а­
лостно, мимоходом, без оглядки. А когда 
вдруг одумаемся - глядь: детки уж е под­
росли и являют собой плоды нашего жегк 
ним отношения, воспитания или отсутст­
вия оного.

Мне очень и очень повезло с «затянув­
шимся детством»; мне довелось несколько 
лет жить в Томске среди этих чистых д уш , 
искренних глаз и неподдельных чувств 
уж е в сознательном возрасте, а  именно 
тогда, когда была сделана первая запись 
•в моей трудовой книж ке: «Музыкальный 
работник детского сада N ...»  Вот где 
явились мне сюжеты для романов, поэм, 
комедий и фильмов уж асов, многих из 
героев я помню по именам . Из разнооб­
разных зарисовок с натуры сложилсяднев- 
ник,некоторые страницы которого мы сей­
час перечитаем вместе и подумаем , как 
сделать т.ак, чтобы детская душ а подоль­
ше оставалась ней скореженной.

ОЛЕЧКА
Среди всех обязательных занятий про­

граммы дош кольны х учреждений ребя­
тишки невероятно любят музы кальные. 
Да это и понятно: на них, кроме ш умовых, 
раздаются ласкаю щ ие слух звуки, разу­
чиваются песни, танцы, игры, распределя­
ются роли зверей и птиц, злых и добрых 
персонажей согласно сценариям празднич­
ных утренников. Одним словом, воспита­
тельница даж е порой наказывает расш а­
лившегося в группе ребенка обещ анием 
«не взять завтра на музыкальное». Осо­
бенно раскрывается душ а ребенка на праз­
дновании 8 М арта. По том у, с каким  упо­
ением, как  вдохновенно поет ребенок 
песню о маме или о бабуш ке , можно 
почти точно определить психологический 
климат его семьи, насколько затрагивают 
его взаимоотношения родителей.

И вот на очередное занятие вошли ко 
мне в зал дети старшей группы (5-5,5 лет). 
На сей раз мы разучивали слова новой 
песни о м ам е. И во время первого ее 
прослушивания я обратила внимание на

то , что О лечка, веселая, уравновешенная 
девочка, как-то вдруг вся внутренне на­
пряглась, брови несколько сдвинулись друг 
к др угу , а  губы сложились « на бантик». До 
конца занятия она оставалась, казалось 
бы, беспричинно грустной.

Через два дня вновь вся группа вошла 
в зал веселой, и Оля тож е. Н о... стоило мне 
отыграть вступление к той песне «О маме», 
к а к  и брови, и губы скоро пришли в 
движ ение, выдали неспокойное состояние 
девочки. М олотого, на последнем куплете 
я увидела , как  Олечка украдкой см ахива­
ла  слезу. Из разговора с воспитательницей 
выяснилось, что семья эта - женская: м ам а , 
баб уш ка , м ладш ая сестренка, а  папа от 
них уш ел и отводит от всех них глаза, 
когда гуляет во дворе с чужой дочкой 
(земная фантастика в д ухе  соцреализма - 
живет-то он с новой женой в последнем 
подъезде этого же дом а!)...

Наконец, на третьем занятии, после 
того, как  мы дружно остановились на том, 
что песня эта лирическая, темп ее медлен­
ный, а слова просто замечательные - «лас­
ковая, м илая, м ам а , дорогая», и начали

петь, Оля сорвалась с места и выбежала из 
ч зала . Я наш ла ее рыдающей возле каби­

нок в раздевалке , и мы долго беседова­
л и ...

Знаете, чем Олечка объяснила мне 
такую  свою реакцию? Это пятилетнее су- 
щество.сказало: «Грустная, очень дэустная 
ваша песня. Мне ж алко м ам у , ведь она 
долж на всегда только улыбаться и быть 
веселой!» Согласитесь, уста младенца гла­
голили истину, выказывая тонкую  и рани­
мую  д уш у . Интересно, какая она теперь, 
через двадцать лет, эта Оля? К акая  у  нее 
душ а?

СЕРЕЖА
Однажды в подготовительной группе 

(6-7 лет) появился новенький. Крепенький 
такой м альчиш ка, выше всех своих одно­
годков, со взглядом волчонка. Мои воспи­
танники наперебой спешили сообщить мне 
новость: «Вот этого выгнали(!) из другого 
сади ка , и теперь сон будет хулиганить у  
нас». Вот так  д а , подумалось мне, вот 
такую  этикетку (не без помощи взрослых)

приклеили сразу мальчонке. Но не только 
шлейф «трудного ребенка» стал ткнуться 
за Сережкой. С подачи старш их все малые 
в группе то и дело бегали ябедничать на 
него. Он, конечно, был и драчун , и сквер­
нослов (посещая детский сад , одновре­
менно проходил суровую ш колу жизни в 
неблагополучной семье). Запрятал Сереж­
ка в свои шесть с половиной годков д уш у 
глубоко и в особо несправедливой на его 
взгляд ситуации «защ ищ ал» ее грубыми 
словами, плевками, кулакам и .

Я разговаривала с ним как  «свой па­
рень». Он всегда охотно и увлеченно, с 
ответственностью выполнял любое за д а­
ние. Он прекрасно танцевал, особенно 
вприсядку в «Матросском танце», у  ново­
годней елки он был великолепным во­
лком , но ...с  очень добрыми глазам и. Этот 
маленький человечек начал к а к  бы отта­
ивать. Не помню, чтобы на м узы кальны х 
занятиях он плохо себя вел, а  воспитатели 
на всех педсоветах только и говорили о 
его «безобразиях». Вскоре стали и меня 
обвинять в том , что я «балую» потенци­
ального бандита . И то гда , и теперь я недо­
ум еваю : до  какой степени надо очер­

стветь, чтобы по отношению к ребенку 
употреблять подобные эпитеты и не ви­
деть в его рано раненой душ е тот теплею­
щий ф итилек, из которого еще не поздно 
разжечь огонь добра. А «баловала» я 
Сереж ку, видимо, своим доверием к нему 
и тем , что отдала как-то  за обедом ему 
свою порцию пшенной каш и после того, 
к а к  он попросил добавки , а воспитатель­
ница^) на его просьбу резко ответствова­
л а : «Когда научишься себя вести хорош о, 
тогда и ж рать будеш ь за семерых, а  пока 
- перебьешься». Вот так-то? Выпучил тог­
д а  Сережа глаза и онемел, своим детским 
умиш ком не мог он постичь логику взаи­
мозависимости поведения от аппетита и 
наоборот. Но мгновенно, по-детски вели­
кодуш но простив эту «несуразицу» своей 
первой «учительнице жизни», он принялся 
быстро уплетать ж еланную  каш у . А  что до 
«наставников», то странно, ведь они тоже 
были когда-то детьми, и тож е имели душ у.

НАСТЯ
И по сей день мне очень стыдно за тех 

женщ ин, которым вручают работающ ие

матери здоровье своих дочерей детсадов­
ского возраста. Если сегодня у  той Насти 
нет «женских» проблем, я искренне за нее 
рада и с двадцатилетним опозданием 
прошу прощения за то , что не имела 
возможности тогда помочь девоч ке. А  было 
вот что. Настя, крайне застенчивая девоч­
к а , мочилась в постель. Вот улягутся дети 
на тихий час, сходят предварительно в 
туалет . А у  Насти через 20-30 минут - 
простыни мокрые. Это - б ед а , это - бо­
лезнь. Но именно она и стала достоянием 
всей детворы, а затем , естественно, и по­
водом для насмешек над девочкой.

Я узнала об этом совершенно случай­
но (ведь музыкальный работник, к а к  пра­
вило, заканчивал свои занятия до  обеда и 
не знал очень многого из жизни детей 
второй половины дня), зайдя в среднюю 
группу в означенное время и застав там 
очередную «разборку» воспитательницы 
с Настей. Последняя стояла босиком на 
полу, втянув в голову плечи, опустив глаза 
и ж утко  зябла.

Тем временам ребятиш ки, укрывшись

с головой, любопытствуя «по-шпионски», 
выглядывали из-под своих одеял. Многие, 
видимо, дум али , как  хорош о, что это 
случилось не со мной. П равда, в такой 
ситуации диапазон чувств и мыслей у  д е­
тей не поддается фантазии даж е  взросло­
го, д а  и вряд ли описать подобное смогу 
при помощи великого и могучего русского 
язы ка. А  «наставница» все продолж ала 
«чистить» «бессовестную» Настю ...

Через неделю заканчивалось мое со­
вместительство в этом садике , и я заш ла в 
Настину группу попрощаться с ребятиш­
кам и . На вопрос о Насте, воспитательница 
отм ахнулась : «Ой, д а  ну ее. Знаеш ь, что 
она вытворила после того раза? Взяла, 
м ерзавка , и через день навалила в пос­
тель».

Слышавший все это ш алун , стоящий 
наказанны м в у глу , повернулся ко мне и 
укр адкой  д о б а в и л :« Это Настька отомсти­
ла  воспиталке». А  отомстила ей за бессер­
дечие сама судьба. И как! Но это уж е 
совсем другая быль.

Татьяна КУПЕРТ,
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Первое, что вспоминаю при сло­
ве «секретарша», - жилистую 
тетку в «химии», с папиросой в 
губах', яростно стучащую на м а­
шинке. Наверное,-этот образ сло­
жился из революционных фильмов 
детства.

Но бойцы  1-й Конной 
о б р а с т а л и  б р ю ш к а м и , 
о д е в ал и сь  в «плечисты е»  
костю мы  и вместе с о б ли ­
ком  н а ч а л ь н и ка  м енялся  и 
о б л и к  с е к р е та р я . Э та к а я  
постная ф изионом ия с обя­
за тельн ы м  ш иньоном  или 
ф и ф а  с пилочкой д л я  ног­
те й . «И ван И ваныч занят. 
У  него важ ное совещ ание» . 
У м е н и е  пр о и зн о си ть  д е ­
ж ур н ую  ф р а зу  и за вар и ­
вать чай - вот и все р аб о ­
чие хл о п о ты . И ещ е о д на  
законом ерность , особенно 
и з а с т о й н ы е  г о д ы , чем  
выш е ранг н ач а л ь н и ка  (ко ­
торый сам по себ е , м о ж ет, 
я  п р о сто й , о б щ и те л ь н ы й  
>еловек), тем  больш е р аз­

д ув а ла сь  особа в прием ­
ной . Н у к а к  ж е , на нас 
тож е б леск  значим ости , мы 
то ж е при к о р м уш к е .

С та к и м  вот веселень­
ким  н астр о е м  ш ел  я на  
встречу с секр ета р ем -р е- 
ф е р е и т о м  п р е д с е д а т е л я  
правлени я ф о н д а  госиму- 
щ ества о б ласти . П р а в д а , в 
глуби не д уш и  н ад еялся  - 
врем ена изм енили сь , к а к -  
н и к а к  - д ем о к р ати я . Д а  и 
н аш  проситель-посетитель 
из «твари д р о ж ащ ей »  все 
б о л ь ш е  п р е в р а щ а е т с я . . . 
Впрочем , об этом  и вооб­
щ е о своей работе пусть 
р ассказы в ает сам а  герои­
н я .

- Почем у секретарь- 
р е ф ер е н т?  Как  принято 
го во р и ть , ж изнь з а с т а ­
вила. Окончила ТПИ по 
с п е ц и а л ь н о с т и  и н ж е ­
нер-химик. Д аж е в НИИ 
усп е л а  п о р а б о та ть  ц е ­

лый год . Но, сами знае­
те , как в науке сейчас. 
В о б щ е м , если  о б о й ­
тись без подр обностей , 
м е н я  с о к р а т и л и . П ять  
месяцев стояла на уче­
те на бирже тр уд а . О т ­
туда  и направили на тр ех­
м есячны е кур сы  б и з­
н е с-р е ф е р е н то в . А  че­
р е з  две  недели  п о сл е  
учебы  п о в езло , о тк р ы ­
лась вакансия з д е с ь , в 
ф о н д е  и м у щ е с тв а .

Н адо  ск а за ть , что у  са ­
м ой Л ен ы  п р ед ставлен и я  
о с е к р е т а р е - р е ф е р е н т е  
то ж е  не о тли чаю тся ори­
г и н а л ь н о с т ь ю . П р а в д а , 
ф ильм ы  о н а  см о тр ела  уж е  
д р у ги е .

- Конечно, соврем ен­
ная секр етар ш а долж на 
б ы ть  с о в е р ш е н н о  не 
такой , как я (ну бы ла, 
была в этой ф р а зе  ка­
п е л ь к а  к о к е т с т в а ! )  
П р е д ста в л я ю  е е  д е л о ­
вой, подтянутой , обяза­
тельно в очках и худой . 
И , как шестирукий Ш ива, 
долж на все успевать : и 
по те л е ф о н у  го во р и ть , 
и посетителя вы слуш ать.

и в д е л о в ы х  б у м а г а х  
р азб и р аться . М не , чес­
тно п р и знаю сь , м н о го ­
г о . ещ е не хватает. Если 
уж  отвечаю на звонок, 
то беседовать  со мной 
б е с п о л е з н о . И н о гд а  
р азр еш аю  се б е  п ом еч­
тать , что тож е недопус­
т и м о . В о б щ е м  - не 
Н а п о л е о н .

Это сей ч ас , к о гд а  во­
л н а  п р и в а т и з а ц и и  ч у ть  
с т и х л а , у  н е е  появилось

нем ного  свободного  вре­
м ени (д аж е  д л я  интервью ). 
А  р а н ь ш е ...

- В первые свои ра­
б о ч и е  дни п р и х о д и л а  
д о м о й , ч то - т о  м а ш и ­
нально жевала, чуть-чуть 
те л е в и зо р а  и - с п а ть . 
С л е д у ю щ а я  с т а д и я , 
то ж е , наверное, от от­
с у тс тв и я  опы та и сн о ­
ровки, - постоянный ис­
пуг перед  висящ ей над 
тобой кучей н еп ер ед е- 
панны х д е л , н е р е ш е н ­
ных проблем . И - б ес­
со н н и ц а . Но о д н а ж д ы  
с к а з а л а  с е б е :  х в а ти т
жить эмоциями, от «са­
м о е д с тв а »  р а б о ты  не 
убави тся . Теперь п ер е­
живаю очередную  тр у-  
добопезнь - работа ста­
ла сниться . А  ещ е - с 
до м а ш н и м и  р а зго в а р и ­
ваю сам ы м и уко р о ч ен ­
ными репликам и , боль­
ше просто  м о лч у . Они 
о б и ж а ю тс я , а за день 
до  то го  н аго во р и ш ься , 
ни ви д еть , ни слы ш ать 
н и ко го , не хо ч е тс я .

К р у г  о б я з а н н о с т е й  у  
Елен ы , к а к  сам а  счи тает,

достаточно  расплы вчаты й . 
Вр оде бы подчинена не­
п о ср ед ствен н о  п р е д с е д а ­
те лю  ф о н д а , но частенько  
приходится вы полнять по­
ручения и специалистов , и 
н а ч а л ь н и к о в  о тд е л о в , и 
б у х га л те р и и . Э такий  все­
общ ий пом ощ ни к. Сейчас 
основное - п р о ве р ка  з а ­
явок на а ук ц и о н ы .

- К нам люди прихо­
д ят , за редкими исклю­
чениями, всегда по д ел у . 
Вот и с та р а ю сь , чтобы 
человек б ы стр е е  попал 
к нуж ном у ем у специа­
л и сту  ф о н д а . А  когда  
н и ко го  нет на м е с т е , 
все в р а зъ е зд а х , начи­
наются разговоры . Ох и 
н асл уш а л а сь  ж е  я н е­
сч етн о е  у ж е  ко ли ч ест­
во р а з  о п р о б л е м а х  
п р и вати зац и и , и н ве сти ­
ций . О т я ж е л о м  п о л ­
ож ении то м ск и х  п р е д ­
приятий. Иногда каж ет­

ся , что и по телеф о н у  
п ер е го в о р и л а  со всем  
гор о до м . Д аж е в тр о л­
л е й б у с е , ч е стн о е  с л о ­
в о , го л о с а  зво н и вш и х 
узнаю . Хотя я люблю с 
лю дьм и  о б щ а ть с я . З а ­
ходит человек, а я нево­
льно оцениваю , вернее , 
о тгады ваю : кто  он, о т­
куда , по какому вопро­
су?

П р а в д а , п о с е т и т е л и , 
к а к  мы у ж е  сказали  вн а­
ч а л е , н а р о д  р а з н ы й . И 
ч а с те н ь к о , не б о л ьн о -то  
веж ливы й . Норовят с к а ­
м енны м  видом пройти ср а­
зу  к  н а ч а л ь н и к у . И то лько  
если его  каб и н ет пуст, не­
м ного  ск о н ф у ж е н н о  воз­
вращ аю тся и снисходят до  
о бщ ения с секр етар ем .

- Понять их м ож но , - 
чуть иронично улы б ает­
ся Лена, - ведь это все 
б о л ь ш е  ге н е р а л ь н ы е  
д и р е к т о р а  к р у п н ы х  
предприятий, первы е их 
з а м ы . А  н е к о т о р ы е , 
вообще считаю т, что их 
до лж ны  знать  в ли ц о . 
Был такой эпизод - за ­
хо д и т  м у ж ч и н а  и т а к

в а л ь я ж н о -ф а м и л ь я р н о : 
«А  ч то , Владимир Ива­
нович у себя?» «Н ет, - 
о тв еч аю , - в ком анди­
ровке». «А  где?» Спра­
шиваю, конечно: «С  кем , 
со б ств е н н о , я р а зго в а ­
р и в аю ?»  А  гр а ж д а н и н  
т а к  с о л и д н о  д о с т а е т  
д о кум ен т из карм ана - 
м о л , знать  надо - по­
м ощ ник д е п у та та  та ко ­
г о - т о .

. Все ж е  кое-что  от ф ун ­
кций секр етар ш -м ы м р  со­
х р а н и л о с ь  и д о  н а ш и х  
д н е й . П р и хо ди тся  и но гда  
вы ступать «щ итом  д ля  на­
чальства» . О собенно , ког­
д а  Елен а  зн а е т : этот во­
прос все равно не реш иш ь 
с х о д у , д а  и о б суж д ать  его 
придется совсем в другом  
к а б и н е те . Но и в нас сра­
б аты вае т привы чке - про­
б л е м а  то лько  то гд а  б уде т 
р е ш е н а , если  д о б ьеш ься  
прием а у  сам ого главного . 
Вот и о взаим оо тнош ениях 
н ач а л ь н и ка  и секр етар ш и 
н а р о д н а я  м о л в а  со зд а л а  
столько  р а зн ы х историй и 
а н е к д о то в , что я просто 
о б я за н  б ы л  з а д а т ь  этот 
кавер зн ы й  вопрос.

- Отношения у нас не 
очень хорош ие. М о ж ет, 
от того , что мне 25, а 
ем у - 60 . Он и сам как- 
то признался: сложно со 
мной р а б о тать . П о-раз­
ном у мы с ним видим 
мои обязанности. Я хочу 
и, гл а вн о е , м о гу  бы ть 
б о л е е  с е р ь е з н ы м  по ­
м о щ ни ко м  св о е м у  р у ­
ково ди телю , чем  полу­
ч ается  се го д н я . П у с тя ­
ковый пример, но пока­
зательны й : переписка у 
нас в ф о нде  огром ная. 
И п р е д с е д а те л ь  сч и та­
ет , что только его пре­
рогатива - отвечать  на 
все  во п р о сы , р аб о тать  
с д е л о в о й  к о р р е с ­
п о н д е н ц и е й  в п л о ть  
до  каж до й  с тр о ч ки . 
М не ж е каж ется , что
с этим я и сама вполне 
справлю сь . Вот такое 
д е л о в о е  н е п о н и м а ­
н и е .

' Мы с Л еной словно спе­
циально  обош ли в разго­
воре чисто д ам скую  те м у  
н а р я д о в . Н о , к а к  я у ж е  
говорил , о н а  см отр ела  д р у ­
гие ф и льм ы . М ож ет бы ть , 
о тсю д а  - вполне л е тн е е , 
но неброское п л ать е , м о д ­
ного песочного цвета пид­
ж а к , у м е л ы й , в то н , м а к и ­
яж . С ловом , несмотря на 
отсутствие худ о б ы  и обя­
з а т е л ь н ы х  о ч к о в , гл я д е ­
л а с ь  м о я  с о б е с е д н и ц а  
вполне д ело во й  и подтя­
н у то й . С к а з ы в а л а с ь , н а ­
вер но е , хо ть  и тр ехм есяч­
н а я , но все ж е  ш к о ла .

- У  нас на кур сах , - 
р ассуж д ает Л ена, - да­
вали знания по экономи­
к е , м а р ке ти н гу , финан­
совом у и б ухгал тер ско ­
му д ел у . Основы рабо­
ты кадровика и ю риста. 
Д а ж е  н ем н о го  ан глий­
ского , чтобы ум еть  под­
д е р ж а т ь  б е с е д у ,  с л у ­
чись и н о стр ан ны й  кли­
ен т . В моей се го дн яш ­
ней р або те  пригодилась 
то л ь к о  э к о н о м и ч е с к а я  
уч е б а . Н авер но е , о тто ­
го , ч то  мы - г о с у д а р ­
ственное учр еж дение и 
пока 'здесь по старинке 
н уж н ы  то л ь к о  д и сц и п ­
л и н и р о ва н н ы е  ф у н к ц и ­
о н ер ы  (з н а ю щ и е  свой 
«ш есток»? - Р е д .) . Ж аль , 
я чувствую , что способ­
на на б ольш ее .

Б е с е д о в а л  
А л е к са н д р  БЕР ЕЖ К О В .

Ф о то
В л а д и м и р а  ВЕЙ Л ЕРТА .

«Я ■ ФУНКЦИОНЕР, ХОТЯ 
СПОСОБНА НА БОЛЬШЕЕ»

уем экономна»

Дело было т а к . Я поку­
пала чулки в феш енебель­
ном супермаркете в одной 
благополучной западной 
стране; Стояла у  кассы и 
д ум ал а , какая  я практич­
ная: покупаю сразу две оди­

наковые пары чулок, скаж ем, 
по доллар у за пару. И а ре­
зультате за два доллара имею 
три пары почти самого луч­
шего качества.

Почему три пары? Думаю , 
большинство знает, но все- 
таки объясню: чулки рвутся, 
к а к  правило , и одиночку. 
После этого от каж дой пары 
остается по одному целому и 
практически новому чулку . 
Та хч то  соединяем и х  в новую 
замечательную  пару и носим 
на здоровье!

Тут перед входом хлопает 
дверца шикарной автомаши­

ны, вхадмт респектабельная 
д ам а и устремляется к при­
лавку , где чулки . Она выби­
рает самые дорогие, по дол­
лар у  двадцать центов, и поку­
пает шесть пар! О динаковы х!

По инерции просчитываю: 
шесть пар, если объединять 
оставшиеся в новые пары , 
носятся, как  одиннадцать пар. 
Доллар двадцать центов ум ­
ножить на шесть и разделить 
на одиннадцать - каж дая пара 
лучш его качества обходится 
ей в 65 центов, почти вдвое 
деш евле. А  мои три пары ка ­
чеством похуж е стоили мне

66 центов! Местная милли- 
онерш аменя перехитрила. 

Вот как  становятся мил­
лионерами - просчитывают 
каж ды й цент, а  он доллар  
береж ет. К стати , колготки 
не покупайте ; на Западе их: 
носит только непрактичная 
молодежь - под мини-юбки.

А практичные миллио­
нерши носят только чулки и 
покупаю т и х  рассчитанны­
ми партиями.

Н . КО Н О П Л ЕВА .
« А и Ф » .

БОГАТ, ВОСПИТАН,

В Америке ценят компетен­
тность, практичность и ус­
пех. Все этщ качества оли­
цетворяет собой авто/) специ­
ального учебника «Пак выйти 
замуж за богатого?» Джипа 
Поло Сэйлз. Эта когда-то бед­
ная девушка из городки Виг 
Спринг в Техасе, самостоя­
тельно воспитывающая дочь, 
долгие годы изучала привычка 
сосгп о я т ел ьп ых дже.п тл ь. н е - 
нов и методы их соблазнения. 
Она знает о предмете абсо­
лютно все.

Мир, если верить Джини Поло, делится на богатых 
и те х , кто хочет ими стать. Любая здравомыслящ ая 
девуш ка долж на немедленно выбросить к чертям 
собачьим все эти идиотские учебники по биологии, 
работе на компьютере, прекратить безнадежное обуче­
ние в вузе - м узы кальном , экономическом, учительс­
ком ли - и в молитвенном сосредоточении изучать 
житейские советы и заповеди о том, к а к  выйти за м уж  
за  м и лли о н е р а .

Что такое любовь? Если ты на самом деле решила 
стать женой миллионера, то не станешь мучить себя 
вопросом, нравится он тебе или нет. Следует руковод­
ствоваться исключительно нижеследующими критери­
ями: богат, воспитан и щедр - а значит, из него 
получится прекрасный м уж . Все остальное (секс, схо­
жесть взглядов и убеждений, внешний вид} никакого 
значения не имеет. Если ты отказываешь лиш ь на том 
основании, что он тебе в дедуш ки годит­

ся., или же пото­
м у , что он глу­
хой , лысый или 
косой,-ты кап­
ризничаешь и 

просто-напросто  
не очень хочешь стать миллио­

нершей.
У  любви есть лишь одно измерение - финансовое. 

Если он много на тебя тратит - значит, лю бит. И 
поскольку он добр и щедр к тебе, ты со временем 
наверняка ответишь ему взаимностью. «Разве можно 
любить скупых и нехороших?» - удивляется ам ерикан­
ская специалистка. И действительно, трудно не признать 
ее правоту, когда она описывает такую , к примеру, 
сцену: «Мужчина говорит женщ ине, что любит ее , и 
сразу же после этого идет, чтобы купить себе новую 
удочку , хотя знает, что его лю бимая прямо-таки сохнет 
по новому платью». Конечно, не исключено, чте здесь 
мы имеем дело с искренней и большой любовью, но ... 
к рыбной ловле.

О женской гордости. Если мужчинам можно руко­
водствоваться собственными пристрастиями и, напри­
мер, предпочитать блондинок с большим бюстом, так  
почему бы девуш кам  не предпочитать типов с крупны­
ми банковскими счетами? «Деньги - это мускулы  м уж ­
чины». А охотница за состояниями -никакая не продаж ­
ная интриганка, а просто-напросто существо, которое не 
стесняется своих девичьих мечтаний и умеет их осу­
ществлять, д аж е  если на пути к счастью приходится 
ступать по трупам  соперниц, скрываться от родных и 
вообще перевоплощаться в некое женское подобие 
Ш ерлока Холмса и Джеймса Бонда в одном лице.

И никогда, слышите, ни при к аки х  обстоятельствах 
не теряйте хорошего мнения о себе, пусть даж е вопре­
ки всему миру! Кто же сможет сказать о нас лучш е, чем 
мы сами? Кто сможет нас лучш е понять, оценить по 
достоинству, полюбить, наконец? Раз и навсегда пове­
рив в собственную исключительность, желайте себе 
только самого лучш его. А чем больше он на тебя 
потратит, тем больше будет ценить. Так что будь доро­
гостоящей женщиной. А вот слишком интеллектуальной 
быть не надо ни з коем случае - мужчины терпеть этого 
не могут. Вместо того, чтобы портить себе настроение 
многомудрыми мыслями, лучш е сделать м аску или 
растянуться в ванной.

К ак  быть привлекательной? Вовсе необязательно 
быть писаной красавицей, нужно просто уметь себя 
«подать». Будь в себе уверена, всегда входи через 
центральную дверь, позволь собой любоваться и восхи­
щаться. Никогда не переставай баловать себя. Ни в 
коем случае не позволяй себе скукоживаться, опускать 
крылья. Ведь если ты перестанешь верить в себя сама, 
то как  же тогда верить другим?

Счастливый ф инал, как  мы уж е говорили, хорошо 
выйти зам уж  -конечная цель всех этих начинаний.

Несчастные, будучи невестами, притворявшиеся 
скромными м ы ш кам и, которым нужен ОН, а не его 
деньги, после свадьбы испытывают серьезные труднос­
ти , прежде чем удастся (а удается не всегда) направить 
все в правильную колею. У  баш ковиты х девуш ек таки х 
проблем не бывает. Они счастливы в б р аке , для 
подтверждения этих слов сущ ествуют тысячи и тысячи 
примеров. Примеров, не подтверждаю щ их наш у пра­
воту, мы рассматривать не будем - зачем?

Впрочем, если что-то все-таки оказалось не так , 
всегда есть свой «кукиш  в кармане» - богатый развод, 
после чего ваш а планка на брачном рынке поднимется 
еще выше, благодаря деньгам перво- _
го м уж а.

веоявиных
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МЫ ВЫБИРАЕМ, НАС ВЫБИРАЮТ

В м и м ш у 
каждой 

женщины хоть 
однажды, по 

возникает 
такое 

искушение: 
свернуть с 
копен, ум е  

намеченной 
судьбой, 

испытать та 
разрыв» свои 

чувства и 
любовьсамых  

близких 
людей. ..

сячный ребенок подполз 
к диванном у краю  и . . .  
кувы ркнулся вниз. П ос­
ледствий от этого  куль­
б и та  д е тс к и й  врач не 
обнаруж ил , но простить 
В о л о д и н у  х а л а т н о с т ь  
Ирка - как уверяла - не 
с м о г л а .  С а м  В о л о д я  
м олчал: не опровергал , 
не спорил. М уж  вернул­
ся в родительскую  квар­
т и р у . И рка о ста л а сь  с 
А ли со й  в н ово й , к уд а  
те п е р ь  р е гу л я р н о  шли 
п о ч то в ы е  п е р е в о д ы : 
ал и м ен ты  на р е б е н к а . 
В с тр е ч а ть ся  с Володей  
лично Ирка больш е не 
х о т е л а .

П о с л е  р а з в о д а  со  
сво й ственн ы м  ей а з а р ­
то м  она о к у н у л а с ь  в 
р а б о т у . '  С ам ы й б о л е з ­
ненный для больш инст­
ва п е р и о д : к о гд а  на

кнул  упорны й с л у х : у
Володи - невеста. Одна 
из студ е н то к  м узучили- 
щ а. Однажды Ирка даж е 
у в и д е л а  их на у л и ц е : 
В о л о д я , ш а га я , ч то -то  
р а с с к а з ы в а л , о ж и влен ­
но ж е с ти к у л и р у я , с т у ­
д ен тка  шла р я д о м , не 
п о д н и м а я  г л а з . . .  О т  
п р е д л о ж е н н о й  е м у  
встречи Володя не отка­
зался. Но на др уго е утро 
И рка приш ла в р е д а к ­
цию с потухшими глаза­
ми. Разговора не полу­
ч и л о с ь : р а зв е д е н н ы й
м у ж , во-первы х, с у р о ­
во спросил, почему она 
отлучила малого ребен­
ка (оказалось , он даж е 
с л е т а л  в С в е р д л о в с к  
повидаться с Алисой), а 
в о - в т о р ы х , яс н о  д ал  
понять, что дважды вхо­
дить в одну реку у него 
ж елания н е т .

Прошло полгода. И . . .  
карие Иркины глаза сно­

ПЛОДЫ СВОЕВОЛИЯ
Гл а за  у Ирки были 

у д и в и т е л ь н ы е : к а р и е ,
те п л ы е , очень ж и в ы е . 
Вся она - с полноватой, - - 
но ла д н о й  ф и гу р к о й  
(уч ась  в ун и в е р с и те те , 
бегала в секцию  аква­
лангистов), с общ итель­
ным и веселым нравом 
- напоминала теннисис­
т к у , только  вы ш едш ую  
на корт и азартно отбив­
ш ую  первы е уд ар ы .

Ирку первой востре­
бовали с наш ей « п л о ­
щадки м о ло дн яка» , как 
назвал тогдаш ню ю  ком ­
панию в д а л ь н ев о сто ч ­
ной « м о л о д е ж к е » , гд е  
мне довелось р аботать , 
и р о н и ч ны й  о д н о к у р с ­
н и к . П о л у ч и л о с ь  э то  
бы стро  и как бы сам о 
со б о й . П од квар ти р о й , 

в которой устроили д е ­
вичье о б щ е ж и ти е , жил 
с р о д и те л я м и  с е р ь е з ­
ный, светловолосый кр е­
п ы ш : п р е п о д а в а те л е
м е с т н о г о  м у з у ч и л и щ а  
по кл а ссу  баяна . Ирка 
однажды сбегала к ним 
за солью . П отом к нам 
зач ем -то  поднялся бая­
н и с т . . .

С в а д ь б у  и гр а л и  в 
р о дительской  квар ти р е . 
Там ж е прошел их м е­
довый м есяц . Когда до 
р о д о в  И р к е  о с т а л о с ь  
всего  - ничего, на р е ­
дакцию  дали к в а р ти р у : 
двухко м натн ую , в цент­
р е . Как молодой специ­
алист, Ирка имела пра­
во. У х , как она развер­
н у л а с ь !  Не с т е с н я я с ь  
о гром ного  ж ивота , м е ­
тал ась  по п р о ф к о м а м , 
исп о лко м ам , жилищным 
ко н т  ор а м . . .

- Все! Получаем ор­
д е р !  - с о о б щ и л а  она 
наконец ,- сияя теплы м и 
г л а з а м и .

Ничто в ней не изм е­
нилось и после родов . 
Забеж ав проведать , мы 
з а с та л и  И р ку  а за р тн о  
листаю щ ей  кни ж ку д о ­
ктора Спока - вещ ь, по 
тем  врем енам  недости­
ж и м ую  для «обы чны х» 
м а м а ш . М у ж  В о л о д я  
сти р ал  п е л е н к и . К в а р ­
тира сияла свежей крас­
кой, обоями, новой м е­
белью : деньги «вы трях­
нули» Володины  р о д и ­
тели , а до став ала , м е ­
н я л а , д о го в а р и в а л а с ь  
В о л о д и н а  ж е н а . Т о л ­
стуш ка Алиса (Ирка пи­
сала у нас в основном 
рец ен зи и  на сп ектакли  
и ф и л ьм ы  « р а ф и н и р о ­
ванны м » сл о го м  и на­
звать свою дочь Вален­
тиной или Галей , р а зу ­
м е ется , не м огла) спо­
койно сопела в уютной, 
под круж евам и , кроват­
к е  .

. . .В е с т ь  о т о м , что 
они р азво дятся , ош ара­
шила нас покрепче, чем 
мог бы то сделать июль­
ский снегопад . Причину 
Ирка объяснила кратко . 
Оставленный возле Али­
сы один на какой-то час, 
В о ло дя о тв л е к ся  и не 
зам ети л , как восьм им е­

р а б о те  тр е б у ю т  т в о р ­
ческого  горения, а р е ­
бенок, отданный в сад , 
вд р уг начинает б о леть , 
продолжался у Ирки не 
б о л е е  п о л у го д а . Н е т , 
Алиса бол еть не п ер е­
с т а л а .  П р о с т о  ч е р е з  
попгода в гости к дочке 
и к первой внучке при­
е ха л а  из С в е р д л о в с к а  
м ать . Пожилая, нем нож ­
ко нервная, но в общем 
р еш и те л ьн ая  ж ен щ и н а . 
Как  они там  рассудили  
по поводу Иркиной ж из­
ни, что наметили в ней 
исправить, м ож но толь­
ко  д о г а д ы в а т ь с я . Н о , 
п о го сти в  дней  д е с я т ь , 
м а ть  о тп р а в и л а с ь  д о ­
м о й .. .  прихватив с со ­
бой п о луто р аго д о валую  
А п и с у . И р ка о с та л а с ь  
о д н а .

Теперь-то  она рину­
лась в р а б о ту  с го ло ­
вой! В ы давала прилич­
н ы е  с т р о ч к и , и с к а л а  
я р к и х  г е р о е в , д а ж е  
съездила в ком андиров­
ку  в захуд алы й  с е л ь с ­
кий р а й о н . А  м е с я ц а  
ч ер ез д ва , ни от кого 
ничего  не п р яч а , « з а ­
крутила» бурный роман 
с репортером  из «взрос­
лой» га зе ты . Репортера 
в наш город занесло из 
Р о сто ва-н а-Д о н у , в м е с­
те  с женой - черноволо­
сой, красивой, любящей 
кр асн ы е платья и у в е ­
ренной в се б е . С ам о у­
вер енны м , д а ж е  .нагло ­
ваты м , был и ее супр уг. 
Иркины «варианты » он 
п р и н и м а л  о х о т н о , но 
дом ой  возвр ащ ался не 
п о зж е  одиннадцати ча­
сов . «Варианты» закон­
чились в день какого-то 
прем ьерного  спектакля . 
Войдя в зал д р а м те а т-  
р а , Ирка уви д ела , как 
р е п о р те р  у с а ж и в а е тс я  
в партере рядом с на­
рядной ж еной , еле-еле  
кивнув любовнице в 'знак 
д р у ж е с к о г о  п р и в е т с т ­
вия. Почему-то этот ки­
вок раскры л И рке гла­
з а . . .  Назавтра она напи­
с а л а  в з в о л н о в а н н у ю  
рецензию  под «говоря­
щ им» заго ловко м : что-
то вроде «Все стало так 
.понятно ...»  - и дала р е­
портеру от ворот пово­
р о т .

Ч е р е з  м е ся ц  п осле  
рецензии Ирка сделала 
п о п ы тку  п о м и р и ться  -с 
бывшим м у ж е м . П охо­
ж е , что к этом у подтол-

ва победно заб лестели .
Н о в ы м  у в л е ч е н и е м  

о к а з а л с я  наш  с та р ы й  
а в то р : п р е п о д а в а те л ь -
стаж ер  м естного педин­
сти тута . Съездив с т у р ­
гр уп п о й  во Ф р а н ц и ю , 
он «отписывался» серией 
п у т е в ы х  з а м е т о к . З а ­
м е тки , были лиричными, 
в раскованном  (по тем  
в р е м е н а м )  с т и л е у  с 
«и зю м инкои », и, в об­
щ е м , вполне о тр аж али  
личность с т а ж е р а . Был 
он вы соким , стройны м , 
с красивым лицом , у м ­
ными и ироничными гла­
з а м и .. .  О б с у ж д а ть  п у ­
тевы е  з а м е тк и , за д е ­
ф ицитом  рабочего  вре­
м ени , все чащ е прихо­
дилось у Ирки до м а . И в 
один п р екр асн ы й  день  
она о б ъ я в и л а : с т а ж е р
уходит из общежития и 
снимает одну из комнат 
в ее  просторной квар­
т и р е .

В жизни Ирки настал 
кр аси вы й  п е р и о д . З а ­
бегая к ней на рабо ту , 
с т а ж е р  приносил ц в е ­
ты . Как бы частью  на­
шей общ ественной ж из­
ни стал тот ф а к т , что в 
С а ш у (т а к  е го  зв а л и ) 
влю билась во Ф ранц ии  
ж ен щ и н а -экскур со в о д  и 
те п е р ь  пи сала  е м у  из 
П а р и ж а  с у м а с ш е д ш и е  
письма. С таж ер  (изучав­
ший ф р а н ц у з с к и й ) в е ­
черами читал их И р ке . 
Но М ишель была д ал е­
ко , а Ирка - р я д о м ...

В мае Саша уехал в 
М о с к в у :  п о с т у п а т ь  в
а с п и р а н т у р у .  В ию не 
И р ка п р и зн а л а сь  н а м , 
ч то  б е р е м е н н а . С а ш е  
она сообщ ила об этом  
только  на пятом  м е ся ­
це. Не разобравш ись б 
ср о к а х , новоиспеченный 
аспи р ант п ер е д а л  (п о ­
ч е м у -то  ч е р е з  д р у га -  
в р а ч а ) с о в е т : с д е л а ть

, аборт. Но в Иркины пла­
ны; он не входил. Уйдя в 
декр етн ы й , она п олете­
ла в М о скву .

В наш го р о д , в р е ­
дакцию она уж е не вер­
н ул а сь . О б м еняла  « з а ­
очно» квартиру на Свер­
д л о в с к . Я уви делась  с 
ней года чер ез п о лто ­
р а , ко гд а  п р о е зд о м  с 
р е ги о н ально го  со в е щ а ­
ния з а е ха л а  на У р а л . 
Ирку нашла в тесн о ва­
той родительской квар­
ти р е  в о з л е  д ы м н о го  
У р а л м а ш а .. С е м ь я  т е ­

перь состояла из нерв­
н о й , у с та л о й  м а т е р и , 
о тца , Ирки с Алисой и 
го д о в а л о го  И ван а . Ро­
жала она Ивана в какой- 
то престиж ной клинике, 
куда ее  (поселивш ую ся 
у Саши в аспирантском 
общежитии, где жил ещ е 
Сашин к о л л е га ) в п ос­
ледний м о м е н т  успели  
отвезти . Роды принимал 
(этим  Ирка весело го р ­
д и л а сь ) э ф и о п -с т а ж е р . 
За ту  неделю , что Ирка 
л е ж а л а  в к л и н и ке , ее 
н а в е с т и л  двц  р а з а . . .  
Саш ин п р и яте л ь . Саш а 
явился то л ько  в а э р о ­
порт, куда Ирку с малы­
ш ом  и с лю б езн о  с о ­
б р а н н ы м  ч е м о д а н о м  
отвез все то т  ж е при­
ятель. Аспирант у трапа 
п ообещ ал , что приедет 
в Свердловск, как толь­
ко появится в р е м я .. .

С а ш у  И р ка уп о р н о  
именовала м у ж е м . И р­
кина м а ть  «д о ста в а л а »  
до ч ь  ехи д н ы м и  р е п л и ­
ками на тем у  «м уж  объ­
елся гр уш » . Было т е с ­
но, ш ум но , с м я те н н о ... 
А зартная Иркина натура 
м еж ду  тем  не дала ей 
«зациклиться» на болез­
ненном  И ване: оставив
его на недельку у м ате­
ри - вдобавок к т р е х ­
летней А ли се  -она уж е  
съ е зд и л а  к р о д и те л я м  
аспиранта , ж ивущ им на 
А зо ве . Там благосклон­
но в ы сл у ш а л и , что их 
н ео ж и дан ны й  вн ук  на­
зван в честь д е д а , С а ­
шиного отца , и вежливо 
п р и гл а си л и  к а к -н и б у д ь  
з а е з ж а т ь .

С п у с т я  д ва  го д а  я 
получила от Ирки пись­
м о . В нем была печаль­
ная весть : мать ум ер ла , 
отец почти не встает с 
п о с т е л и . У с т р о и л а с ь  
Ирка в областную  газе­
ту  на договор : брать в 
ш тат, на зарплату, жен­
щину с двум я м алы ш а­
ми в р едакц и и  п об о я­
л и с ь . А л и с е  п р и сла ли  
посылку с прекрасными 
вещ ам и  (д а ж е  с д у б ­
л е н к о й ) из М о н го л и и , 
гд е  р а б о т а е т  И ркин  
б р а т . Но гл а в н о е : к а ­
ж е тся , скоро  Ирка вы­
ходит за м уж ! З а . . .  ка­
п и та н а  д а л ь н е го  п л а ­
ванья. О ткуда он взялся 
в сухопутном  Свердлов­
ске , Ирка не сообщ ала. 
Где теперь Саша - то ж е .

Последний наш с ней 
разго во р  случился пол- 
года назад , когда, про­
езж ая в о тп уске  через 
ее  город , я позвонила с 
в о к з а л а . С п р о си в  для 
начала , надолго  пи з а ­
д е р ж у с ь  (п о е з д  на 
Т о м с к  о тх о д и л  ч е р е з  
час), Ирка без прежних 
победных ноток, но все- 
таки б одро  р а сск а за л а  
о се б е . Ж ивет все в той 
ж е квар тире (о тец  не­
давно ско нч ался ), свою 
- с д а е т  к в а р ти р а н та м . 
Работает в газете  в от­
деле писем . Дети? Апи­
са - у дяди в Тю мени, 
учи тся  там  в д е с я то м , 
нянчит двою родную  се с­
тр е н к у . Иван пока при 
м а те р и , н о . . .  м альчик 

п р о б л е м н ы й , очень уп ­
рямый. Прошлым летом 
о тп р ав и ла  на А з о в , к 
б аб уш ке  с д ед уш ко й , 
и, вернувшись, он сооб­
щил, что после девято­
го к л а с с а  п е р е е д е т  к 
ним. Где Саша? 3 столи­
ц е , давно  ж ен и лся  на 
м о с к в и ч к е , р а б о т а е т  
где-то  в переводческой 

и р м е . Личная ж изнь? 
а что там - на уровне! 

«Только давай без кон­
к р е т и к и : зн а е ш ь  ведь
со в р ем ен н ы х м уж ч и н» .

. Наш  р а з го в о р  и з о ­
б и л о в а л  п а у з а м и , и , 
д о тя н ув  до  « с в е т ско го  
м и н и м у м а ):, мы н а к о ­
нец попрощ аписо. Взяв 
д р у г  с д р у га  тв е р д о е  

■ о б е щ а н и е : к а к -н и б у д ь
в с т р е т и т ь с я ,  п о го в о ­
р и т ь .

Ж изнь не закончена, 
судьба продолжает под­
б р асы в ать  вар и ан ты , и 
каж д ы й  д е н ь , каж ды й  
час мы вы б и р аем , вы­
б и р а е м , в ы б и р а е м ...

Е ка те р и н а  ЗА Л О ГИ Н А .

На вопросы отвечает профессор-уролог Хартвиг 
Бауэр мз Германии.

ВПОЛНЕНОРМАЛЬНОЕ 
ЯВЛЕНИЕ

- Если м уж чина  порой оказывается несостояте­
лен  в  постели, следует ли  из этого, что он импотент?

А. К. Самара.
- Н е т , п ери оди чески е н е уд а ч и  - вполне нор­

м альн о е  яв лени е . 8  т а к и х  с л у ч а я х  м уж ч и н а , воз­
м о ж н о , просто не м о ж ет настрои ться н а  секс . О со­
бенно  часто  н еуд а ч и  случаю тся при первой попы т­
ке  интимной близости .

- Если у  муж чины  нормальная потенция, как  
часто он  способен заниматься сексом?

Ю . Лавкин. Волгоград.
- Это полностью  зависит от его  во зр аста , состоя­

ния здоровья и те м п ер ам ен та . В  20  л е т  возм ож ны  
интим ны е отнош ени я и два р а за  в д е н ь , в 69  и д ва  
р а за  в м есяц  -  вполне но р м ально . Это зависит та кж е  
о т  то го , есть ли  у  м уж чины  ж е н а  или постоянная 
п а р т н е р ш а .

- В  каких  случаях ставится диагноз  «  импотен­
ция» ?

С. П. Киев.
- С н аучной  точ ки  зрения это п о к а  ещ е  н е  им еет 

однозначной  ф о р м ули р о вки . Но в о бщ ем  и целом  - 
вопрос о б  и м потенц ии  м уж ч и н ы  стави тся то гд а , 
к о гд а  он о казы в ае тся  несостоятелен  в постели  в 
тр е х  сл у ч а я х  из ч е ты р е х , и это в п р о м е ж утке  о т  3 
д о  6 м есяцев . То есть в том  с л у ч а е , к о гд а  75%  всех 
попы ток сексуальн о й  близости  эа этот п ром еж уток 
врем ени о казы вали сь  н еуд а ч н ы м и .

ж е н 1 Ц и Н У

ПЯТЬ ЗОЛОТЫХ ПРАВИЛ
П равило ном ер  

один
В ы , к о н е ч н о , н е м а л о  

врем ени проводите перед  
з е р к а л о м , ваш и боти н ки  
в с е г д а  б е з у к о р и з н е н н о  
чисты , а  р уб аш ки  белос­
неж ны  и в ы гл а ж е н ы . Но 
ныне ж е н щ и н а  ста л а  к уд а  
п р о з а и ч н е е , н е ж е л и  б а ­
ры ш ня н а ч а л а  прош лого  
в е к а , и в радостны й обм о­
рок от ваш его  гусарского  
в и д а  о н а  не у п а д е т . Ее 
б о л ьш е  и н те р е с у е т , есть 
ли у  вас ш к а ф , к у д а  вы 
в е ш а е те  р у б а ш к у , и га- 
л о ш н и ц а , к у д а  вы ставите 
бо ти н ки , не на последние 
л и  д е н ь ги  к у п л е н ы  сии 
предм еты  т у а л е т а , ско ль­
ко ко м н ат в квар ти р е , а  
та к ж е  им еете ли  вы м а ­
ш ину д ля  то го , чтобы ваш и 
з а м е ч а т е л ь н ы е  б о т и н к и  
быстро не стоптались . Тот, 
кто ответит н а  эти вопросы 
утве р д и тельн о , м о ж ет рас­
считы вать н а  нечто б о ль ­
ш е е , чем  вечер в ки н о те­
атре  « П ла куч а я  ива».

П равило номер  
два

Ж е н щ и н а , которой вы 
хо ти те  навечно  за в л а д е ть , 
всегда и всю ду , независи­
мо от своего зн а к а  З о д и а ­
к а , м е ч та е т  ви деть  себя 
центром м и р о зд ан и я . Если 
вы о сущ естви те  это  э л е ­
м е н та р н о е  ж е л а н и е , вы 
сд е л ае те  ещ е один б о ль­
ш ой ш аг к  ц ели . З а к и д а й ­
те в а ш у  п о др угу  ком пли­
м е н там и , не зная чувства 
м ер ы , - не ош ибетесь .

П равило номер  
. три

К о н е ч н о , от вас 
б уд у т  ж д ать  по дар ­
ков . Не п утай те  йх 
с э л е м е н та р н ы м и  
зн ак ам и  вним ания 
(цветы ) и п о м н и те , 
что л у ч ш е  всего  
п о д е  й с т в у е т  
не просто до- ““ 
р о го й  п о д ­
а р о к , а  н е ­
о ж и д а н  к ы й  
дорогой под­
а р о к . В этот 
разряд  м о ж ­
но о тн е с т и  
в с е в о з м о ж ­
ные совмест­
ные п у те ш е с­
т в и я , ж е л а ­
тельно  д а л е к о  
на юг или юго- 
з а п а д »  К р о м е

т о г о , к а ж д о й  ж е н щ и н е  
п р и с у щ а  н е к о т о р а я  
страсть к  эко но м и и . Э ко­
номит о н а  не п отом у, что 
б е р е ж л и в а , а  п отом у, что 
просто не привы кла п о ку­
пать себе та к о е  дорогое 
б е л ь е ,  т а к и е  д о р о г и е  
ч асы , та к о й  дорогой  к у ­
хо н н ы й  к о м б а й н . Что ж , 
сд е л ай те  это вы и препод­
несите свой сю рприз поэ­
л е г а н т н е е , ч то б ы  в а ш а  
п о д р у га  не ч у в с тв о в а л а  
себя о б язан н о й .

П равило ном ер  
четыре

П о д а р к и , к о м п л и м е н ­
ты  и прочие м елочи  сде­
л а л и  свое д е л о , и вот вам 
п р и ш л а  п о р а  п о к а з а т ь , 
к а к о й  вы м а л е н ь к и й  ги­
гант бо льш о го  се к с а . Не 
уд и вляй тесь : на  то , что вы 
справились со своей з а д а ­
чей у сп е ш н о , ж е н щ и н а  
н е  о б р а щ а е т  н и к а к о г о  
вним ания. П очем у? А  р аз­
ве м огло  бы ть иначе?

П равило номер  
пять

С сексом  мы р азо б р а­
лись , но вот б е д а  -у  ж е н ­
щ ины  ещ е  м а сса  всячес­
к и х  прич уд . О д н а  из н и х - 
страсть к  исповедям . Здесь 
вы д о лж н ы  бы ть те р п ели ­
вы и р а зум н ы . С луш ай те  
все, что о н а  говорит, с уч ас­
ти е м , б уд ь те  ей  д р у го м , 
стар ш им  братом  и отцом 
одноврем енно . Вед ь  им ен­
но этого  - дем о нстр ац ии  
в с е х  в а ш и х  л у ч ш и х  к а ­
честв - от вас и ж д у т . Запо ­
лучив  вас , ж е н щ и н а , к ак  
с л а д к о е ж к а , которой пе­
р е п а л а  к о р о б к а  к о н ф е т , 
норови т за то л к а ть  в рот 
все и х  р а зо м , уло вив  при 
этом все вкусовы е особен­
н о сти .

Те м уж ч и н ы , которы е 
у ж е  заш вы р н ули  га зе ту  за  
д и в а н , на  котором  и про­
исхо д и ло  чтен и е , со сло­
вами «Д а  знаю  я это все!», 
н е с о м н е н н о , п о тр а ти л и  

др аго ц енно е  время впус­
ту ю . Н о ... П овторение, 

к а к  говорится, мать 
у ч е н и я , й , м о ж о  
бы ть , то м у , кто и зу­
чит пять зо л о ты х  
правил б о лее  вни­
м а т е л ь н о , не 
сты д н о  б уд е т  з а ­
явить , что он зн а­
е т  ж енщ и н ,, кай. 
свои пять п аль  
ц е в .

Е л е н а  СЕМ ЕНОВА 
« А и Ф » .
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БЕРЕЖЕНОГО БОГ БЕРЕЖЕТ

Смерти не боятся только муд­
рецы и идиоты. Нормальные, сред­
ние люди предпочитают о ней не 
думать. А так как слово «рак» для 
большинства означает то же, что 
и смерть, то и о нем стараются 
и думать и говорить поменьше...

- На лю бом совещ а­
нии, - рассказы вает глав­
ный врач Том ского  об­
л а с тн о го  о н к о л о ги ч е с ­
кого  ди сп ан сер а Э . А . 
Г у б е р т , - мож но услы ­
шать о р о сте  заболева­
е м о с ти  т у б е р к у л е з о м , 
ч е с о т к о й , об у г р о з е  
СП И Д а. Но ведь при всей

в а е м о с ти  (е с т ь  та к о й  
п о к а за те л ь  в о н к о с та ­
ти с ти к е )?

Ж и т е л я  к а к о г о - н и ­
б уд ь  л е с о за го то в и те л ь ­
ного п оселка  направля­
ю т на о б сл е д о в ан и е  в 
Том ск , а билет на сам о­
лет тянет ровно на две 
его  зар п л аты , кото р ую

у м р у т  в теч ен и е  го д а  
(с тати сти ка  по Том ской 
области , но российские 
ц и ф р ы  п р акти ч е ски  на 
том  ж е ур о вн е ). «Богу 
у го д н о  д е л а т ь  сво и  
д ел а , - говорит Э дуар д  
А л е к с а н д р о в и ч . - Но 
Богу такж е угодно , что­
бы мы пом огли лю дям  
продлить свой век. Если 
бы то л ь к о  са м и  лю ди 
его  не уко р ачивали» .

К о в а р ств о  р а ка  о б ­
щ еизвестно - почти все 
его  ф о р м ы  на ранних 
стадиях никак или почти 
никак себя не проявля­
ю т . П орой о б нар уж и ть  
з а р о ж д а ю щ у ю с я  о п у ­
холь очень сло ж н о . Но 
ведь  ч то  о б и д н о : с а ­
м ы е , ш ироко  р а сп р о с­
тр ан ен н ы е  ср ед и  ж е н ­
щин ф орм ы  рака - рак 
молочной ж елезы  и рак

НИКТО НЕ ХОТЕЛ 
УМИРАТЬ

лет ж енщ ина попала к 
врачу на ранней стадии 
(ка к  мы у ж е  говорили 
вы ш е, надежды на бла­
го п р и ятн ы й  и схо д  при 
ней очень в е л и к и ). И
в д р у г ___ и с ч е з л а . На
четы ре м есяц а. Как по­
то м  о к а з а л о с ь , «лечи­
лась»  ур и но тер апи ей  и 
го л о д а н и е м . А  приш ла 
узнать  - не вы здорове­
ла ли . Д о р асти л а  о п у­
холь до третьей стадии. 
Теперь шансы - пятьде­
ся т  на п я т ь д е с я т . . .  А  
сколько таких! Ходят к 
э к с тр а с е н с а м , к зн а ха­
р я м , к м а сса ж и ста м  -- 
« р а с с а с ы в а ть »  о п ухо л ь  
на гр уд и . «П о то м  при­
ходят, - горько усм еха­
ю тся врачи, - все лим­
ф о узлы  в м е та с та з а х ...»

Есть  такой не очень 
в ы с о к о х у д о ж е с т в е н ­
ны й, за то  очень поп у­
лярны й « ж ен скй й »  р о ­
ман - «Д олина куко л »  
Ш . Сью зан . Одна из его 
ге р о и н ь , се к с -б о м б а  с 
неж ной душ ой  и сн о г­
с ш и б а те л ь н о й  гр у д ь ю ,

о п а сн о сти  эти х  б о л е з ­
ней именно рак прочно 
д е р ж и т  в т о р о е  м е с т о  
среди причин см ер ти , а 
в н е к о т о р ы х  гр у п п а х  
тр у д о с п о с о б н о го  н а с е ­
ления вы ходит на п ер ­
вое. Так , наверное, для 
в ы ж и в а е м о с ти  п о п у л я ­
ции э т о  з а б о л е в а н и е  
б о л е е  значим о?

Не то лько  м едицин­
ские чиновники не лю- 

к т  го в о р и ть  о р а к е . 
Н ичуть не больш е лю ­
бит э т у  т е м у  п р е с с а . 
Любая газета  хоть раз в 

есяц  да ввернет что- 
н и б уд ь  п р о  вш ей или 
•риппер: и актуально, и 
публике н р а в и тс я ... По­
ш ути ть  опять ж е м о ж ­
н о . . .  На тем ы  онколо- 

ии ш у ти ть  к а к -то  не 
;о ч е тс я . Хочется п о сту ­
чать три раза по д е р е ­
ву , сплю нуть через ле­
вое плечо и забы ть , не 
и с к у ш а т ь  с у д ь б у .  Но 
п о м о ж ет  ли?

Не п о м о га е т . М е д ­
лен н о , но верно онко­
л о ги ч е с к а я  з а б о л е в а е ­
м о сть  р а с те т . Так , рак 
м олочной ж е л е зы  (с а ­
мая частая ф орм а рака 
у женщ ин) за последние 
пять лет стал встречать­
ся примерно в 1,6 раза 
| е щ е . А  е щ е  р а с т е т  
п р о ц е н т  « п о зд н ей  о б ­
р а щ а е м о с т и » , д у м а ю , 
не надо объяснять , что 
э то  о зн а ч а е т .

У ч е н ы е  до  сих пор 
топком не знаю т, отче­
го  в о зн и к а е т  р а к . Но 
хо р о ш о  и звестны  ф а к ­
т о р ы , с п о со б ств у ю щ и е  
его  развитию . Их много
- 136. Сам ы е известные
- ге н е ти ч е с к и е , э к о л о ­
ги ч е с к и е , п с и х о л о ги ­
ч е с к и е . Но не то л ь к о  
п л о х а я  н а с л е д с т в е н ­
н о с ть , за гр язн ен и е  о к ­
р у ж а ю щ е й  ср е д ы  или 
стрессы  влияют на рост 
р а ко вы х  к л е т о к . Свою  
роль играет и экономят-
К  с  .  .  .

Если  То м ски й  о н к о ­
диспансер  вм есто  то го , 
чтобы  о ткр ы вать  давно 
н ео б хо д и м о е  ги неко ло ­
ги ч е с к о е  о т д е л е н и е , 
вынужден сокращ ать 50 
к о е к , как вы д у м а е те , 
это  поло ж и тельн о  с к а ­
ж ется на его пациентах? 
Е сл и  в р а ч и -о н к о л о ги  
выписывают больным не 
те  л е к а р с тв а , к о то р ы е  
тр еб ую тся , а те , что есть 
в ап те ка х , если го р м о ­
н о в , б е з  к о то р ы х  н е ­
м ы с л и м о , н а п р и м е р , 
печение рака матки, нет 
в о о б щ е ?  Б у д е т  э т о т  
ф а к то р  сп о со б ств о в а ть  
р о с т у  п р о ц ен та  вы ж и-

к том у ж е полгода как 
не п л а тя т ... Если , нако­
н е ц , в с та е т  во п р о с о 
з а к р ы ти и  с а м о го  д и с ­
п а н с е р а ..  .

Не раз и .не два мои 
с о б е с е д н и к и  Э д у а р д  
А л е к с а н д р о в и ч  Г у б е р т  
и в р а ч - о н к о ги н е к о л о г  
Галина Степановна С та- 
роха с горечью вспоми­
нали о то м , увы , б е з ­
в о з в р а т н о  у ш е д ш е м , 
х о р о ш е м , что  бы ло в 
н аш ей  м е д и ц и н е .
С к о л ь к о  мы р у га л и  
п р о ф осм о тр ы , а оказы ­
вается, при их ф орм аль­
ности и повер хн о стно с­
ти именно они нередко 
п о м о га л и  вы яви ть  р ак  
на ранней стадии, когда 
врач ещ е  м о ж е т  по­
мочь выжить, а не толь­
ко ухо д  в мир иной об­
л е гч и ть . Но не только  
с м е н а  о б щ е с т в е н н о й  
ф о р м а ц и и , в м е с т е  с 
которой канули в Л ету  
цеховые врачи и обяза­
т е л ь н ы е  м е д о с м о т р ы  
при устр ой стве на рабо­
ту  повинны в т о м , что 
м н о ги м , очень м ногим  
врачи пом очь бы ваю т 
уж е  бессильны . В конце 
концов, к р о м е  ц ехо во ­
го вр ача, долж на быть 
ещ е  и своя голова на 
плечах. И если у наших 
с о г р а ж д а н , з а м а х н у в ­
ш и хся  на п о с т р о е н и е  
« ц и в и л и з о в а н н о го  о б ­
щ е с тв а » , са м о со зн а н и е  
н а х о д и тс я  на у р о в н е  
п е щ е р н о го  ч е л о в е к а , 
кто  то м у  виной? Разве 
к то -н и б уд ь  из ж енщ ин 
не знает, что раз в год , 
о со б е н н о  п о с л е  т р и д ­
цати , нуж но о б язатель­
но п о к а з а ть с я  ги н е к о ­
логу? В се  знаю т. И ни­
чего особенно для это ­
го не нуж но - ни врем е­
ни, ни д ен ег , к счастью : 
в ко н сул ь та ц и ях  у нас 
пока платы не б ер ут . Но 
п о ч е м у  ж е  т о г д а  не 
х о д я т?

- Вот говорят, - рас­
с к а з ы в а е т  Г .С .  С та р о - 
ха, - в Израиле рак ле­
чат. Правильно, я отве­
ч аю , л е ч а т . И мы бы 
лечили, если бы к нам 
обращ ались так ж е  рано! 
Н е д а в н о  з а х о д и л а  ко  
мне моя больная, живу­
щая сейчас в Израиле. И 
что ж е : врачи там  ей
подтвердили, что и опе­
рацию  ей м ы  сд елали  
гр а м о тн о , и л е к а р ств а  
п р о пи сы вали  ан ал о ги ч ­
ные те м , что применя­
ют они, - разве что у них 
м я гч е , с больш ей с т е ­
пенью  о ч и с т к и ...

О диннадцать процен­
тов заб о л ев ш и х р а ко м

шейки матки - диагнос­
тирую тся как раз проще 
всего . И при этом  имен­
но они д аю т больш ую  
часть обращений на са­
мых поздних стадиях. И 
т у ,  и д р у гу ю  о п ухо л ь  
м ож но обнаруж ить  - и 
вы лечить! - к о гд а , со ­
б с т в е н н о , и н и ка ко й  
опухоли ещ е н е т , есть  
только  так назы ваем ы й 
« п р е д р а к » .

М н о ж е с тв о  ж енщ ин 
с тя ж е л ы м и  ф о р м а м и  
дисплазии  (т а к  н азы ва­
е т с я  п р е д р а к  ш ей ки  
м а тк и )  с е й ч а с  вп о лн е  
з д о р о в ы , р а б о т а ю т , 
ж и в у т  н о р м а л ь н о й
ж изнью , в то м  числе и 
п о л о в о й .

- В е д ь  ч то  с а м о е  
обидное , - говорит Га­
лина Степановна, - этот 
вид рака не только лег­
ко диагностируется - для 
э то го  н ео б хо д и м о  все ­
го - н а в с е г о  гр а м о т н о  
провести осм отр  и пра­
вильно взять м азок , - но 
и у с п е ш н о  л еч и тся  .Н а 
ранних ста д и я х  м о ж н о  
д а ж е  с о хр а н и ть  д е т о ­
р о дн ую  ф ун к ц и ю ! При 
предраке и раке в сте ­
пени 1 и 1а можно или 
в о о б щ е  о б о й ти с ь  б е з  
о п е р ац и и , или с д е л а ть  
ее  щ адящ ей , нетравм и­
рую щ ей . П роцент изле- 
чиваем ости на 1-й с та ­
дии - 97-98 процентов. И 
даж е на поздней третьей 
стад и и  у д а е т с я  сп а сти  
половину ж ен щ и н .

У ж е  никто и ничто не 
пом о ж ет 40-петней  П .,  
м атер и  четы р ех д е те й , 
из которых младш ем у - 
всего пять л е т . Два года 
она страдала от крово­
течений и два го да не 
могла выбраться в боль­
ницу, хотя д аж е  м уж  
с к о л ь к о  р а з  п о с ы л а л ! 
Наконец попала по «ско­
рой» в первый роддом . 
Там дали направление в 
о н ко д и сп а н се р . И что? 
С о б и р а л а с ь  е щ е  тр и  
н е д е л и .С о б р а л а с ь , к о г­
да  м е та с та зы  в м о ч е­
вой пузы рь п р о р о сл и ...

Д р уго й  случ ай , ещ е 
б о л е е  д и ки й . С р е д н и х

с м е р ть . Д р у го е  депо - 
« б е с с о з н а т е л ь н о » . . .

«Божьи ж ернова м е­
лют м едленно , но вер­
но», - говорится в Биб­
лии . П р и м е н и те л ьн о  к 
раку  это  м ож но п ер е­
ф р а зи р о в а ть  т а к : о п у ­
холь - это , извините, не 
прыщ , за одну ночь не 
вы р астает. Порой -о со ­
бенно в пож илом  во з­
р а сте  - от «пр едр ака»  
до рака минует д есять , 
пятнадцать и даж е боль­
ше пет! Конечно , м но­
гие ж ен щ и ны , о б н а р у ­
жив, что у них «с грудью  
что-то  не та к » , идут к 
врачу. На приеме у м ам ­
молога всегда очередь: 
до пятидесяти человек в 
д е н ь  п р о х о д и т . П очти  
все , слава Б о гу , уходят 
у с п о к о е н н ы м и . П о р о й , 
к сож алени ю , слиш ком  
у с п о к о е н н ы м и . В ы я с ­
нив, что у них «ничего 
н ет» , то есть нет рака, 
они уж е совершенно по- 
д р у г о м у  о т н о с я т с я  к 
« э то й  ч е п у х е » .  О д н у  
н е в о зм о ж н о  у го в о р и ть  
вырезать «узепок» : «За­
ч ем , это  ж е не рак?» 
Д р уго й  очень « н е се р ь ­
езным и» каж утся  р е ко ­
мендации врача: о б сле­
доваться у узких специ­
алистов - нет ли хрони­
ч е с к и х  з а б о л е в а н и й , 
если  е с ть  -п р о л е ч и ть ; 
пить в а л е р и а н у , тр авы  
по сп и ску , поливитами­
ны : полноценно питать­
с я , в е сти  р е гу л я р н у ю  
п о л о в ую  ж и зн ь  ( э т о ,

увы , не для всех реаль­
н о . . . )  и так далее .

- Молочная ж елеза , - - 
объясняет Ирина Вален­
тиновна , - э то  индика­
тор  состояния организ­
м а . Что-то , где-то  р аз­
ладилось - «выходит» на 
г р у д и . К о н е ч н о , при 
н е к о то р ы х  за б о л ев ан и ­
ях назначается и специ­
а л ь н о е  м е д и к а м е н т о з ­
ное лечение , но порой 
б ы вает д о ста то ч н о  т а ­
к о г о , как  вы в ы р а зи ­
л и с ь , « о б щ е у к р е п л я ю ­
щ его» - на сам ом  деле 
оно не просто  «укр еп ­
л яю щ ее » . У в ы , скеп ти ­
ц и зм  по п ово ду  « тр а ­
вок» вы раж аю т многие 
пациенты . А  -ещ е м но­
гие искр енн е н е д о у м е ­
ваю т, зачем  им стоять  
на уч е те , зачем  приез­
жать каж ды е три м еся­
ца на прием . И кто-то не 
приезж ает, несм отря на 
п и сь м ен н ы е  п р и гл а ш е ­
н и я . . .

Р а в н о д у ш и е , н е в е ­
ж е с тв о  и с тр а х  - три 
главны е б ед ы , с к о то ­
р ы м и  не м о г у т  с п р а ­
ви ться вр ач и -о н ко ло ги . 
М ы та к  б о и м ся  р а к а , 
ч то , подобно  с т р а у с у , 
зар ы ваем  голову в пе­
сок - ничего не ви ж у, 
н и ч е го  не с л ы ш у . А  
ж ер н о ва  м е л ю т . М е д ­
ленно , но верно .

М ари на Б О Б Р О В А .

узнав о то м , что у нее 
р а к  и гр у д ь  п р и д е тся  
а м п у ти р о в а ть , кон ч ает 
с собой. Моя знаком ая, 
отню дь не с е кс -б о м б а , 
у ж е  го д  не р е ш а е тс я  
пойти к врачу, м учаясь 
от болей в груди и д р у ­
гих о ч ен ь , очень т р е ­
вожных сим птом ов: «Не 
м о г у ,  э т о  х у ж е ,  ч ем  
с м е р т ь » .

С кор ее всего у нее , 
к таком у выводу я при­
ш ла, посидев на приеме 
у м а м м о л о г а  И р ины  
В а л е н ти н о в н ы  П р у д н и ­
ково й , какая-н и б удь  из 
р а зн о ви д н о стей  м а с т о ­
патии, их м ного . Но чем 
д о л ьш е  она б у д е т  о т ­
клады вать свой визит к 
врачу, тем  больше шан­
сов на самый печальный 
исход. Тем  более что у 
нее как раз «в наличии» 
все  ф а к то р ы , повы ш а­
ю щ ие р и ск  за р а б о та ть  
« г о р м о н о з а в и с и м у ю »  
о пухо ль  (им енно  к т а ­
ким относится рак м о ­
лочной ж е л е з ы ): д е л а ­
ла довольно много абор­
тов , с м уж ем  разош лась 
и половую жизнь ведет 
э п и з о д и ч е с к и , р а б о т у  
им еет нервную , питает­
ся н е р е гу л я р н о , д а  к 
том у  ж е имеет парочку 
х р о н и ч е с к и х  б о л е з ­
н е й ___

В м инувш ем  го д у  в 
Томской области на каж ­
ды е сто  ты сяч н а се л е ­
ния приходился 41 сл у ­
чай «первичного» р ака  
гр уди . (Ш ейки матки - 
20 ) .  Как это ни гр уст­
но , но при это м  виде 
опухоли прогноз м енее 
оптимистичен. Если опу­
хо л ь  з л о к а ч е с т в е н н а я , 
операции не и зб е ж а ть . 
И , как пр авило , т я ж е ­
л о й , к а л е ч а щ е й . Ч то  
может быть для женщи­
ны , особенно м олодой, 
стр аш н ей , чем  лиш ить­
ся груди? У в ы , вопрос 
с то и т  «и ли -и п и » . В се- 
таки  м ало  к то  с о з н а ­
т е л ь н о  в ы б и р а е т

К ак нвш еспово отювете

и

НЕЖДАННЫЙ
ПРАЗДНИК

С пасибо за  вы пуск  «Евы »: последний  из н и х , 
п р иш едш и й  в и ю л е , м ы  с п о др угам и  прочи тали  
в з а хл е б , от корки  д о  к о р ки . Все важ но , все инте­
ресно! Я бы с к а з а л а : н е ж д ан н ы й  п р азд н и к  д л я  
ж енско й  д у ш и . Бы товы е проблем ы  сейчас о тни м а­
ю т столько  си л , что н а  главное - д уш е в н ую  р або ту
- и х  п р ак ти ч е ски  не о стае тся . Г а з е та  ж е  - к а к  
д опи нг: б уд и т м ы сль , освеж ает чувство . О казы в а е т­
ся, что проблем ы  - не то л ь ко  у  теб я  и сущ ествую т 
ж е н щ и н ы , способные и х  осм ы слить и д а ж е  б олее- 
м енее реш и ть . Чем ж е  ты  х у ж е  и х?

Что особенно нравится в ваш ей га зе те , т а к  это 
б есстр аш и е . И л а д н о  б ы , у  м уж ч и н : им -то сам  Бог 
в е л е л  х о д и ть  н е х о ж е н ы м и  тр о п а м и . Ж е н ск и м и  
перьям и газе та  р ассказы в ает чи тателю  о в е щ а х , о 
ко то р ы х м ы  не рискнем  говорить д а ж е  е лучш ей  
п одр угой . А  ведь все это в ж изни  есть : м елочность 
н а ш и х  лю б и м ы х м уж ч и н , и х  слепой эгоизм , ум ен и е  
не зам ечать  катастр о ф и ч е ски х ж е р тв . Есть способ­
ность п р ед ать  или «выбросить» преж н ее  чувство , 
к а к  о тслуж и в ш ую  в е щ ь ...

О д н ак о  не к а ж д у ю  из п уб ли кац и й  приним аеш ь 
безоговорочно . Встречаю тся м а те р и ал ы  с неп р о д у­
м анны м и а к ц е н та м и . Л ично я у б е ж д е н а : то , что мы 
позволяем  или  не позволяем  себе в о тнош ени ях 
м е ж д у  п о лам и , не есть нечто специф ич еское , «для  
у зк о го  п о тр е б л е н и я » . Это л и ш ь  п р о явле н и е  к а ­
ч еств , сво й стве н н ы х ч е л о в е к у  в ц е л о м . М не не 
приходилось встречать м уж ч и н у , скаж е м , ветрено­
го в лю бви , но очень надеж но го  во всех о стальны х 
о тн о ш ен и ях . Или ж е н щ и н у , способную  (к а к  м е ль ­
к н ул о  в одной из пуб ли кац и й ) им еть «д в ух  лю б о ­
вников ср азу» , и бы ть при этом  сам оотверж енной , 
то н ко й , поним аю щ ей  б а б у ш к о й ... Не н ад о  приду­
м ы вать  то , чего н ет . И зм ен а , суп р уж еская  невер­
ность, те м  паче «два лю бо вника  ср азу» , - это д у ­
ш евн ая б о лезн ь . Говорю  и к а к  врач , и к а к  ж е н щ и ­
н а , то ж е  н ем ало  п ер е ж и в ш ая . Н ет, я не п ур и та н ка : 
поним аю , что есть си туац и и , ко гд а  ч еловек ло м ает 
себя , запуты вае тся , л ж е т , надеясь  потом увидеть  
свет в конце то н н еля . Но д ав ай те  и говорить об этом 
честно , о ткры то  и точно . Б ез н е н уж н ы х (и неправ­
д о п о д о б н ы х) о б о б щ ен и й .

Есть вещ и , та к  ж е' свойственны е н о р м альном у 
ч е л о в е к у , к а к  потребность ум ы ваться , есть хо р о ­
ш ую  п и щ у, хо д и ть  в удобной  и чистой о д еж д е . Это
- д ухо в н а я  ги ги ен а , стрем ление к честности , осо­
бенно  в отнош ении т е х , с кем  общ аеш ься е ж ед н ев­
н о , н ако н е ц  - простая порядочность , кото р ая не 
б ы вает «только  д ля  работы » или «только  д л я  семьи». 
О на  или есть , или н е т . Ж д у  на стр а н и ц ах «Евы» 
разговора на эту  те м у .

М . ЕВД О КИ М О ВА , врач.
с. Кар гасо к .
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Эта изменчиваялмщщ
КОМПЛИМЕНТ
ДОСТАЕТСЯ
ХОЗЯЙКЕ

«Мужч и н е-мо дел ье ру 
всегда хочется приукра­
сить женщ ину, в то время 
как  любая из нас пре­
красна уж е самим ф ак­
том своего существова­
ния», - считает модельер 
Виктория Андриянова. Ее 
коллекции простыдо изя­
щества и элегантны без 
вычурности. Костюмы от 
Андрияновой не требуют 
доделки «под хозяйку». 
Примерив такую  модель, 
д ам а уж е не хочет ее 
снимать и уходит домой 
прямо в ней.

Осенью Вика решила 
вытащить женщин из «до­
рогой бедности» стиля 
гранж и погрузить в ро­
скошь собственных фан­
тазий. Глубокие оттенки 
незрелой смородины, вос­
хитительная бирюза, всег­
да изысканный шафран и 
все оттенки пламени - в 
осенней палитре модель­
ера.

«Я устала от меш ко­
вины в ф актуре и меш ко­
ватых фасонов. Ж енщ и­
на не овощ, ее не надо 
прятать, - считает Ви ка . - 
Дем ократичная серость 
льна , заполнив улицы , 
перестала поражать во­
ображение. Хочется на­
громождения дорогих тка­
ней, чтобы в одном кос­
тюме присутствовало все 
- от шифона до бар хата» . 
В этом сезоне Андрияно­
ва стремится к новым 
фактурам забытых габар­
динов, букле и джерси. 
Свою м оду она делает за 
счет отточенности кроя и 
выверенности деталей. Ее 
вечерние платья цвета 
умершего жемчуга опь­
яняют, как  бокал ш ам­
панского. В таком  туале­
те от Андрияновой жен­
щине не достает л ишь тро­
на. Это наряд для дамы , 
ко то р ую  заво евы ваю т 
всю жизнь.

П латье , отмеченное 
экспертом «Светской хро­
ники» РИА, струится вниз 
холодны м водопадом, из 
которого, как  луч света, 
победоносно выдвигает­
ся дам ская нож ка. «Если 
бы эту модель создавал 
муж чина, он обязательно 
добавил бы где-нибудь 
бантик, - заметила Вика. - 
М ужчинам сложно огра­
ничить свои модели лишь 
совершенством женско­
го тела . Они, в большин­
стве своем, используют 
женщ ину как  материал 
для творчества. Я же хочу, 
чтобы комплимент доста­
вался не платью , а его 
хозяйке».

СЛАВА ЗАЙЦЕВ:

НЕТ НЕКРАСИВЫХ ЖЕНЩИН 
ЕСТЬ ЛЕНИВЫЕ

- Париж, несомненно, остается 
столицей мо<)ы, а она сейчас дела­
ет акцент на яротпзме, - счи­
тает ('.лава Зайцев, который 
прилетел на береза Сены па ^ 
демонстрацию осенне-зим­
ней коллекции. - Сейчас лее в 
туалетах оолалсились до пред­
ела практически все чувственные 
зоны, и леешципа (-тала во всем 
преде. I ьп о от кров ен п а .

лавная же тен­
денция, - про-Y 1Я  д о л ж а е т  З а  -

Ш  й ц е в , - м а к с и ­
мально укорочен­

ная длина юбок у всех 
м о д е л ь е р о в , к о т о р а я  
«подскочила» до непри­
личия. О д е ж д а  словно  
«впивается» в тело . Ко­
нечно, для такой моды 
н ад о  и м е ть  с тр о й н у ю  
ф и гу р у  и очень кр аси ­
вые н о г и . . .  В о зв р а щ а ­
ется интерес к бархату 
разных цветов, а такж е 
к перьям , что меня не­
м ного  н ап уга л о . Перья 
для меня ассо ц и и р ую т­
ся с о п е р е т к о й . О ни 
подходят для варьете, а 
не для элегантных ж ен­
щин.-

У ко р ач и вани ю  ю бок 
есть и ещ е одно объяс­
н е н и е . Ж е н щ и н а м , на 
к о то р ы х  о р и е н ти р у ю т­
ся , в частности «Ив Сен- 
Л о р а н »  и « К р и с ти а н  
Д и о р » , у ж е  за 4 0 . Но 
они не хотят стар еть  и 
о т к а з ы в а ю т с я  н о с и ть  
д л и н н ы е  ю б ки . И два  
этих дом а в нынеш нем 
параде сы грали первы е 
р о л и , п о каза в  о сл е п и ­
т е л ь н ы е  к о л л е к ц и и . 
«Снова в м оде цар ству­
е т  Ив С е н - Л о р а н »  
выносит в заголовок на 
первой  п о л о се  и зд а ю ­
щаяся в Париже ам ери­
канская га зе та  «И н тер ­
нэшнл геральд трибю н».

- Д а , он по-преж не­
м у  о п р е д е л я е т  с ти л ь

евр о п ей ско й  ж ен щ и ны , 
-со глаш ается Слава З а­
йцев. - Э то  м аленькие 
ж а к е т ы  до  с е р е д и н ы  
б едр а  с вы соким и во ­
р о т н и к а м и , и зя щ н ы е  
узки е  ю бки , м аленькие 
облегаю щ ие п латья . И, 
как всегд а , м асса  чер­
ного  ц ве та .

- Меня потрясла кол­
лекция «Кристиана Дио- 

. р а » . Э то  строгая клас­
сика, которая снова тор­
ж ествует на сцене вре­
м е н и : ч е тк а я  п р я м а я
пиния плеча, п р и тален ­
ный си л уэт , удлиненный 
ж акет с короткими ю б­
к а м и , о тк р ы в а ю щ и м и  
ноги - в отличие от д р у ­
гих домов - до р азум  
ных пределов ..- Англий­
ского  стиля р еди нго ты , 
б л у зо н ы , н а д е ты е  под 
жакеты с узкими ю бка­
м и . . .  Б о га тей ш а я  ц в е ­
товая га м м а  с п р и су т­
стви ем  почти всех о т­
тенков . М асса  шалей и 
ш арф ов из ш елка , ши­
ф о н а . Б л а го д а р я  эти м  
а к с е с с у а р а м  ж ен щ и на 
заним ает больш е м еста  
в пространстве с удиви­
тельной легко стью , воз­
душ ностью  и с ф ан тас­
тическо й  привпекадель- 
н о с т ь ю .

П а р и ж с к о е  д е ф и л е  
снова п о дч ер кн уло  не­
п р е о д о л и м ы й  р а з р ы в  
м еж ду «высокой модой» 
и те м , что носит улица, 
для которой м одельеры  
го то вят ко лл екц и ю  го ­

тово го  п латья .
Веянием эпохи стало 

и то , что в элиту главных 
«звезд» пом оста теперь 
вхо дят н еско л ько  р о с ­
с и й ски х  м а н е к е н щ и ц , 
которы е уж е несколько 
лет работаю т с лучш и­
ми до м ам и м о д ы . Это  
п р еж де всего  Таня Со- 
р о к к о , Н а та ш а К р е то -  
ва, Катя Баранова.

- Русская женщина - 
одна из самых красивых 
в м и р е ,-  го в о р и т  З а ­
й ц ев ,-  начинает о сваи ­
ва ть  т р у д н у ю  а з б у к у  
м о д ы . О н а  п о л у ч и л а  
доступ к хорошей одеж ­
д е , и благодаря это м у  
резко  м еняется ее  об­
лик. Но наша соотечес­
твенница з а к о м п л е к с о ­
вана, ибо все  ещ е  не 
у м е е т  у х а ж и в а т ь  за  
своей фигурой и лицом. 
О т с у т с т в и е  ж е  знаний 
не п о зв о л яе т  ей бы ть 
с в о б о д н о й  в в ы б о р е  
св о е го  с ти л я . А м ода 
очень слож на и ковар­
на, легко обманывает и 
в ы ставл яет в см еш н ом  
свете . Да и нет некраси­
вых ж енщ ин, есть про­
сто  ленивые. Красота  - 
это не только лицо, но и 
у л ы б к а , м а н е р а  о д е ­
в а т ь с я , го в о р и т ь , о б ­
щ а т ь с я . В с е м у  э т о м у  
м ож но н ауч и ться .

Ретро

«ВЕСТИ СЕБЯ, КАК
П р а в и л а  х о р о ш е го  

тона  столетней давности  
бы ли весьма требователь­
ны  к  д а м а м  из светского 
общества. В  главе «Полез­
н ы е  со ве ты пр е и м у щ е  с- 
твенно д ля  ж енщ ин» об­
раз , ко тором у  д о лж н а  со­
ответствовать ж енщ ина  из 
света, обрисован  весьма  
четко.

Красота, ум  и грация 
- качества, заставляющие 
любить женщин. Если при­
рода отказала вам в пер­
вом, старайтесь дополнить 
ее двумя последними.

У м  и грация делаю т 
женщин любезными и при­
ятными в о б щ естве , но 
самая главная из всех пре­
лестей в характере жен­
щины - это скром ность, 
возвышающая цену красо­
ты .

Как бы ни была хороша 
собой женщ ина, она не 
долж на тем тщ еславить­
с я . О на д о л ж н а  бы ть  
скр о м н о й , н есм о тр я на 
власть, которую имеет на 
тех, кто ею восхищается.

Лесть - предательское 
благоухание, которое жен­
щины страстно вдыхают,

но она имеет опьяняющее 
и опасное действие. Подо­
бно сильным ар ом атам , 
лесть дей ствует пагубно 
на мозг. Слишком увлека­
ясь лестью , похвалам и, 
ж енщ ины  ста н о в я тся  
смешными. Любезность - 
м огущ ественное оруж ие 
в руках ‘ женщины.

Не забывайте, что бо­
гатство и красота - вещи 
преходящ ие, м еж ду тем  
как добродетели не боят­
ся времени. Будьте твер­
ды в несчастье и лишениях 
и скромны в богатстве и 
счастье. Гордость и тщ ес­
лавие - два порока, вслед­
ствие которых охлаждает­
ся дружба и приобретают­
ся вр аги ... Нескромность 
ж е ум еньш ает доверие, 
лю б о пы тство  н авлекает 
несчастье. Избегайте этих 
пороков, а также - болтли­
вости . М ного слуш айте , 
будьте осторожны в сло­
вах и сдержанны в возра­
жениях. Никогда не смей­
тесь над чужими мнени­
ями

Не 'слуш айте зло сло ­
вия, клеветы и всего того, 
что выдумывают из завис-

Г
ти во вред другим . Если о 
вас злословят, будьте ве­
ликодушны и не говорите 
дурно о тех, кто про вас 
говорит д ур н о е . Помни­
те , что оскорбление позо­
рит лишь то го , кто его 
наносит.

Не стар а й тесь  иметь 
много др узей , особенно 
не выбирайте их из людей 
сомнительной нравствен­
ности. Всегда уважайте и 
храните тайны других и не 
п о в ер яй те  н и ко м у  с о ­
бственных, если не хотите 
после раскаяться. Не зави­
д уй те  такж е  счастью  и 
благосостоянию других. Не 
теряйте случая делать до­
бро: удовольствие, испы­
танное после сделанного 
благодеяния, приятнее и 
возвышеннее всех прочих,

Матери должны с ран­
него возраста руководить 
ум ом  и сер д ц ем  своих 
дочерей, потому что одно 
из главных соверш енств 
женщины -это иметь здра­
вый смысл и доброе серд­
це. Доброе сердце долж­
но поддерж иваться пра­
вильным взглядом на вещи 
- без этой надежной опо­

ры оно легко может обма­
н уться .

Бережливость, порядок 
и опрятность - самые не­
обходимые дам ам . Поря­
док приятен глазу и сбере­
га ет  вр ем я , ч и сто пло т­
ность полезна и для здо­
ровья, и для красоты.

Уборы и наряды играют 
в жизни женщины боль­
ш ую  роль , но их надо 
делать со вкусом и рас­
судком при тратах средств. 
И скусн ая  ж енщ ина так 
ум еет одеться к лицу, что, 
делая вид б уд то  хочет 
скр ы ть  свои п р е л е с ти , 
может их показать в са­
мом выгодном свете.

Не пытайтесь затмить 
других женщин красой и 
пышностью своих нарядов, 
подобное тщ еславие ве­
д ет к разорению , и не 
критикуйте чужих нарядов. 
Чтобы нравиться в общес­
тве, надо замечать досто­
инства д р у ги х ...

П о дго то в и ла  
О . Ч А Й КО В С К А Я .

А у нас в Париже...
Молодая фрпицулсепка Лиьее 

Нанденельскен, стилист но об­
разованию, занимается сейчас 
тем, что пытается <<продви­
нуты> на очередной uajm.mcKuii 
показ моделей в сентяоре и кол­
лекции из России. Пилсе мы пуб­
ликуем ее высказывания о рабо­
те наших худолеников, о мос­
ковской моде.

- У вас каждый модельер, - говорит она, - 
работает сам по себе. С одной стороны, это. 
может давать потрясающие результаты, но если 
посмотреть, как выглядят люди на улице, то 
бросается в глаза эстетический беспорядок. 
Многие одеты вне. моды. Нет понятия стиля, 
создания образа, гармоничности в одежде. И 
это не столько вопрос денег, сколько мышле­
ния, традиционного воспитания.

- 8 московской толпе вы ловите себя на 
мысли: «Этого француженка ни за что бы не 
надела?»

- Да, когда вижу девушку в черных блестя­
щих обтягивающих рейтузах, а сверху еще 
теплый свитер или плащ. Порой шокирует соче­
тание цветов, рисунков тканей. И дело не в том, 
что нельзя надевать клетку с полоской или крас­
ное с розовым. Иногда этим можно пбиграть: 
Все дело в том, КАКИЕ клетка и полоска, КАКИЕ 
оттенки цветов и как совмещаются. Тут бывает 
не игра, а смертельный удар для глаз.

Сейчас русские, особенно молодые, стали 
гораздо больше следовать моде. Но в Москве 
по крайней мере обращает на себя внимание 
вот что. В дорогих магазинах есть очень краси­
вые вещи, хорошего качества, знаменитых фирм. 
В то же время город заполнили низкосортные 
восточные товары И совершенно нет среднего 
слоя одежды - добротной, модной, элегантной 
И еще недорогой, доступной для деловой рабо­
тающей женщины. Это особенно обидно после 
того, как я обнаружила, .что у вас есть люди, 
способные создавать такую одежду.

- Ко кто и чем может удивить Париж? Воз­
можно ли это вообще?

- Вы правы, вряд ли можно удивить Париж. 
Но Парижу можно понравиться. И это главное. 
Хоть я не парижанка, родилась и выросла в 
Бордо, но у меня глаз и вкус француженки. И я 
чувствую, что может иметь успех.

- И что же это?
- У вас огромный потенциал - творческий, 

созидательный. В России существует своя, рус­
ская, мода, хотя многие думают, что здесь есть 
только фольклор. А вы умеете талантливо де­
лать современные вещи, ничем не уступающие 
европейским. Выйти на международный рынок 
и не потеряться там, вызвать интерес вы сможе­
те, если будете исходить из своих националь­
ных традиций. Но не примитивно, в стиле «а-ля 
рюс», а отыскивая более глубокое творческое 
решение. В этом, на мой взгляд, и есть шарм 
русских модельеров.

- Грех было бы не спросить у вас, что нынче 
носят в Париже.

- Усиливается экологическая тенденция. То 
есть использование натуральных тканей и нату­
ральных цветов, тех, которые можно встретить 
в природе: бежевого, зеленого, голубого. В 
моде цветочный рисунок, прозрачные ткани. 
Наиболее сильны два направления. Чисто де­
ловой костюм и одежда, не то чтобы бесфор­
менная, но без жестких конструкций, удобного 
кроя. Она мягкая, ниспадающая, свободно 
облегает фигуру, легко драпируется, не затяги­
вает и не сковывает человека, в ней он чувству­
ет себя комфортно. Хотя серьезные социологи­
ческие исследования выявили такую тенден­
цию, что в период экономических спадов мо­
дельеры предлагают укороченную одежду, тем 
не менее все больше женщин решают вопрос 
длины, исходя из своих данных.

У ваших женщин еще очень четко разграни­
чено: это платье для работы, а это выходное. А 
француженка покупает платье, которое нра­
вится, идет ей и старается с ним поиграть. 
Надевает спортивную блузку или пиджак, и 
тогда это деловой костюм. А набросив шаль, 
превращает его в вечерний туалет. Из разных 
декоративных деталей, аксессуаров складыва­
ется разный образ. Простое платье, без выкру­
тасов, можно сохранять модным несколько лет.
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МЕЖДУ НАМИ. случае - просто идеаль­
ный вар и ан т: приходит
сам а , а раз одна, зна­
чит, и особо упираться 
не б уд е т . О ставим в сто ­
р о н е  м о р а л ьн ы й  ф а к ­
то р , но знал бы такой 
павлин, что мне о нем 
и зв е стн о  - от е го  ж е 
с о б с т в е н н о й  ж е н ы ! - 
поди, не так бы р аспус­
кал хв о ст . О тказ  такой 
«ко м натн ы й » Д о н-Ж уан

МОИХСУР

ны з а м у ж н е й  и н е з а ­
м уж н е й . Д ей стви тельно  
ли последняя п р ед став­
л я е т  о п р е д е л е н н у ю  
опасность для сем ейно­
го очага , если оставить 
в сто р о не возм ож ность  
а д ю л ь те р а ?

По м о и м  н а б л ю д е ­
ниям - д а , пожалуй. Дав­
но и звестно , что м а ть , 
воспитавшая дочь одна, 
п о д с о з н а т е л ь н о , о с о -

«У  ж енщ ины  не мож ет  
быть друзей».

Д . Голсуорси , 
а н гли й ски й  пи сатель .

«Мне бабуш ка  
всегда говорила: 

не друж и е 
незам уж ним и. Я  

eh не очепь-ш о  
верила , а сейчас  

попила: права  она 
бы ла. П равильно  

па м о и х  гла ва х  
распалась  две 

супруж еские  
пары , и обе, и 

т очно .тою. 
никогда бы не 

разош лись , если б 
не было т акой  

под pi) га. 
(Ив

разговора )■>.

А  ч то? Д е й с т в и ­
т е л ь н о , п р ава  
б а б у ш ка . Г у с ь , 
ка к  го в о р и т с я , 
свинье не това­

р и щ . Т р у д н о  с к а з а т ь , 
к то  в д а н н о м  с л у ч а е  
гусь , кто свинья, и тем  
не м е н е е . . .

Что к а с а е тс я  м е н я , 
то я и сам а предпочи­
таю с зам уж ними свои­
ми приятельницам и о б­
щаться не особенно те с ­
но, и в семейных домах 
бывать «по миним уму» - 
п р е и м у щ е с тв е н н о  т а м , 
где я одинаково друж на 
с обоими супр угам и . Что 
касается м уж ей , то т у т , 
как правило, две край­
ности - либо они меня 
терпеть не м о гут , либо, 
н а о б о р о т , ч е р е с ч у р  
«м о гут» . Что хуж е - не 
зн а ю ... В принципе и то , 
и д р у г о е  о тн о ш е н и е  
о сн о ван о  на гл у б о к о м  
у б е ж д е н и и , что лю бая 
о д и н о к а я  ж е н щ и н а
« б . . . »

О зл о д ей ках-р а зл уч - 
н и ц ах , уво дящ и х к р о т ­
ких и невинных м уж ей  
из-под носа у ничего не 
п о д о з р е в а ю щ и х  п о д ­
р у г , писано-переписано  
и го во р ен о -пер его во р е- 
но. Ничего нового здесь 
в ы д у м а ть  у ж е  п р о с то  
н е в о з м о ж н о . Но в 
принципе таки е случаи , 
вопреки м олве, не столь 
у ж  и ч а с т ы . Г о р а з д о  
чаще примерны е мужья 
и в м ы слях  не им ею т 
п о к и н у ть  с е м е й н о е  
гнездо , но, в силу своей 
кобелиной н а ту р ы , со ­
всем даж е не прочь ма­
лен ько  п о р а зв л е ч ься  - 
желательно при этом  не 
слиш ком далеко  отходя 
от л ю б и м о го  д и в а н а . 
П одруга жены в данном

в о с п р и н и м а е т  с д в о й ­
ным негодованием . Во- 
п е р в ы х , п р е с л о в у т о е  
м у ж с к о е  с а м о л ю б и е : 
надо ж е , без м уж ика , а 
ер еп ен и тся ! В о -в то р ы х , 
этакий  зайчины й х о л о ­
д о к  з д у ш е : а в д р у г
ж ене проболтается? Раз- 
два , и прошла лю бовь, 
завяли пом идоры : слиш­
к о м  го р яч и й  « д р у г »  
мгновенно п р ев р ащ ае т­
ся во врага.

Р а з у м е е тс я , так  ве­
д ут  себя не все муж чи­
н ы . Т о л ьк о  п о л о в и н а . 
Вторая половина, минуя 
первую  стадию отнош е­
ний, переходит сразу ко 
вто р о й * д е м о н с тр и р у я  
свои чувства с большей 
или м еньш ей степ ен ью  
о т к р о в е н н о с т и  (о ч е н ь  
мало зависящей от с те ­
пени и н телли гентно сти ). 
С их точки зрения, об­
щ аясь с незам уж ней , а 
с о о тв е тс тв е н н о  п о р о ч ­
ной подругой, его жена 
п о д вер гается  всяческим  
с о б л а з н а м . Н ад о  с к а ­
з а т ь ,  они не с о в с е м  
н е п р а в ы . Но в ко н ц е  
концов при чем  зд есь  
п о д р у га ? !

В п р о ч е м , в за и м о о т­
нош ени я « •н езам уж н яя  
женщина и м уж  ее бли­
жайшей подруги» - это 
несколько иная тем а . А 
мы сей ч ас  го в о р и м  о 
ж ен ско й  д р у ж б е , то ч ­
нее - о др уж б е  женщи­

бенно если ж ивут «м о ­
лоды е» в ее  квар ти р е , 
ж елает и ей такой судь- 

^бы (и го р е з я т ю !) . У  
п о д р у ги  в о з м о ж н о с т и  
п о с кр о м н е е , но и она 
кое-что в состоянии сд е­
л а т ь . О с о б е н н о  е с л и  
речь идет о традицион­
ной н аш ен ско й  с е м ь е , 
асе благополучие к о то ­
рой о пр еделяется  ф о р ­
м у л о й  « н е  п ь е т , не 
бьет» . Любая или почти 
любая семейная женщ и­
на воспри ним ает та ко е  
п о л о ж е н и е  вещ ей  как  
данность, а свою семью  
- как безусловную  цен­
н о с ть . Д р у го е  д е л о  - 
ж енщ ина оди н о кая . Не 
так важно, пережила она 
сам а развод или никог­
да , не была з а м у ж е м . 
Если разведена - поче­
м у  б ы , д у м а е т  она , и 
п одр уге  не последовать 
е е  п р и м е р у?  Е сл и  не 
б ы л а .. .  Н авер но е , л уч ­
ш е всех  о т о м , какой 
д о л ж н а  б ы ть  с е м ь я  и 

-сем ей ное сч а сть е , зн а­
ют стары е девы (необя­
зател ьн о  в б уквальн о м  
см ы сле - такие-то в этом  
гр еш н о м  м ире п р акти ­
чески повы велись) или, 
как нас теперь принято 
б о л е е  прилично н а з ы ­
в а т ь , « я п п и » , « д е л о ­
в ы е» , са м о сто яте л ь н ы е  
д а м ы  .

. С е м ь я  п р и у ч а е т  к 
к о м п р о м и с с а м , о д и н о ­

чество воспиты вает не­
т е р п и м о с т ь .  И лично 
м н е , д о п у с т и м , очень 
трудно  понять, как это 
моя подр уга , такая ум ­
ная, милая, тонкая, м о­
ж ет терпеть этого хам а. 
Как она вообщ е у м у д ­
рилась за него выйти - 
э то го  ге ге м о н а  (в а р и ­
ант; зануду , урода , осла 
с претензиям и, сам о д у­
ра и так  д а л е е ) . М не 
непонятно, почем у она, 
отработав на полную ка­
туш ку восемь и больше 
часов , вкладывая в с е ­
мейный бю дж ет по край­
ней м ер е не меньш е, а 
то и больш е, чем он, и 
н еся  на св о и х  п леч ах  
всю  з а б о т у  о д е т я х ,  
должна ещ е и быть его 
.служанкой? Почем у она 
о б яза н а  е го  к о р м и т ь , 
о б с ти р ы в а ть , вы ти р ать  
ем у нос и при этом  пос­

то я н н о  слуш ать недово­
льно е  ворчание? Д а с 
какой стати?! За  какие 
такие груды? М о ж ет, за 
ночные? Н у -н у , слы ха- 
пи: и там  не п е р е тр у ­
дился. Д а я бы такого  
м у ж а ! Видим о , именно 
п о это м у  она з а м у ж е м , 
а я - нет.

П р екр асно  поним аю : 
я не права, И м уж  под­
руги не такое уж  чудо­
вище, каким он видится 
м н е . Ведь  п о д р у га - т о  
чаще всего ко мне при­
б егает  когда? Когда ей 
хо р о ш о , р а д о стн о ?  Д а 
ничуть не бывало. Тогда 
она как раз дом а с м у­
ж е м , с д е т ь м и . А  ко 
м не она приходит поп­
л а к а т ь с я  в ж и л е т к у . 
З д е с ь  она в с е г д а  
найдет понимание и со­
чувстви е . Для меня ее 
слезы - как бальзам на 
д у ш у , как п о д твер ж д е­
н и е : зн а ч и т , я п р ав а !
З н а ч и т , одной все  ж е 
лучше! П отом у что где- 
то в гл у б и н е  д уш и  я 
знаю : не лучш е. Непра­
ви льн о  э т о ,  н е е с т е с ­
твенно , когда женщ ина 
одна. Да и почем у, со ­
б ств е н н о , то лько  ж е н ­
щ ина? В о о б щ е  ч е л о ­
в е к .. . Но ей, своей под­
р уге , я этого  никогда не 
скаж у . Ей я скаж у Дру­
го е : «Д а ч то  ж ты  в
са м о м  д е л е ! Д а р азве  
можно так себя не ува­
ж ать! Посмотри на себя: 
на кого ты похож а! Ты 
когда в последний р аз 
се б е  приличны е сапоги 
покупала?» И много еше 
что она от меня услышит 
-в та ко м  ж е  д у х е . (И 
б у д у , м е ж д у  п р о ч и м , 
вполне - в тот м ом ент - 
и ск р е н н а ). О т о м , ка­
ким ярм ом  каж ется по­
рой моя свобода, я ей, 
к о н е ч н о , го в о р и ть  не 
б у д у . О долгих зимних 
в е ч е р а х  и о к о р о тк и х  
летних ночах. О разных 
глупы х м ы слях о т о м , 
что  б у д е т  ч е р е з  пять 
л е т , ч ер ез д е с я т ь . . .  О 
то м , зачем я, собствен­
но, вообще живу - небо 
копчу. О  чужих муж ьях
- о нет, не подруг! - и 
св о и х  о ш и б к а х . Н е т , 
ничего такого  я ей гово­
рить не б уд у . Наши роли 
давно расписаны  - я - 
сильная , она - сл а б а я . 
Она - плачет, я - у те ­
ш аю . Про мои беды ей
- неинтересно. (Вот про
нового любовника - д р у ­
го е  д е л о : гл я д и ш ь , и
гл а з а  з а г о р е л и с ь ,  и 
с л е зк и  в ы с о х л и !) . П о ­
том у  что в глубине души
- поэтом у КО  М НЕ она и 
идет - она это все пони­
м а е т . И твер до  у в е р е ­
на, что ее  жребий - удач­
нее, и б ез м уж а - со­
всем не лучш е. Чтоб я 
не го во р ила , а она не 
слыш ала. И я знаю , что 
она д у м а е т  та к . И ни­
когда ей этого  не про­
щ у . И при с л у ч а е ...

Вот это  и называется
- тр о гательная  ж енская 
д р у ж б а .

А .Т Р Е Т Ь Я К О В А .
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ТАТАРСКОЕ СВАДЕБНОЕ ПЛАТЬЕ
Согласитесь, когда говорят о свадебном платье, 

нам  сразу представляется нечто воздушное, кисей- 
но-белое, в оборках  и  блестках, почти совпадаю­
щ ее с образом  бального танца. Такая традиция 
хранится веками. Кстати, в России обычай идти под  
венец в белом  платье укоренился в период р е ­
форм Петра  /.

В  Том ском краеведческо м  м узе е  хр ан и тся  т а ­
та р ско е  свадебное п л ать е , оно очень отличается 
от ны неш него  тр ад и ц и о н н о го . Сш итое из серого 
а тл а са  на ситцевом п о д к л а д е , укр аш е н н о е  тесь­
м о й , б л е стк а м и  и ш и тье м , оно тор ж ественно  и 
нарядно  по-своем у. Известный исследователь си­
бир ских та та р  Н . А . Там ило в  привез его из Чанов- 
ского р ай о н а  Новосибирской о б ласти . Не то лько  
п латье  о тли ч ало  та та р ск у ю  свад ьб у  от всех ос­
та л ь н ы х  свад еб . О бряд  ее весьм а сво ео б р азен ...

Свадебны й н ар яд  д о по лн яло  множ ество у к р а ­
ш е н и й , и х  н а д е в а л и  н евесте  н а  ш е ю , го л о в у , 
р у к и , вп летали  в косы . Б р а сл е ты , к о ль ц а , о ж е­
релья м елодично  позвяки вали , ко гд а  невеста дви ­
гал ась . Л ицо невесты  б ы ло  прикры то непрозрач­
ным п о кр ы вало м . Не то л ь ко  н ар яд  невесты , но и 
обряд  на та тар ско й  свадьбе бы л своеобразен .

Н ачиналось все с то го , что родители  ж е н и ха  с 
б ли ж ай ш и м и  родственникам и н а  сем ейном  совете 
вы б и р али  н е в е сту  д л я  своего сы н а . Р е ш аю щ е е  
слово п р и н ад л еж а ло  о тц у  - главе сем ейства . После 
это го  р о д и те л и  ж е н и х а  за сы л а л и  к  р о д и телям  
невесты  сватов . Ро дители  д ев уш ки  с первого р аза  
не д а в ал и  согласия на б р а к  своей д о чер и , приду­
м ы вая р азн ы е  о тговор ки . С читалось д ур ны м  то ­
н ом , если согласие н а  свад ьб у д авало сь  сразу ж е . 
З а с ы л а л и  свато в  не од и н  р а з . П осле то го  к а к  
согласие н ако нец  б ы ло  п о лучено , в дом  невесты 
на сговор собирались м уж ч и н ы , б ли зки е  родствен­
ники ж е н и х а , которы е договаривали сь о разм ере 
м э хр а  - брачного  д а р а  от ж е н и х а , невесте и к а л ы ­
м а  - вы куп а  за  невесту  ее  р о дителям .

П осле .с го в о р а  в д о м  р о д и телей  невесты  н а  
совет (ки н гаш ) собирались ж е н щ и н ы . О ни око нч а­
тельн о  договаривали сь о д не  свадьбы  и об суж д али  
вопросы , касаю щ и еся собственно о б р яда . На ки н ­
гаш  привозили по дар ки  невесте от ж е н и х а . Ч ело­
в е к , которы й  привозил и х , п о л уч а л  в по дар о к  
вы ш итую  б а р ха тн у ю  тю б е те й ку . П одарки  заво р а­
чивались в новый до м о ткан ы й  ковер  или в полог, 
к а к  в п а к е т . П ак ет опечаты вался д вум я  серебря­
ными м о н етам и .

К о гд а  н аступ ал  д ень  свадьбы , тор ж ества про­
водились одноврем енно в д ом е ж е н и ха  и невесты . 
Во  время п р азд н и ка  п риглаш енны е участвовали  в 
б е га х  н а  ры систы х л о ш а д я х , в бо р ьбе , соревнова­
лись в бете . Вечером  происходили  то р ж ества , ко ­
то р ы е н азы в ал и сь  «вечер н яя с в а д ь б а » . Н а  ней 
присутствовали пр иглаш енны е и н епр иглаш енны е 
с д в у х  сторон, которы е у го щ а л и сь , пели  свад еб ­
ные песни , та н ц е в ал и . В  этот вечер из д о м а  невес­
ты  в д о м  ж е н и х а  о тп р авляло сь  б л ю д о  ж е н й х а , 
которое состояло из 12 к уш а н и й . Им уго щ али сь  
д р узь я  ж е н и х а , п р и глаш ен н ы е  м уж ч и н ы . П о с л е . 
у го щ ен и я к аж д ы й  к л а л  д ен ьги . О ни п р е д н азн ач а­
лись м атер и  невесты к а к  возм ещ ение р асхо д о в  на 
с в а д ь б у .

Н а следую щ и й ден ь  в д ом е невесты  со вер ш а л­
ся религиозны й обряд  вступления в б р а к . Ж е н и ха  
и невесты  здесь не б ы ло . П рисутствовали  н а  нем  
то л ь ко  м уж ч и н ы . М ул л а  спр аш ивал  отцов об и х 
согласии н а  б р а к  д е те й . П осле прочтения м улло й  
м олитвы  и занесени я записи в кн и гу  регистрации 
б р ако в  б р а к  считался заклю ч ен н ы м .

Встр еча м о л о д ы х в д ом е невесты  сопровож да­
лась д о вольно  слож ны м  обрядом  в ы к уп а  невесты .

Н а сле дую щ ее  утр о  после встречи м о л о д ы х  в 
д ом е невесты  происходило  приветствие ж е н и хо м  
ее  р о дителей  - сало м . М о ло дая чета о став алась  в 
этом  д о м е  п рим ерно  10-13  д н е й . Но н а с ту п а л  
д е н ь , которы й строго оговари вался з а р а н е е , ко гд а  
м олодой  супруг уво зи л  ж е н у  в дом  своих родите­
л е й . Вм есте  с ними в свад еб н о м  п о езд е  е х а л и  
родственники и родители  невесты . П оследний сва­
д ебны й  обряд  - визит новой суп р уж еско й  пары  в 
дом  родителей  невесты  за в е р ш а л  то р ж ества .

Гал и н а  ВЕСНИ НА ,
со тр уд н и к  кр аев ед ч е ско го  м узе я .



ВИДЕОМАГНИТОФОН

R-A20W
ВИДЕО КАССЕТА

E-180HD

шт ГЕРМАНИЯ
стенка ''Базель'

КРАСНОДАР 
стенхи
"Альтернатива"
"Звезда"
"Мария"

Адрес:
Иркутский тр.,15, 
(ДОСААФ), 2 эт.

ПРОДАЖА В КРЕДИТ
1-3 месяца

5,5
гарантия 6 месяцев

S  2 6 - 6 6 - 0 0  2 1 - 0 9 - 7 1
Томск, ул. Герцена, 52

ПРЯМЫЕ ПОСТАВКИ ИЗ КОРЕИ

ПКФ ”Тайм” реализует 
со складов г. Томска оптом

САХАР-ПЕСОК
пр-ва Словакии

по 700 руб. за кг.
Мин. партия 1 тонна, 

свыше 100 тонн - скидки.
Тел. 76-35-74, 76-43-39, 

76-38-17.

Пиво "D1MKEL ACKER",
бут. 0,33 л (Германия);

ВИНО
«Монастырская изба»,о,7 л,-
СОКИ 0,5 л, 1 л, 7 видов.

Система скидок.
Тел. 26-77-91.

Грузопассажирские
ф у р г о н ы ,

’’п и к а п ь г ’ на шасси УАЗ, 
’’а в т о м а г а з и н ы ” 

на  шасси Г А З-3307  
со склада в Томске, недорого. 
Тел. 4 4 - 0 9 - 6 7 ,  4 9 - 1 2 -8 0 .

Хотите похудеть?

BjoflNTERMED
приглашает всех, 

желающих избавиться 
о т  лишнего веса,

3 августа в 21 час, 
по адресу: 

ул.Лебедева, 4-а. 
ПРОВОДИТ СЕАНСЫ 
ПСИХОКОРРЕКЦИИ 

РОТОВ
Александр Васильевич. 

Справки по тел. 
21-32-45, 21-05-83.

КОМПЬЮТЕРЫ
Гарантия до 3-х лет

386DX(«).... от $508
3 8 6 D X .......... от $729
4 8 6 D X .......... от $1216

(HDD о т  21 ОМЬ)
О плат а в р у б л я х  по к у р с у  М М В Б  r/i%

ТЕЛЕФАКСЫ, 
КОПИРОВАЛЬНАЯ ТЕХНИКА

496-325 (-324)
f ) 0 S

У нас осталось еще немного

«СОУСА НЕВНННОМЫССКОГО».
Опт. поставка - тел. 78-06-06.

КАША РИСОВАЯ, 
перловая с говядиной, 

бараниной
(340 г, 250 г) в ассортименте.

Тел. 21-23-01.

С та л  ь оц и н кова н п а и: 
лист 0,6; 0,7 мм; 

сталь угловая: 25x2, 
50x5, 63x6, 80x8, 90x9,' 

100x10, 125x8-12; 
арматура 14-18 АЗ, 

25г2с, 35гс;
лист г.к. 2.0, 2.5, 3.0, 3.5, 
3.9, 4.0, 5.5, 6.0, 7.0, 8.0, 

9.0, 10.0 мм; 
лист холоднокатаный 

от 0,5 до 2 мм
со склада ’’Мвталловпторга” .

Тел. 212- 712, 753- 352, 
Т О О  "Г и П ".

ТЕЛЕВИЗОРЫ:
Funai 2000 (51 см) - 620 ты с .р уб .; 

Orion T20MS (51 см) - 625 ты с .р уб .; 
Recor (телетекст) (54 см) -  680 тыс.руб.; 

Sonyo 2140 (54 см) - 895 ты с .р уб .; 
Funai 1400 (37 см) - 510 ты с .руб . 

В И Д Е О :
Funai 5000 (в/п) - 400 ты с .р у б .; 

Akei 120 (в/п, пиш.) - 460 ты с .р уб . 
БЫ ТОВАЯ Т Е Х Н И КА :

SANYO (кухонный комбайн) - Ю5 тыс.руб.
Г арантия - 1 го д .

Иркутский тракт, 15
(зд ан и е  Д О С А А Ф ) ,  3-й этаж .

Т е л .  7 6 - 9 1 - 2 0 .  В ы хо дн ой  - воскресенье .

Водка «Столичная»,
0,75 л, п р -в о  К у р с ко го  
эксп о р тн о го  исполнения.

Тел' 25-91-39.

лвз,

ДВУХКАМЕРНЫЕ
холодильники

«Бирюса-22» «Бирюса-18»
ОДНОКАМЕРНЫЕ

«Бмрюса-6» «Бирюса-10» 
МОРОЗИЛЬНЫЕ КАМЕРЫ 

«Бирюса-14» «Бирюса-145»
Возм ож на оплата по  

безналичном у расчету.
Г  а р а н т и я  3  г о д а .  

Д о с т а в к а  н а  д о м .  
Посетите наши филиалы 
в магазинах: 

ул. Шевчеико.З (пересечение с ул.Елизаровых); 
пр. Ленина, i5  (универсам «Дар»); 
ул. Ив.Черных, 30 (магазин Фиалка").

Т е л - 2 1 - 5 8 - 0 9
По низким ценам:

ПЕЧЕНЬ
МИНТАЯ;
МОРСКАЯ
КАПУСТА,

жел.бан., 240 г. 
ИМПОРТНАЯ

БЫТОВАЯ ТЕХНИКА.
Тел. 76-91-51.

Сок «Нектар»,
«Оранж»,
1 л, тетрапак; 
зубная паста
Frech-M.
Тел. 23-11-45.

Ж е в а т е л ь н а я

H A I T A I
резинка

пять видов
оптом и мелким оптом 

170 рублей за пачку

2  2 6 -6 6 -0 0  2 1 -0 9 -7 1
Томск, ул. Герцена, 52

М Е Н Я Ю  3 - к о м ­
н а т н у ю  к в а р ­
тиру (Каштак-2) 
и а в т о м о б и л ь  
В А З  на 4-, 5- 
к о м н а т н у  ю  в 
А к а д е м г о р о д ­
к е .  П р о д а м  
В А З -21093 .
Тел. 22-57-57 (раб.). 

77-62-94 (дом.).

Томский орс НОД-1 предлагает к реализации:
вино сухое "Монастырская изба"; 
водку "Оранжина”  (Германия, 1 л); 

плодоовощные консервы; 
швейные машины 
PFAFF-hobby-350; 

продукцию фирмы "СИМ ЕНС"; 
новый стиральный порошок 

«Джолли».
Размер партии и форма оплаты по договоренности.

Обращаться: г.Томск, пер.Кедровый, 6. 
Тел. 75-27-02, 75-97-49.

Газированная вода, 1,5 л; 
ВИНО ’’Сангрия”, 1,5 л; 

СУХОЕ ВИНО 
(белое, розовое, красное), 

0,75 л, Испания; 
СОКИ ВВ,

5 видов, 1 л, тетрапак. 
Пр. Фрунзе, 32-а.

Тел. 23-16-29.

П РО Д УК ТЫ  ПИТАНИЯ, 
СП И РТН Ы Е НАПИТКИ, 
ТА БА Ч Н Ы Е И ЗД ЕЛИ Я

в ассортименте.
Халва подсолнечная, 

сахарная. 
Конфеты

"Бананы в шоколаде".
Доставка транспортом предприятия.

Тел. 21-23-01.

КИНО
В КИНОТЕАТРАХ 

"ОКТЯБРЬ" .
4 августа. "Б е зу м н ы е  ночи  Клео- 

* 'И талия. Тол ько

f t .1-1
ос-) Д Л Я

л ы х !] - У [л ь го т н ы й ^  10-50, 12-40,
л
I

18-40,,20-ЗЬ. "В е л и ки й  и н кв и з и т о р '1--- ‘ 17, 19.

•. На халяву"
С Ш А , авантю рная ко м е д и я ) - 9-30

[льготны й],
I Q-4U„ А(США)

ПЕЧЕНЬЕ
по цене

1 600 руб. за кг;

соаа
кальцинированная.

Тел , 7 7 -9 8 -2 9 ,  -

гг
ВИНО

Сангрия"
(Германия), 1 л;

НАПИТКИ,
4  в и д а

(Канада), 0,25 л.
Система скидок. 

Т е л . 2 2 - 3 1 - 3 7 ,  
2 2 - 6 4 - 6 2 .

Агентство по недвижимости «РИТА M#
совместно с ТомНГСбанком , нотариусом и ПТУ-1

им ея больш ой опыт успеш ной работы в г.Северске, 
с  1 августа 1994 г. работает в  Томске по адресу:

у л .Б е л е н ц а , 11 (напротив «Белочки»),
У  н а с  В ы  м о ж е т е

КУПИТЬ 
квартиры, гаражи, 

дачи

П Р О Д А Т Ь  *v.*
квартиры, гаражи 

дачи I

ОПЛАТА 
в кредит до

сразу
г до 2 .

ПОЛУЧАЕТЕ рубли или 
валюту сразу, даже если 

Баше имущество 
продается в кредит.

ИЛИ J{ . I
лет j
- - - - -

К О И С У Л Ь  ТАЦИИ  
Б ЕС П Л А  Т Н Ы Е. L 
Проводим набор на платные курсы подготовки 

агентов по недвиж имости.

Мы рады Вас видеть с 10 до 18 часов. 
Северске: ул.Калинина, 40, тел.4-99-41; 
в Томске: ул.Беленца, 11, тел.22-37-58.

п а тр ы " 
лыхг!) - 9 (л 
14-30, 16-20, 18-10, 

ван тю рн з*
|й] 11-20, 13-10, "15,' 16-50, 
>-30. "В е л и ки й  и 

13 (льготны й),
"РОДИНА"

4 августа. "С ы н  Р озовой панте ­
р ы "  (С Ш А , ко м е д и я ] - 10 (л ь го т­
ный), 12, 14, 16, 18, 20.

им.М.Горького
4 а в густа . "В е ч н о  м о л о д о й "  

[С Ш А , ком ед ия -ф ан тасти ка ) - 10, 
12, 14, 16, 18, 20. "Б естия в
ч е р н о м "  (С Ш А , д етекти в ) - 12, 14,
16, 18, 20.

"СИБИРСКИЕ ОГНИ"
4 а в гу с та . " К и н г - К о н г  ж и в "  

(С Ш А ) • 10, 12, 14, 16, 18, 20.
"С И Б И Р Я К "

4 а в гу с т а . "М а л ы ш  к а р а т э "  
(С Ш А ) - 14, 16, 18, 20.

' Ч А С Т Н О Е
К У П Л Ю  о д н о - или д в ухко м н а т ­

н у ю  квар ти ру . Теп. рао. 22-47-03.
К У П Л Ю  трех , ч е ты р е хко м н а т ­

н у ю  квар ти ру  в ц е н тре . Рассмот- 
[эю ^вариакты  с о б м е н о м . Тел. раб.

ВЫ ПОЛНЯЕМ  кр ов ел ьн ы е  р а б о ­
ты. Тел. 49-88-51, раб.

К У П Л Ю  о д н о - или д в у х ко м н а т ­
н у ю  квар ти ру  75-й серии . Тел. 
90-70-17.

М ЕН Я Ю  ко м н а ту  24 кв .м  (типа 
м а лосем ейки , больш ая л о д ж и я ! на 
В А З  или продам . Тел. 21-57-59, 
после 19 час.

М ЕНЯЮ  новы й В АЗ-21093 (цвет 
’ э л е ктр о н ", двигатели 1500) на 
б л а го устр о е н н ую  квар ти ру . Тел 
23-24-58, в ра бочее  время.

П Р О Д А Ю  ку з о в  3-й ко м п л е кт н о ­
сти от ВАЗ-2106, новы й, цвет "п и -

26-21, 44-41-09.
М ЕН Я Ю  в с .А настасьевка  Ш е га р - 

с ко го  р -на  т р е х ко м н а тн у ю  кв а р ти ­
р у  (санузел  разд ел ьн ы й , пе чн о е  
о то п л е н и е , стайка , о го р о д )  на 
ж и л ье  в Т ом ске  или п р о д а м . Тел. 
в А настасьевке  3-91-11, пригласить 
Ш теле.

П Р О Д А Ю  и м п о р тн ы е  свад ебны е 
платья. Тел. по ср е д н и ка  22-12-21.

П Р О Д А Ю  новы й В А З-21-061, р е ­
з и н у  ’ М а та д о р " (11,8 м л н .р уо .]. 
Тел. 75-23-23, после la  час.

П Р О Д А Ю  н е д о р о го  по л д о м а  по  
ул .П о та ни н а  (общ ая пл ощ . 177 
кв .м , ж илая 8 /  кв .м , о го р о д , баня) 
или м е н я ю  на д в у х ко м н а тн у ю  бл а­
го у с тр о е н н у ю  ква р ти р у . Тел. 26- 
48-45, вечер ом .

П Р О Д А Ю  н е д о р о го ,  с р о ч н о :  
ш уб ки  детские , ш ве йн ую  м а ш и н ку  
"З и н ге р  ж е н с ко е  з и м н е е  пальто 
с н о р ко в ы м  в о р о т н и ко м  (р азм .52 - 
й), к н и ж н ы й  ш каф , пы лесос, т у м ­
б о ч к и ,  ф о т о а п п а р а т у р у ,
ф отоувел ичител ь  "К р о к у с  , кн и ги , 
пластинки , л о д ку  н а д увн ую , м ат­
рац над увной , п р и е м н и к  О ке а н " , 
тр уб у  з р и те л ь н ую  ЗРТ-457, эл е кт ­
р о об о гре вател и , утвар; 
ул .Киевская, 63, кв.З,
77-88-86.

П Р О Д А Ю  капитальны й д в у х у р о в ­
невы й га р а ж  по  ул .С уворова , за 
а в то ц о ц о ж н ы м  т е х н и ку м о м . Тел.

ь. г.Том ск, 
или тел.

Тел', 
черомд

П Р О Д А Ю  ко м н а ту  го сти н и ч н о го  
типа в К и р о в с ко м  р -н е  (2-й этаж, 
18 кв .м ) г.Т ом ск, ул .М о кр уш и н а , 
16, к в . I f 6, после 17 чае.

П Р О Д А Ю  новы е м о то ц и кл  И ж - 
Ю  5, ко л яску , двигатель. г.Том ск, 
пр сФ рун зе , 77-Ь, кв . 135.

П Р О Д А Ю  н е д о р о го ,  с р о ч н о :  
эл ектропл иту "М е ч т а -5 " , э л е ктр о ­
плитки , см еситель для ванны, р а ­
к о в и н ы ,  в е с ы  н а п о л ь н ы е ,  
коф ей н ы й  сервиз, ж е л е зо  к р о ­
вел ьн ое  о ц и н ко в а н н о е . г.Т ом ск, 
у л :К ие вская ; 63 кв.З, или тел. 
77-88-86.

,ун  д а  1 
3-24-58,

(3 ,5  м л н .р у б . ) :  Т ел .
ра бочее  Бремя.

М ЕН Я Ю  о д н о ко м н а тн у ю  квар ти ­
ру по  ул .Н ахимова и новы й В А З- 
71093 (цвет "э л е кт р о н " , двигатель 
1500 куб .см ) на тр е хко м н а тн ую  
квар ти ру . Тел. 23-24-58, в рабочее 
врем я.

М ЕНЯЮ  н о вую  т р е хко м н а тн ую  
квартиру, 7-й этаж, на д вух- и 
о д н о ко м н а тн у ю  квар ти ры . Тел. 23-

Р одные, б л и зки е , кол л еги  
и сор атн и ки  по  КС Э  гл у б о ко  

ско р б я т  о  ко н ч и н е  
ЛЬВО ВА

Ю р и я  А лексеевича . 
Гр аж д анская  панихида 

состоится 4 августа в 12 часов 
в НИИББ ТГУ.
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«Как соблазнительно вернуться в век чужой...»
Ф о то  В л ад и м и р а  ВЕЙ ЛЕРТА .

ПУТЬ К СЕРДЦУ МУЖЧИНЫ
ЭТО ВКУСНО!

Эти советы ввиты ив журнала 
«Натали». Пам они попивались 
необычными и несложными в при- 
гот о в. I ей ни. 11 on робу ем ?

МЕКСИКАНСКИЙ 
ЛУКОВЫЙ СУП 

ПО-КРЕСТЬЯНСКИ
2 б о л ь ш и е  л у к о в и ­

цы , 1 ст. л. сливочно­
г о  масла, 2 ст. л. м у к и ,  
1 / 2  л. б у л ь о н а ,  1 ,5  
с т а к а н а  м о л о к а ,  1 / 2  
с т а к а н а  с л и в о к  или  
с м е т а н ы ,  3 л о м т и к а  
б е л о г о  хлеба , 1 ж е л ­
т о к ,  2-3 ст. л. т е р т о ­
го  сы ра , соль, перец .

Л у к  нарубить  и п о ­
т у ш и т ь  в т е ч е н и е  20 
м и н ут  на с л а б о м  о гн е ,  
д о б а в и в  с л и в о ч н о е  
м а сло  и, за кры в  к р ы ш ­
к о й ,  с л е д и т ь ,  ч т о б ы  
н е  п о д г о р е л о  ( е с л и  
н у ж н о ,  п о д л и т ь  н е ­
м н о г о  б у л ь о н а ) .  З а ­
т е м  д о б а в и ть  м у к у  и 
б у л ь о н .  С м е с ь  п о п ­
р о б ов ать ,  влить в нее 
м о л о к о  и с м е т а н у ,  и 
получившийся суп по с ­
тавить вариться м и н у т  
на 20. За э то  в р е м я  
о б ж а р и т ь  л о м т и к и  
б е л о г о  х л е б а .

С ы р  с м е ш а т ь  с

ж е л т к о м  и н а м а з а т ь  
этой с м е с ь ю  л о м т и ки .  
В ы ложить  их в т ар ел ку  
и з а л и т ь  к и п я щ и м  
б у л ь о н о м .  У ж е  р а з ­
л и т ы й  в т а р е л к и  с у п  
д о л ж е н  п о с т о я т ь  3 -4  
м и н . ,  п р и ч е м  с в е р х у  
е г о  н ад о  ч е м -т о  п р и ­
к р ы т ь .  П осле  э то го  не­
м е д л е н н о  п о д а т ь  на 
с т о л .

СИБИРСКИЕ
УСТРИЦЫ

Тесто  для этих пель­
м е н е й  з а м е ш и в а е т с я  
на с т а к а н е  с м е т а н ы ,  
пл ю с  яйцо и, р а з у м е ­
е т с я ,  м у к а ,  л и б о  на 
с т а к а н е  м о л о к а  +  2
л о ж к и  с м е т а н ы ,  яй ц о  
и м у к а .  Ф а р ш ,  к а к  и 
п о л а г а е т с я ,  - 2 / 3  г о ­
вядины, 1 / 3  свинины , 
н е м н о г о  р а зве с ти  е г о  
р а с с о л о м  о т  с о л е н ы х  
п о м и д о р о в ,  п е р ц а ,  
л и б о  о г у р ц о в .  П е л ь ­
м е н и  в э т о м  с л у ч а е  
п о л у ч а ю т с я  пы ш н ы е  и

б е л ы е ,  с а м у  м а л о с т ь  
ж и р н о в а т ы  - н а с т о я ­
щ и е  у с т р и ц ы .

ПУНШ С МЕДОМ
Н а р е з а т ь  на  т о ­

н е н ь к и е  к р у ж о ч к и  1 
а п е л ь с и н ,  д о б а в и т ь  2 
г в о з д и ч и н к и ,  з а л и т ь  
б у т ы л к о й  г у с т о г о  
к р а с н о го  вина и оста ­
вить м и н у т  на 5. З а ­
т е м  - на о го н ь ,  д о ­
вести  д о  ки п е н и я  (н о  
не кипятить) ,  добавить  
с то л о в у ю  л о ж к у  м еда ,  
с о к  2 л и м о н о в ,  з а ­
ж е ч ь  .

К ста ти ,  вы не п о т ­
чевали с в о е г о  м и л о го  
г о р я щ и м  м о р о ж е ­
ным? С е й ч а с  р а с к р о ­
е м  этот  ш а рл атански й  
м е т о д .

ГОРЯЩЕЕ
МОРОЖЕНОЕ
2-3  ст .  л о ж к и  м о ­

р о ж е н о г о  п о л о ж и т ь  
на п л о с к о е  п е ч е н ь е ,  
д о б а в и т ь  с т о л о в у ю  
л о ж к у  сахара, с м о ч е н ­
н о г о  в ч а йн о й  л о ж к е  
р о м а ,  п о л и т ь  ч а й н о й  
л о ж к о й  в о д ки ,  п о с т а ­
вить в в а з о ч ку ,  на п о д ­
нос  и п о д ж е ч ь .

!

юность
СТАРОСТИ
«Сорок лет - старость 

ю н о сти , п я ть д е ся т  - 
юность старости», -ска­
зал Виктор Гюго. Нам в 
этой ф разе особенно 
нравится слово «юность». 
Но, чтобы ощ ущ ение ее 
сохранялось к а к  можно 
дольш е, нужно и само­
м у постараться и начать 
лучш е всего с зарядки. 
Приучите себя ежеднев­
но тратить на нее 15-20 
минут - не пожалеете!

Перед тем как  при­
ступить к зарядке, разо­
трите стопы, колени, та ­
зобедренные суставы . 
Затем  выполните не­
сложный комплекс:

1. Ходьба на пря­
м ы х ногах поперемен­
но на всей ступне и на 
носках , задевая коле­
ном за колено, - 15-20 
•сек.

2. Х одьба , высоко 
поднимая колени. - 10- 
15 сек.

3. Сидя ноги скрест­
но, взяться за правый 
носок левой рукой, а 
правой - за пятку и пок­
рутить стопу вправо и 
влево 15-20 сек. каж ­
дой ногой. Повторить 2- 
3 раза.

4 . Леж а на спине на 
твердой основе, ноги 
вместе, руки в стороны, 
подтянуть руками левое 
колено к груди и при­
ж ать его. Затем опус­
тить. Повторить 6-20 раз 
каж дой ногой.

5. Сидя, потереть ко­
лени руками круговы­
ми движениями -10 сек.

61 Л еж а расслаблен­
но, выполнить круговые 
движения ногами - «ве­
лосипед» - 20-30 сек.

7. Л еж а на спине, 
ноги согнуты, опираясь 
ступнями, поднять таз и 
двигаться вперед и на­
за д , переставляя ноги и 
работая лопатками (рас­
тереть шейно-воротни­
ковую часть позвоноч­
ника), -10-40 сек.

8. Сидя, ноги вперед 
- передвижения на яго­
диц ах вперед-назад -20 
сек.

9. Отжимания в упо­
ре на коленях, широко 
разведя пальцы, -10-30 
сек. (мужчины отж им а­
ются на пальцах и од­
ном колене , другую  
ногу вверх). Повторить 
4-16 раз.

10. Л еж а на животе, 
руки в упоре на локтях, 
выполнить расслаблен­
ные движения ногами г 
15-20 сек.

11. Л еж а на спине, 
ноги вместе, руки за го­
ловой, приподнять ноги 
на 3-5 см. Отвести их 
влево и вправо.

АСЧАСТЬЕТАК 
ВОЗМОЖНО

Только запомните, что есть целый 
комплекс вещей, которые мужчины 

в женщинах

любят
когда их любят не­

ж но , как детей 
а к тр и с
когда их просто  лю ­

б ят
ч улки
со лн еч н ы е очки 
давать поносить свои 

с в и те р а  
— с и м б и о з  

о с т р о у м и е  
запах ж енщ ины

ф р а з у  «Ты н апо м и ­
наешь мне моего отца» 

ж е н щ и н -х и р у р го в

бедра и попки

увер ен н о сть  в се б е  
р е ш и м о с т ь

есть  изы сканны е яс­
тва вм есте  обнаж ен­
ны м и

с о ч у в с т в и е
р а в е н с т в о

ф л и р т
сч астли вы х ж ен щ и н , 

к о т о р ы е  с м е ю т с я ,
когда они пьяны 

н е з а в и с и м о с ть  
с м е х
д а м с к о е  б е л ь е ,

п р е д н а зн а ч е н н о е  то л ь ­
ко для их глаз

гу  бы
ж е н щ и н , д е л а ю щ и х  

первый ш аг навстречу 
делать женщину сч ас­

тл и во й

н е п р е д с к а з у е м о с т ь  

р оскош ны й се кс

ш е л к о в ы е  л и ф ч и к и  
ц вета  п ер си ка

за и гр ы в а ю щ и х  ж е н ­
щин

когда женщ ина влас­
т в у е т

п о д а р к и
п уб ли ч н ы е  п р о яв л е ­

ния любви
когда ногти на ногах 

покрыты красным ла­
к о м

ш е л к

сп утан н ы е  волосы

о с о б е н н ы й , о с тр ы й  
зап ах м у с к у с а

ненавидят
к о гд а  ж ен щ и н а о т ­

носится к ним, как мать 
« а к тр и с »
ко гд а  их с та р а ю тс я  

переделать на свой лад 
носки (на ж енщ инах) 
сум ки типа «Ш анель» 
давать поносить свои 

н о с ки
п а р а з и ти з м
« ш уто ч ки »
запах прилавка п ар ­

ф ю м е р н о го  о тд е л а
(в е р н у ю  и н то н ац и ю  

о п р е д е л и те  са м и )
п а р ти й н ы х  а к ти в и с ­

т о к
п а р а н о й ю  на т е м у  

«б ед ер  и задов» 
вы с о к о м е р и е  
о д е р ж и м о с т ь

плотно есть вм есте в 
д о р о ги х  р е с т о р а н а х ,  
гд е  п олн ы м -по лн о  б о ­
га ты х  б и зн е см е н о в  

ж а л о с т ь
ж е н щ и н , д е л а ю щ и х  

больш ие усп е хи  
б е з р а с с у д с т в о  
н есч астн ы х ж ёнщ ин , 

лю бящ их выпить

р а в н о д у ш и е
н а с м е ш к и
з а к а з а н н о е  и п р и ­

сланное по почте белье, 
п р е д н а з н а ч е н н о е  д л я  
т о г о ,  ч то б ы  на нег.о 
с м о тр е л и

губ н ую  пом аду  
ж е н щ и н , в е д у щ и х  

себя «как леди»
когда им приходится 

д е л а ть  ж ен щ и ну сч ас 
тли во й

са тан и н ски е  п е р е п а ­
ды в настроении

с е к с  « ч то б ы  о т в я ­
з а т ь с я »

бю стгальтеры  с про­
волочны м и вста вкам и  

ж енщ ин уб и р аю щ и х  
к о м н а ту

к о гд а  ж ен щ и н а к о ­
м а н д у е т  

ж е р тв ы
п уб ли ч н ы е  п р о яв л е ­

ния власти
к о гд а  гл а з а  п о д в е ­

дены  кр асн ы м

плотную  полуш ер стя­
ную  ткань

гель для укладки во­
л о с

и н ти м н ы е  д е з о д о ­
р а н ты

Все*
в у |л я и е и

и  Б е л е е

ТЕНИ ДЛЯ ВЕК
При н ало ж ен и и  светлы х теней  луч ш е  пользо­

ваться ап п л и к а то р о м  с ш и р о ки м  п о р олоновы м  
н а к о н е ч н и к о м .

Д л я . нало ж ен и я  те м н ы х  те н е й  и подводки глаз 
луч ш е  использовать то н кую  ки сто чку .

Чтобы тени « л е ж а л и » , с л е гк а  приж м ите ап ­
п ли като р  к  ко ж е .

Не увлека й те сь  теням и с п ер лам утр о м . П ер­
лам утр  р езко  вы являет с тр ук тур у  ко ж и .

Не п ер егр уж ай те  теням и те  м еста  в ек , кото­
ры е при о ткр ы ты х гл а за х  остаю тся невидим ы м и .

ТУШЬ ДЛЯ РЕСНИЦ
С тар айтесь  избегать  соседства туш и  с крем - 

пудрой и увлаж н яю щ и м и  лицо  кр ем ам и .
Чтобы туш ь  на ресн и ц ах л е ж а л а  б езуко р и з­

ненно , веки и ресницы д о лж н ы  бы ть о б езж и р е­
ны . Д ля  этого припудрите вер хние и ниж ние веки 
до  сам ы х ресниц.

Чтобы ресницы вы глядели  б о лее  пуш исты м и , 
пер ед  те м , к а к  н а к ла д ы в а ть  ту ш ь , сле гка  при­
пудри те  и х  чистой щ еточкой свер ху  и сни зу .

РАССЫПЧАТАЯ ПУДРА
Н аносите п уд р у  с пом ощ ью  п ухо вки  (тако й  

пудрой пользоваться уд о б н ее  всего д о м а).
Л егким и прикосновениям и заф икси руйте  осы­

п аю щ ую ся  п уд р у  н а  к о ж е , см а хн и те  и зл и ш ки  
ш ир окой  кисто чко й .

КОМПАКТНАЯ ПУДРА
Н аносите п удр у  п уховкой  или ш ирокой плос­

кой кисточкой , р астуш евы вая к  вискам  и ш е е .
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